


MY A D I R A

E X P E R I E N C I A

Couching spining

Studio Fit

2021 - Presente

2021 - Presente 

STUDIO FIT

Creadora de rutinas 

Apoyo en logística  

Auxiliar en recursos humanos 

WEB CONTENT MANAGER

Creadora de contenido en Instagram 

Comiunity Manager  

Social Manager 

ADMINISTRACIÓN EN ESTRATEGIA DE NEGOCIOS

TECNICA EN ADMINISTRACION DE EMPRESAS

2021 - 2023

2019 - 2021 

Universidad del Sureste

Bachil lerato General

TECNICA EN RECURSOS HUMANOS 

2017 - 2019
Secundaria técnica 

E D U C A C I Ó N

E S T R A T E G I A  D E  N E G O C I O S

YADIRA MONTEJO

Autónoma

Lectora

Investigadora

Redacto

Analizo negocios

Soy una persona profesional y

comprometida con mis metas,

me gusta trabajar en equipo y

escuchar opiniones para mejorar

mi trabajo y el de mi equipo 

963 123 98 76

6a Calle Norte poniente 

Comitan. Chis 

yadi@montejo.com

H A B I L I D A D E S

S O B R E  M I

C O N T A C T O


