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2.3 ESTADO GRAVE O CRITICO, DE COMA Y SHOCK

Conciencia

Es el proceso fisiologico en el cual el individuo
mantiene un estado de alerta, con pleno
conocimiento de si mismo y de su entorno.

Consciente, orientado, responde a preguntas

@ Letargo

Bajo nivel de conciencia, responde a estimulos verbales
de manera lenta

e GRADOS DE
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{ick estopor LA CONCIENCIA

Sélo responde a estimulos dolorosos

Coma £y

No existe ningiin tipo de respuesta a estimulo

Pesillitsy, de faspitel

TIPOS DE TRASTORNOS DE
CONCIENCIA

COMA 5 ESTADO
| VEGETATIVO

ESTADO DE MUTISMO
CONCIENCIA AQUINETICO

MINIMO




Escala de Glasgow \'EHDnsad .

Usado para medir el nivel de consciencia.
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Por debajo de 7 puntos: Coma "
X . Valor maximo
Por debajo de 8 puntos: Intubacién ~ Valor minimo
Respuesta ocular @enfermeroempolion
Espontinea Orden Verbal Al dolor Sin respuesta
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RespueSta Verbal Palabras Sonides

Orientado Desorientado inapropiadas  Incomprensibles
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Respuesta motora
Orden verbal La:a:::: ol ‘:::::’ Flexién anormal @ n Sinre
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Sin respuesta

2.3.1 Estado de shock
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2.3.2 Tipos de shock o

ersidad

Shock hipovolémico:

Es una pérdida rapida y masiva de la volemia que acompafa a
gran variedad de trastornos médicos y quirtrgicos.

Shock neuroldgico:

Es un tipo de shock distributivo en el cual hay una perdida subita
del tono autondmico ocurriendo hipotension y bradicardia.

Shock séptico:

Hipotensidn arterial debida a Ia sepsis que persiste y no
responde a la expansién del volumen intravascular con liquidos,
acompanada de alteraciones de la perfusién (acidosis metabdlica
o hiperlactacidemia), o requiere de fdrmacos vaso activos para
mantener la presidn arterial.

Shock cardiogénico

Se relaciona con un bajo gasto cardiaco (“falla de bomba”),
asociado generalmente al infarto agudo de miocardio, la
insuficiencia cardiaca congestiva o arritmias graves.

Shock anafilactico

Es un Reaccion sistémica de hipersensibilidad de caracter grave y
a veces mortal, consecuencia de la exposicién a una sustancia
sensibilizante como un farmaco, una vacuna, ciertos alimentos,
un extracto alergénico, un veneno o alguna sustancia quimica.

Shock obstructivo:

Es se caracteriza por un déficit de llenado cardiaco, es decir,
aunque el corazdn es normal, no posee sangre suficiente para
bombear.




1.- Solicitar atencion 3.- Valoracion secundaria

La solicitud de atencién de
emergencia y/o urgencia
médica debera ser realizada
por el brigadista de cada piso,
0 en su ausencia, por el
primer respondiente.

Realizar una evaluacion
fisica de cabeza a pies:
color de piel, si hay
sudoracion, frialdad,
aumento de dolor,
abdomen distendido

) Y 2.- Valoracién Primaria
m_ﬂ ol A) Despejar via aérea.
7:{'\‘ ?"L“ B) Respiracion
.l C) Circulacion
s ‘ - D) Déficit neuroldgico

6.- En caso de paro
cardiorrespiratorio iniciar
RCP; que consiste en una

combinacion de respiraciones
y compresiones toracicos que
dan un masaje cardiaco
externo.

4.- registrar los datos del
paciente, signos vitales
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© PATIENT CARD >
5.- En caso de 7.- Realizar
Q intoxicacion realizar cuidados
e maniobras de posteriores al
Heimlich. paciente.
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https://www.imbiomed.com.mx/articulo.php?id=107372#:~:text=El%20shock%2
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