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Peso 70 kg
Volumen

de sangre
5 000 cc

Pérdida
sanguinea

Frecuencia
cardiaca

Presion
arterial

Diuresis

Estado
conciencia

Resucitacion
liquidos

Clasificacién del estado de shock

750 cc 750 -1 500 cc 1 500 - 2 000 cc > 2 000 cc
<100 min > 100 min > 120 min >140 min
Normal Normal Disminuvida Disminuida

> 30 mL/h

20 -30 mL/h

5-15 mL/h

Insignificante

Ansioso Ansioso Confuso a Comn st
inconscienfte
z 2 = Coloides + Coloides +
Cristaloides Cristaloides istaloid crisralold




EUDS |

Mi Universidad

o
Tipos de Shock

éptico
Causado por cualquier tipo de
bacterias, virus, pueden también
causar la infeccion. Las toxinas
liberadas por bacterias u hongos
pueden causar dafio tisular. Esto
puede llevar a que se presente

presion arterial baja y funcionamiento
deficiente de 6rganos.

(QUE OCURRE DURANTE UN SHOCK
HIPOVOLEMICO?

Ipovolémico

Disminucion
del volumen
sanguineo

Vasoconstriccidn
periférica y
sistémica

Insuficiencia
circulatoria
Descensa,  periférica
de la aguda
Presién
arterial

del retorno
venoso del
corazdn

b S t r u Ct I V d S,e _C?-raCterlza por un
déficit de llenado

cardiaco, es decir,
aunque el corazon es
normal, no posee
sangre suficiente para
bombear.

ardiogénico

Un estado en el que el
corazon sufre un dafio
severo, siendo incapaz de
bombear suficiente sangre
para satisfacer las
necesidades del cuerpo.

Inético — dlstrlbutlvo
combinado
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pasos para atender la emergencia

n

de un paciente en shock
911 s '

&Qué es?
Recuérdalo, usalo, cuidalo

«Apertura de via aérea

Comprobar Via aérea 51 inconsciente: Canula de Guedel
Control Cervical ~Aspiracion de secrecciones

«Collarin cervical

#PrevenirEsVivir

Frecuencia respiratoria i {0 R.C.P.b.

) | Heridas QR Tapar

> Incluye
Perspectiva de Género
en todos sus protocolos.

> Esel
Nimero Unico de

Llamadas de Emergencia
en México.

|Pulso ) I (Buscar hemorragias |
Relleno capilar |y cohibir hemorragias
Color y temperatura de la piel ‘ ~[no importantes

|Buscar hemorragias

> Incluye
Protocolos de
Primeros Auxilios.

Escala de coma de Glasgow (GCS)
- Apertura ocular

- Respuesta verbal

- Respuesta motora

Exploracién pupilar

Exposicion de zonas Cubrir y prevenir
afectadas hipotermia

Pe - ] 2
@‘ éiComo realizarla .=@ o
+

HISTORIA CLINICA S d
bt #aniobm de Heimlich? QA

TODO LO QUE DEBES SABER

—d

' »
Coléquese ‘ i Presione
- detras y abrace A rapidamente y
a la victima por con fuerza en
- laespaldacon ese punto, en
los dos brazos direccion hacia
&% : dentro y hacia

" Incline a la victima
hacia delante para
~ facilitar la salida del
E objeto causante de
la obstruccion.

En esta posiciény de pie, coloque una mano
cerrada apoyando el pufio sobre el abdomen
(entre el ombligoy el final del esternén).
Coloque la otra mano recubriendo la primera.
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UROENGIAD

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4

EUDS |

Mi Universidad



&
Referencias bibliograficas

» Coma, estado vegetativo y minima conciencia

https://www.bbc.com/mundo/noticias-43032002

» Estado de shock, antologia UDS, noveno cuatrimestre, practicas
profesionales. Pag.43,

Imagen https://twitter.com/dvdmedical/status/683477478321602560?lang=id

» Tipos de Shok: antologia UDS cuarto cuatrimestre, enfermeria clinica. pag.
66-73.

» Pasos para atender la emergencia en un paciente de shock, antologia UDS
noveno cuatrimestre, pag. 44,45.

Iméagenes y mas informacion:

https://industriahidrulicaandinasa.weebly.com/valoracioacuten-primaria-y-
segundariacutea.html

https://www.odontologicamente.com/diagnostico/historia-clinica-paso-a-paso/

https://asociaciondia.org/como-actuar-en-caso-de-atragantamiento-maniobra-de-
heimlich/

https://www.mayoclinic.org/es-es/first-aid/first-aid-cpr/basics/art-20056600

https://es.slideshare.net/EquipoURG/cuidados-de-enfermeria-en-el-servicio-de-
urgencias
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