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] ] PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA EN EL
‘ -XUNEN g | S | PACIENTE CRITICO (SHOCK)

< Elcomaes la falta de respuesta * ELSHOCK aparece
de la cual el paciente no puede cuando o llega
ser despertado y en el cual los guﬂcnentesapgrealos
ojos del paciente permanecen 6rganos y tejidos.

cerrados. *  Sepuede producir
% La alteracion de la ‘ como consecuencia de
consciencia se refiere a una hemorragia, un

trastornos similares, menos ataque al corazon

graves de la conciencia (infarto de miocardio),
quemaduras o
' m infecciones graves.
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Hipovolémico
% Hemorragia aguda
% Deshidratacion:
perdidas G1, urinarias
cutdneas en el
quemado. ‘
* Tener espacio
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CARDIOGENICO

SHOCK HIPOVOLENICO & Miocardiopatias:  IAM;

depresion miocdrdica del

~ SHOCK CARDIOGENICO

Catoier anrance

shock séptico miocarditis.

% Mecdnico de insuficiencia
mitral o aortica aguda,
rotura cardiaca CIV.
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BRAYAN MOSQUERA PAL ] Es un estado patoldgico en el cual el corazon esta tan danado que es incapaz

de suministrar suficiente sangre al organismo.
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OBSTRUCTIVO EXTRACARDIACO
» Tromboembolismo

pulmonar
» Neumotorax
» Taponamiento

cardiaco
O \HI VIIE !

CARD!ACO

< es una enfermedad que se
produce cuando una infeccion
provoca una hipotension
arterial peligrosa. Esta afeccion
puede producirse por cualquier
tipo de bacteria. El cuerpo
responde de manera inflamatoria
a las toxinas, lo que puede
provocar dafios en los drganos.

SHOCK OBSTRUCTIVO

Extremidades frias y pdlidas.

¢ Temperatura corporal anormal, o
muy alta o muy baja, el paciente
también podrd sentir escalofrios.

SINTOMAS

¢ Ligera sensacion de mareo

¢ Disminucion o ausencia de ganas de
orinar.
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DISTRIBUTIVO
% Sepsis
% Anafilaxia
“* Endocrinoldgico
% Insuficiencia suprarrenal,
coma mixedematoso.
% Toxicos y sobredosis

< Neurogenico

DEFINICIONES

SEPSIS:
SIRS por infeccion.
SEPSIS GRAVE:

Sepsis que cursa con alteracion en la perfusion de algin
organo (acidosis lactica, oliguria, alteracion mental aguda).

HIPOTENSION INDUCIDA POR SEPSIS:
Sepsis con PS < 90 mmHg, o que presenta una
disminucion mayor o igual a 40 mmHg respecto al basal,
sin hipovolemia o falla cardiaca.

SHOCK SEPTICO:

Hipotensién debida a sepsis, a pesar de una correcta
expansion de volumen, con alteracion de la perfusion o
afectacion de alglin organo.

El shock anafilactico

Los casos han aumentado un 50% en cinco anos

¢{QUE ES?
- =

ZCOMO REACCIONAR ANTE UNA ANAFILAXIA?
[ 1 B clla ayuda med:ca

© En caso de vomil
o ahogo, sentarse

g\,

Es una reaccién alérgica
grave de instauracion
rapida y que puede
llegar a ser mortal

€ Colocar a la persona

mmbada con las piernas

elevadas para asi aumentar
el Ilu/u sanguineo

“‘*@

AUTOINYECTORES
Se comercializan dos
modelos en Espaia

Se manifiesta en forma de

habones rojizos, bajada de

la presion arterial, falta de
aire, mareos, etc

ZQUE LA CAUSA?
Alimentos, farmacos y picaduras de insectos como abejas y avispas

Segun la edad, los alimentos implicados son:

NINOS ADULTOS

Frutas, frutos secos,
marisco y pescado

aumlnye(table

Huevos, leche,
frutos secos,
pescado y
marisco

Las embarazadas deben tumbarse del lado
Famacos que la causan izquierdo para no oprimir [a vena cava Jetx
Los antiinflamatorios
no esteroideos como

Altellus
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% primeros auxilios han de ir
dirigidas a ayudar al sistema
circulatorio a que pueda
llegar sangre a todos los
6rganos, para oxigenarlos
hasta que llegue la ayuda
médica avanzada

——y

< Despejar via aérea. Se hach

un barrido en la cavidad bucal
VALORACION rapida con los dedos, con el fin
de percatarse que no tenga
ningun objeto que pueda
obstaculizar la via aérea
superior, teniendo en cuenta
qgue el paciente en cualquier
momento puede ocasionar una
lesién al morder

SHOCK
TRATAMIENTO :

» Acostar al paciente (piernas artiba)
* Prevenir la pérdida de calor

* No administrar nada por la boca

+ Piernas ligeramente elevadas
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