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= Afecta vanos sistemas del organismo
. Tx sintomas v no curativas
ronica == o Su evolucion es lenta

* Es desapercibido hasta que llega Ia
enfermeadad

= Ejemplo. cancer, hapertension, diabstes
elc

Programas de buena ahmentacion
= Actrvacian fisica

« Programas para dejar ¢l tabaco.

« Capacitar al paciente para que
contrale su enfarmedad v que &l
medico t2nga una acttud proactva

El'leI'n'IEdad para poder ayudar.

Cara [:t&ﬁ stiCaB:ne imicio y fin establecido
' + Corta duracidn menos de 3 meses.
= Evalucibn rapida
Ag uda - # S focaliza en un drgano pracisa.
« T especifico y curativo.
Ejermnplo. gnpe, neumonia aguda, EPOC,

« Programas de buena alimentacidn
s Actvacian fisica

Fmgramas;- Una buena higigne

« La onentacion del personal sanitario
_, para la resolucion de los problemas
agudos, esta es la pnncipal barrera
que hard que toca persona siga las
reglas o acciones para poder
digmenuir estas enfermedades
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