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La planeación de los 
servicios de enfermería 

La planificación consiste en la elaboración de estrategias

diseñadas para reforzar las respuestas del paciente,

identificadas en el diagnóstico de enfermería

Determinar prioridades es una

habilidad esencial del pensamiento

crítico que requiere que sea capaz de

decidir.

Elaboración de objetivos o resultados 

esperados o metas con el cuidado.

La provisión de cuidados enfermeros

efectivos requiere que nos centremos en los

resultados del paciente, que se formulan

como objetivos centrados en la persona

cuidada

1. Son la vara de medir del plan de 

cuidado

2. Dirigen las intervenciones

3. Son factores de motivación 

Intervenciones en enfermería

1. Controlar el estado de salud.

2. Reducir los riesgos.

3. Resolver

4. prevenir o manejar un problema.

Facilitar la independencia o

ayudar con las actividades de la

vida diaria.

5. Promover una sensación óptima

de bienestar físico, psicológico y

espiritual.

Asegurarse que el plan sea correcto 

Las formas y métodos para

registrar el plan de cuidados

debería hacerse para responder a

las necesidades de las enfermeras

y de los pacientes de cada

institución.

- Promover la comunicación entre

los cuidadores.

- Dirigir los cuidados y la

documentación.

- Crear un registro que

posteriormente pueda ser usado

para la evaluación, investigación

y propósitos legales.

- Proporcionar documentación

sobre las necesidades en

cuidado de la salud para

determinar su coste exacto.

- Establecimiento de prioridades.

- elaboración de objetivos.

- Desarrollo de intervenciones de

enfermería.

- Asegurarse de que el plan está

adecuadamente anotado

(documentación del plan).

Responsabilidades en los planes de 

cuidados computarizados y estándar

Los planes de cuidado computarizado y

estándar dan información abreviada,

asumiendo que usted tiene los

conocimientos para “rellenar las

lagunas” y aplicar la información a la

situación concreta de cada paciente

Objetivos del plan de cuidados Principales componentes del 

plan de cuidados
Establecimiento de prioridades
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