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La planificacion en el proceso enfermero es
la etapa de elaboracion de estrategias para
prevenir, minimizar o corregir los problemas,
determinar  resultados e intervenciones
enfermeras, plasmando este plan de actuacion
de forma escrita en un plan de cuidados.
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CONCEPTO

Se refiere al proceso por
el que se deciden el tipo
de actividad, las medidas
de aplicaciéon de Ila
normativa, las iniciativas
de promocidon o las
medidas generales de
politica de competencia
que deberia asumir un
organismo durante un
determinado periodo.

Determinar prioridades es una habilidad
esencial del pensamiento critico que
requiere que sea capaz de decidir:

1. Qué problemas necesitan atencion
inmediata y cuales pueden esperar.

2. Qué problemas son su

responsabilidad y cuales debe referir a
otro profesional.

3. Qué problemas no estan cubiertos
por los protocolos o planes estandar.
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LOS OB
A TRES
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PRINCIPALES

CONCEPTO

Son acciones llevadas a cabo
por las enfermeras para:

1. Controlar el estado de

salud.

2. Reducir los riesgos.

3. Resolver, prevenir o]
manejar un problema.

4. Facilitar la independencia
0 ayudar con las actividades
de la vida diaria.

5. Promover una sensacion
optima de bienestar fisico,
psicolégico y espiritual.

Las formas y métodos
para registrar el plan
de cuidados deberia
hacerse para
responder a las
necesidades de las
enfermeras y de los
pacientes de cada
institucion.

El enfermero es
responsable de
que el plan cumpla
los estandares
especificos de
cada centro.

Los planes
multidisciplinares, en
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