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Técnicas operativas de seguridad y equipos
de proteccién personal-

© Prevencion: Elimina o disminuye el riesgo en su
origen.

E Proteccién: Minimiza las consecuencias del
accidente.

. Sefializacion :Indica, advierte, prohibe, orienta
sobre determinados factores de riesgo.

. Formacidn e Informacién: Siempre

imprescindible para garantizar la eficacia de las

otras técnicas y sobre todo para que las

personas actuien de forma correcta y segura.

Primeros auxilios
consisten en la asistencia
inmediata a los trabajadores y en
minimizar los dafios ante un
accidente o emergencia en el
trabajo, antes de que se
produzca la asistencia médica
especializada

Medicina de trabajo
Es una estrategia que asegura la salud
de los trabajadores, asi como la
fortaleza de las economias nacionales a
través de una mejor productividad,
motivacion y calidad de productos. En
niveles globales, la seguridad y la salud
en el trabajo tienen una poderosa
capacidad para mitigar inequidades.

Costo humano y costo econémico de los
accidentes de trabajo

Coste humano: El coste humano lo constituye el dafio que
sufren las personas directamente afectadas como el que
sufren sus allegados. Supone desde la lesiones fisicas para el
trabajador/a que lo sufre, que implican dolor, pérdida de
trabajo, necesidad de atenciones médicas y/o rehabilitacién,
hasta, en determinados casos pérdida de autonomia
personal, alteracién de proyectos de vida, minusvalias, etc.
Coste econémico: El coste econémico esta formado por
todos los gastos y pérdidas materiales que el accidente
ocasiona, para la persona y su familia, asi como el coste del
deterioro de materiales y equipos y pérdida de tiempo de
trabajo para la empresay sus compafiias aseguradoras,
costes para las arcas publicas, para la sociedad en general,
etc.




