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Super nota 

  



 

  

Las heridas son lesiones que 

rompen la piel u otros tejidos del 

cuerpo. Incluyen cortaduras, 

arañazos y picaduras en la piel. 

Suelen ocurrir como resultado 

de un accidente pero las 

incisiones quirúrgicas, las 

suturas y los puntos también 

causan heridas. 

Las heridas se clasifican según 

su extensión, localización, 

profundidad, gravedad, 

pronóstico y agente causal. 

Heridas abiertas 
La mayoría de las heridas 
abiertas es causada por 
un objeto externo. 

 

• Quemaduras (térmicas, químicas, eléctricas) 

• Heridas por punción (por ejemplo causado 

por una aguja) 

• Heridas por penetración (por ejemplo 

causado por un cuchillo, o una bala) 

• Abrasiones (generalmente causadas por 

descendente) 

• Laceraciones 
 

 Herida cerrada 

ocurre cuando la zona 
lesionada se encuentra 
debajo de la piel y no se 
expone al aire.    

 



 

  

Heridas simples: alcanzan 
solamente a la piel sin afectar 
ninguna función del 
organismo. La persona solo 
manifiesta dolor local, no se 
queja de dolor en órganos 
internos. 

 

Clasificación de acuerdo 

con las características de 

la lesión  

Tipo 2: hay perdida de la 

epidermis, dermis o ambas. Se 

presenta con un orificio cubierto 

de tejido de granulación. 

Tipo 1: hay cambio en la 

coloración,  temperatura 

puede ver edema, aumento 

de la sensibilidad, indicación.  

Tipo 3: hay perdidas de todas las capas 

de la piel y daño del tejido subcutáneo 

que puede llegar hasta el músculo, 

aveces produce bastante secreción 

sedosa serosa caso de infección.  

Tipo 4: hay perdida de todas las 

capas de la piel, con necrosis y gran 

destrucción de tejido muscular, óseo 

y estructura de soporte.  

Fisiología de la 

cicatrización  

La cicatrización es un proceso dinámico, interactivo 

en el cual participan mediadores solubles , 

extracelulares,  célula sanguínea,  célula de la 

matriz tisular,  y de la parénquima para facilitarle 

estudio y compresión del proceso  de la reparación 

de las heridas  

Fase inflamatoria  

• Hemostasia 

• Inflamación fase  piloferativa.  

• Migración  

Producción de la matriz extracelular 

• Angiogénesis 

•  Epitelización 
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