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Hipertension arterial

Hipertension
arterial y
enfermedades
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y cardiovasculares
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Diabetes mellitus

Trastornos esofagicos

Trastornos del
estoamgo

De forma comun, la presién arterial puede hacer alta o baja (sistélica y
diastdlica), y mantenerla en niveles normales es fundamentalmente para
gue el sistema cardiovascular funcione adecuadamente

el tratamiento de la presidn arterial se relaciona con la fase en laque se
encuentre la enfermedad.

Ademas de ser un pais con niveles grabes de sobre peso y obesidad,
mexica tiene altos indices de pacientes con diabetes, tanto en adultos
CoOMmo ninos

El tratamiento de la diabetes mellitus esta en funcidn de su tipo, sin
embargo todos los tratamientos tienen el mismo objetivo
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Los trastornos esofagicos pueden beberse a una alteracion del auna
obstruccidén aun mecanismos deglucidn, a una obstruccidon, aun proceso
inflamatorio o al funcionamiento a cémalo de un esfinter

El denominador comun de estas enfermedades es que provocan disfagia

En términos de dispepsia se aplica a las molestias o el dolor persistente
en el abdomen superior

Se sabe que la alimentacion el estrés y otros factores acerca del estilo
de vida son muy importantes para que se presente la indigestion y la
dispepsia




intestino delgado
y grueso

Estos sintomas pueden aparecer a diario como consecuencia de
infecciones. Alimentacion y evitos inadecuados, y excesos alimentario

El tratamiento medico nutricional para este padecimiento consiste en
eliminar la dieta diaria todo lo que contenta gluten

Enfermedad
diverticulo

La colitis es el trastornos inflamatorio de la musica colonicé genera
diarrea

hiperlipidemias

La inflamacion del colon genera dolor intenso y esto hace que el
proceso digestivo no sea adecuado

los lipidos en sangre son el colesterol u los triglicéridos

Las moléculas del colesterol unidas una proteina lipoproteina forman
dos tipos de colesterol




