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El aparato digestivo esta
formado por

Boca: El proceso digestivo
comienza en la boca cuando
una persona mastica

Eso6fago: Después de tragar,
la peristalsis empuja la
comida por el es6fago hacia el
estdbmago

Estomago: Las glandulas
situadas en el revestimiento
del estbmago producen
acidos estomacales y enzimas
gue descomponen
guimicamente los alimentos y
también con ayuda de los
musculos del estomago
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El aparato digestivo es el conjunto de érganos encargados de la digestion de
los alimentos, transformandolos en nutrientes para que sean absorbidos y asi

llegar a las células del organismo

Funciones

Extraer macronutrientes de
los alimentos y bebidas
ingeridos

Absorber los
micronutrientes necesarios

Actuar como barrera
protectora ante bacterias y
materiales extrafios

Transporte de alimentos

Secrecion de jugos
digestivos

Absorcién de nutrientes

Gestién de heces
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Proceso de digestion y
absorcién

La digestion del alimento
“se consigue por la
hidrélisis dirigida por las
enzimas. Cofactores como
el acido clorhidrico, la bilis
y el bicarbonato sddico
favorecen los procesos de
digestion y absorcion”.

El movimiento del tubo
digestivo, se origina por la
contraccion, el mezclado y
la expulsion del contenido
gastrico, y es el resultado
de la actividad coordinada
de los nervios entéricos y
los extrinsecos, las células

endocrinas y el masculo
liso

La digestion enzimatica en la
absorcién

Palatina: saliva de las
glandulas salivales de la boca

Pepesina: jugos gastricos de
las glandulas gastricas de la
mucosa del estomago

Secreciones exocrinas del
pancreas:

e Lipasa

e Colesterol esterasa
e Amilasa

e Tripsina

e Quimo tripsina

e Carboxipeptidasa

¢ Ribonucleasa

e desoxirribonucleasa
e clastasa



Pancreas: El pancreas produce un
jugo digestivo que tiene enzimas
gue descomponen quimicamente
los carbohidratos, grasas y
proteinas

Higado: El higado produce un jugo
digestivo llamado bilis que ayuda a
digerir las grasas y algunas
vitaminas. Los conductos biliares
transportan la bilis desde el higado
hasta la vesicula biliar para ser
usada o hasta el intestino delgado
para ser usada

Vesicula biliar: La vesicula biliar
almacena la bilis entre comidas

Intestino delgado: El intestino
delgado produce un jugo digestivo,
el cual se mezcla con la bilis y un
jugo pancreatico para completar la
extraccién quimica de proteinas,
carbohidratos y grasas, | intestino
delgado transporta agua del
torrente sanguineo al tracto
gastrointestinal para ayudar a
descomponer quimicamente los
alimentos. Es el principal lugar de
absorcion de los nutrientes

Intestino grueso: En el intestino
grueso, mas agua se transporta
desde el tracto gastrointestinal
hasta el torrente sanguineo, Los
productos de deseo de la
digestion, inclusive las partes de
los alimentos que aun son
demasiado grandes, se seguiran
en heces

Apéndice: no tiene un
papel importante en el
aparato digestivo

Recto: almacena las
heces hasta que las
empuja fuera del ano
durante la defecacién

Ano: esta es la abertura
gue marca el fin del
proceso

digestivo al expulsar las
heces fecales o materia
fecal

La regulacion del aparato
digestivo implica a
numerosas hormonas
peptidicas que pueden
actuar localmente o a
distancia. Las mas

importantes son: la gastrina,

secretina, colecistocina,
polipéptido insulinotrépico
dependiente de glucosa,

péptido similar al glucagén-1

y motilina

® Enzimas del intestino
» delgado:
D

e Carboxipeptidasa,
aminopeptidasa y
peptidasa

e Enterocinasa

e Sacarosa

e Dextrinasa

e Maltasa

e lactasa

¢ Nucleotidasa

¢ Nucleosidasa
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Principales hormonas

Gastrina: se libera en la mucosa
gastrica duodeno; los 6rganos
afectados son estobmago,

eso6fago, tubo digestivo

Secretina: se libera en la
mucosa duodenal afecta al

pancreas y al duodeno

Colecistocina: se libera en el

in

testino delgado proximal,

afecta al pancreas, vesicula

biliar, estbmago y colon

digestivas
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Polipéptido insulinotropico
dependiente de glucosa se libera
en el intestino delgado y afecta el

estbmago y pancreas

Péptido similar al glucagon-1: se
libera en el intestino delgado y
afecta al estbmago y pancreas

Motilina: se libera en el estbmago
e intestino delgado y grueso,
estimula el vacio géstrico y la

motilidad digestiva
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