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enfermeria
comunitaria.

La atencién comunitaria hace referencia a
un programa de atencién que sin poner en
riesgo la vida del paciente y bajo un
modelo multidisciplinario brinda una
solucién a los problemas de salud de
ciertos pacientes.

Hace referencia a un programa
de atencién que sin poner en
riesgola vida del paciente y bajo
un modelo multidisciplinario
brinda una solucién a los
problemas de salud de ciertos
pacientes

Modelos y teorias de

Las teorias y modelos conceptuales no son
realmente nuevas para la enfermeria, han
existido desde que Nightingale en 1859
propuso por primera vez sus ideas acerca
de la enfermeria.

Son los conceptos globales del fenédmeno de
interés de la disciplina de enfermeria;
Persona, Salud, entorno y enfermeria, los
cuales han

sido conceptualizados de manera diferente
por distintas enfermeras para dar lugarala
generacién de modelos conceptuales.

Los modelos en general presentan visiones de ciertos

fendmenos del mundo, pero representan solo una aproximacién o
simplificacién de aquellos conceptos considerados relevantes para
la comprension del acontecimiento. Son representaciones de la
realidad
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Madeleine Leininger es una teorista de la enfermeria que
desarrolld la Teoria de la Enfermeria Transcultural o la
Teoria de la Enfermeria del Cuidado Cultural. A través de
sus observaciones, mientras trabajaba como enfermera,
Madeleine Leininger identificé la falta de conocimiento
cultural y de cuidados como el componente que faltaba
para que una enfermera comprendiera las muchas
variaciones requeridas de la atencidon hospitalaria para
apoyar el cumplimiento, la curacion y el bienestar

Estan las decisiones y acciones de cuidados
de enfermeria que implican la
preservacién/mantenimiento del cuidado
cultural, la adaptacion/negociacién del
cuidado cultural y la reorganizaciéon o
reestructuracion del cuidado cultural. Es
aqui donde se entregan los cuidados de
enfermeria.

La teoria intenta proporcionar
cuidados de enfermeria culturalmente
congruentes a través de «actos o
decisiones de asistencia, apoyo,
facilitacion o habilitacion basados en
la cognicidn que en su mayoria estan
hechos a la medida para encajar con
los valores culturales, creencias y
estilos de vida del individuo,
grupo o institucion.




Modelo de sistemas Betty

Neumann.

El modelo de sistemas de Neuman es
una postulacion de la enfermeria basada
en la relacion del individuo con el estrés,

su respuesta a esta emocion y los
factores reconstituyentes dindmicos en
la naturaleza. Este modelo se puede
escindir en las 4 meta-paradigmas de la
enfermeria, que son el ambiente, el
paciente, la accion del
enfermero y la salud.

y

Persona: Se refiere al

}
receptor de los cuidados, lo

considera como un sistema

abierto donde puede recibir

informacién del entorno

.~

Salud: Se refiere a como la persona tras la
retroalimentacion ha experimentado el significado que
para él representa o entiende su grado de bienestar o
enfermedad. La conciencia que tiene sobre ello, es una

fusion entre la salud y la enfermedad.

Entorno: Se refiere en general a condicionantes que influyen en la
persona/cliente, tanto internos como externos o de relacién.
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