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UNA COMUNIDAD ES UNA ZONA O UN LUGAR RECONOCIBLE, COMO UNA CIUDAD, UN POBLADO,
UN VECINDARIO, O INCLUSO UN LUGAR DE TRABAJO. ESTE ESTUDIO TAMBIÉN IDENTIFICÓ
"COMPARTIR INTERESES Y PERSPECTIVAS COMUNES" COMO PARTE DE PERTENECER A UNA
COMUNIDAD

POR TANTO, EL CONCEPTO DE COMUNIDAD PUEDE REFERIRSE A UN
SISTEMA DE RELACIONES PSICOSOCIALES, A UN AGRUPAMIENTO
HUMANO, AL ESPACIO GEOGRÁFICO O AL USO DE LA LENGUA SEGÚN
DETERMINADOS PATRONES O HÁBITOS CULTURALES

UNA COMUNIDAD SIEMPRE ES EL CONJUNTO DE ESTOS CUATRO
FACTORES (TERRITORIO, POBLACIÓN, RECURSOS Y DEMANDAS) Y SUS

MUTUAS, CONSTANTES Y MUTANTES INTERRELACIONES.



 INFLUENCIA SOBRE LA SALUD

FACTORES QUE AFECTAN LA SALUD
ESTILOS DE VIDA: RELACIONADOS CON LOS HÁBITOS PERSONALES Y DE GRUPO DE LA
ALIMENTACIÓN, ACTIVIDAD FÍSICA, ADICCIONES, CONDUCTAS PELIGROSAS O TEMERARIAS,
ACTIVIDAD SEXUAL, UTILIZACIÓN DE LOS SERVICIOS DE SALUD, ETC. BIOLOGIA HUMANA,
RELACIONADO A ASPECTOS GENÉTICOS Y CON LA EDAD DE LAS PERSONAS.

PARTICIPACIÓN COMUNITARIA

PARTICIPACIÓN COMUNITARIA: PROCESO MEDIANTE EL CUAL LOS MIEMBROS DE LA
COMUNIDAD PARTICIPAN EN LOS PROGRAMAS O EN LAS ACTIVIDADES QUE SE LLEVAN A CABO
EN INTERÉS DE LA COMUNIDAD (9). LA PARTICIPACIÓN COMUNITARIA: ES LA ACCIÓN O
CONJUNTO DE ACCIONES A TRAVÉS DE LAS CUALES LA COMUNIDAD SE INVOLUCRA Y TOMA
PARTE.

LA PARTICIPACIÓN COMUNITARIA OPTIMIZA LA PROTECCIÓN DE LOS
PARTICIPANTES DE LA INVESTIGACIÓN, MEJORA LAS PERCEPCIONES
DE LOS INVESTIGADORES EN CUANTO A LAS METAS DE
INVESTIGACIÓN, Y MEJORA LA FORMA EN QUE SE DISEÑA LA
INVESTIGACIÓN.

 OBJETIVOS DE LA PARTICIPACIÓN COMUNITARIA



FORMAS DE PARTICIPACIÓN COMUNITARIA

CUANDO SE ABORDA EL CONCEPTO DE PARTICIPACIÓN NO SÓLO ES IMPORTANTE DEFINIRLA SINO QUE
TAMBIÉN ES NECESARIO DIFERENCIAR TANTO LOS TIPOS DE PARTICIPACIÓN (SOCIAL, POLÍTICA, COMUNITARIA

Y CIUDADANA) COMO LOS NIVELES QUE NOS PUEDEN INDICAR HASTA DÓNDE SE ESTÁ DANDO LA
PARTICIPACIÓN EN UN GRUPO, BARRIO, ENTIDAD. 

LAS ACCIONES DE LA ENFERMERÍA COMUNITARIA DEBEN TENER COMO OBJETIVO
LOGRAR LA ARTICULACIÓN Y PARTICIPACIÓN PROTAGONISTA DE LOS DIFERENTES ENTES

PRESENTES EN LA COMUNIDAD EN EL CUMPLIMIENTO DE LAS POLÍTICAS Y LOS
PROCESOS DE SALUD QUE GARANTICEN EL BIENESTAR DE TODOS LOS MIEMBROS DE LA

COMUNIDAD.


