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modelos y teorias de enfermeria
comunitaria
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El modelo de enfermeria comunitaria
trata de que las acciones estén
guiadas a alcanzar los siguientes
postulados: apropiacion de los
conocimientos en salud, adopcion de
habitos y conductas saludables,
culturizacion de la salud,
participacion ciudadana e inter/extra-
institucionalizacion de la salud.
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e ENFERMERIA COMUNITARIA: METODOS Y
TECNICAS.

.« REGISTROS DEMOGRAFICOS.

} « Censo de poblacién. Padrén municipal de
habitantes. ...

e REGISTROS DE MORBILIDAD Y MORTALIDAD.

e Historias clinicas. ...

e RECURSOS Y ACTIVIDADES ASISTENCIALES.

e |Inventario de recursos materiales. ...

e REGISTROS DE SERVICIOS COMUNITARIOS.




teoria de la enfermeria transcultural
de medeleine leininger

Entre las décadas del 60 y 70, la enfermera
norteamericana Madeleine Leininger dio a conocer al
mundo por medio de diversas e importantes
investigaciones, su teoria sobre cuidados culturales.1 La
notable investigadora, para ésa fecha, llegé a ser la
primera profesional en enfermeria que obtuvo el grado
de doctora en antropologia y fue nombrada decana,
profesora de enfermeria y profesora adjunta de la
Universidad de Utah.2

Enfermeria
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3 teniendo en cuenta que ella ha definido la enfermeria
transcultural como una de las grandes areas de la enfermeria que
se centra en el estudio y el analisis de las diferentes culturas y
subculturas del mundo desde el punto de vista de sus valores
asistenciales, de la expresion y convicciones sobre la salud y la
enfermedad y de los modelos de conducta; siempre con el propésito
de desarrollar una base de conocimiento cientifico y humanistica
que permiten una practica de la actividad sanitaria, especifica de

las culturas. 4
MADELEINE LEININGER
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Los éxitos cosechados por tan importante figura
de nuestra profesion, que hoy se le reconoce
como una de nuestras mas relevantes teéricas.
Estan dados por la trascendencia que su teoria
tiene para la enfermeria contemporanea

Hasta la fecha, Leininger ha estudiado
numerosas culturas y hoy se mantiene activa
como asesora de diferentes instituciones y
proyectos de investigacion en especial los que
aplican su teoria de los cuidados culturales.5



modelo de sistema betty neuma
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modelo de sistemas de Neuman es una
postulacion de la enfermeria basada en
la relaciéon del individuo con el estrés, su
respuesta a esta emocion y los factores
reconstituyentes dinamicos en la
naturaleza.
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Este modelo se puede escindir
en los 4 meta-paradigmas de
la enfermeria, que son el
ambiente, el paciente, la
accion del enfermeroy la

Dentro de este marco salud.

conceptual, el paciente

. Teorlas y Tearistas de Enfermerfa
se ve como un cliente (o S
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compuesto por rasgos ;
innatos en un ambiente

concreto.
s Una persona, una familia, una comunidad e incluso un
PSS DEDETTY NEUMAN problema social se conciben como “un conjunto de
o & _iﬂ; variables, fisioldgicas, psicolégicas, socioldgicas, del
counimon ) desarrollo y espirituales” vinculadas con un nucleo
s SRS o central basado en la supervivencia individual, que esta

rodeado por unos “anillos concéntricos de defensa”.



