
 
Nombre del Alumno: Perla Guadalupe Lopez Mondragon 

Nombre del tema: Comunidad y familia  

Parcial: 2  

Nombre de la Materia: Salud publica  

Nombre del profesor: Alfonso Velázquez Ramírez   

Nombre de la Licenciatura: enfermería  

Cuatrimestre 3 
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Comunidad 

y familia 

La Familia en La Comunidad forma 

parte de un mecanismo generador que 

promueve el avance integral de la 

población, la comunidad y familia 

ambas, están estrechamente unidas, y 

trabajan para el desarrollo social y 

económico del país, con valores 

aprendidos en la casa, que son una 

herramienta fundamental para 
sociedad. 

Fundamentalmente, la familia y la comunidad cumplen una 

función complementaria dentro de un consorcio, cada una 

trabaja con la finalidad de traer beneficios durante el curso 

del desarrollo productivo de una entidad, donde se manifiesta 

con una condición recíproca, en donde se contribuye con la 

otra, de esta manera se muestra la estabilidad en las labores 
que se requieren sean meritorias. 

 La familia proporcionara estímulos que motiven tanto 

al niño como al joven. 

 

 Fomentara la seguridad emocional del niño. 

 

 Trabajará en favorecer la exploración física y social para 

la comprensión del niño ante la realidad, el padre será 
el mediador. 

 

Vigilar para que se funde una red de relaciones sociales adecuada. 
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Comunidad 

Una comunidad es un conjunto de individuos que tienen 

en común diversos elementos, como el territorio que 

habitan, las tareas, los valores, los roles, el idioma o la 

religión. También suele ocurrir que las personas se 

agrupen entre sí de manera voluntaria o espontánea por 

tener un objetivo en común. 
 

 Identidad. Los miembros de una comunidad comparten intereses, gustos u objetivos en común. Esto le 

otorga a la comunidad una serie de rasgos y características distintivas que construyen su identidad.  

 

 Objetivo en común. Los miembros de una comunidad poseen objetivos y metas a cumplir, y todos 

trabajan en pos del cumplimiento de los objetivos propuestos. 

 

 Compromiso. El compromiso es uno de los valores clave dentro de una comunidad. Entre sus 

miembros se crean lazos que permiten la armonía y la búsqueda de un objetivo en conjunto. 

Cultura. Los miembros comparten valores 

comunales (que determinan lo que es 

permitido y lo que no lo es dentro de la 

comunidad), costumbres, una misma visión del 

mundo y una educación que transmite de 

generación en generación los rasgos propios 
de la comunidad.  

• Dinámica. Las comunidades son 

estructuras dinámicas y en constante cambio.   

Identidad. Los miembros de una comunidad 

comparten intereses, gustos u objetivos en 

común.  
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Elementos de 

una Comunidad 

Reconocimiento: en una 

comunidad es necesario que 

los integrantes puedan 

avanzar en la jerarquía, 

tengan un reconocimiento 

por sus actuaciones y así 

sentirse recompensados. 

Normas: son las características que se exigen para entrar en 

una comunidad específica; es decir, los requisitos básicos a 

tener en cuenta, ya sea en comportamiento, en admisión, en 

la facilidad de abandono o las promociones que tenga dicha 

comunidad. Por ejemplo, hay comunidades que exigen un 

fuerte compromiso de sus miembros, por lo que hará que sea 

difícil abandonar dicha comunidad; o bien, el simple hecho de 

tener un comportamiento poco aceptable, puede provocar la 
expulsión y la no admisión en una comunidad. 

La comunidad perfecta: es aquella 

comunidad en la que un simple usuario 

puede llegar a crecer dentro de la 

jerarquía hasta llegar a gestionar y liderar 

dicha comunidad. Parece una utopía en 

cuanto a las comunidades de marcas, 

puesto que ya tienen preestablecida una 

jerarquía y un simple cliente de una 

empresa nunca podrá llegar a liderar esa 

comunidad 

Medio: es el medio físico o virtual donde 

interactúan los miembros de una comunidad. 
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Influencia 

sobre la Salud 

Los factores influyentes en la salud se han 

encontrado aquellos que son personales, 

sociales, económicos y ambientales, teniendo 
especial relevancia los siguientes 

 Nivel social. 

 

 Educación. 

 

 Redes de apoyo social. 

 

 Condiciones de trabajo. 

 

 Características biológicas 

y culturales. 

Participación 

Comunitaria Cada aspecto importante de nuestra 

vida requiere de tomar una decisión y 

actuar conforme a ella para poder 

lograrlo. En nuestras ciudades no es la 

excepción, constantemente en 

nuestras comunidades ocurren tomas 

de decisiones importantes que nos 

involucran. 

La participación comunitaria se entiende 

como una toma de conciencia colectiva de 

toda la comunidad para aumentar el 
crecimiento socia 
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Objetivos de la 

Participación 

Comunitaria 

Los objetivos de la participación 

comunitaria son: 

o Conocer las propuestas de los 

proyectos a desarrollar en la 

comunidad. 

o Participar en talleres para codiseñar 

los espacios públicos a desarrollar. 

o Emitir convocatorias a reuniones y 

levantar minutas de acuerdos en las 

asambleas. 

o Seguimiento y vigilancia de obras y 

acciones. 

o Fomentar la participación de 

nuestro colectivo en la sociedad y 

desarrollar su 
participación en la comunidad 

Formas de 

Participación 

Comunitaria 
Participación privada: Es la que 

realizamos a nivel personal, 

cumpliendo con nuestros deberes y 
responsabilidades. 

Participación social: Es la que 

realizamos en nuestro entorno 

geográfico inmediato, buscando 
mejorar las condiciones de vida. 

Participación política: Es la que 

realizamos mediante mecanismos 

como el plebiscito, el referendo, la 

consulta popular, el cabildo abierto, la 

iniciativa legislativa y la 
revocatoria del mandato 
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