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Bases conceptuales de L e e

enfermeria comunitaria enfermeria comunitaria.

Todos los profesionales de
enfermeria tienen una
imagen privada de la practica
de enfermeria y esta influye
en las decisionesy guia las
acciones que tomamos

Las teorias y modelos conceptuales no son realmente
nuevas para la enfermeria, han existido desde que
Nightingale en 1859 propuso por primera vez sus ideas
acerca de la enfermeria.

Todos estos conceptos se pueden
caracterizar de la siguiente forma:

e La persona que recibe los
cuidados.

¢ El entorno en el que existe la
persona.

e El concepto de salud, como meta

de la persona en el momento de
su interaccion con la enfermera.

e Las propias acciones de
enfermeria.




Teoria de la enfermeria
transcultural de Madeleine

Leininger.

La enfermeria actual,
como todas las
ciencias en general,
incluidas las llamadas
ciencias de la salud,
estan en un proceso
continuo como
disciplina,
planteandose y
replanteandose tanto
sus marcos teoricos
como metodolégicos

De la logicade la
pluralidad de las
culturas y de la légica
del progreso y cambio
dentro de la disciplina
de enfermeria han
surgido
conceptualizacionesy
herramientas
cognitivas para hacer
frente a estas nuevas
realidades.

A modo que la
enfermeria
transcultural pretende
facilitar una asistencia
sanitaria multicultural

segura y eficaz.

La dualidad de la enfermeria es gestionada a su vez desde pares
conceptuales como salud-enfermedad, biolégico-cultural, individual-
comunitario, diagnosticar-curar, técnica, cuidados Y otros que
podriamos y que de manera directa en algunos casos e indirecta en
otros estan presentes en el imaginario comun de la disciplina. La
enfermeria siempre ha tenido una vocacion holistica (aunque no haya
sido reconocida en sus origenes como disciplina)

La enfermeriano solo perteneceal
mundo de las ciencias cartesianas, del
empirismo, del estudio de lo natural, lo
biologico. La enfermeria también es una
ciencia de lo humano, holistica, de lo
probabilistico, de lo cultural.
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Modelo de sistemas Betty &
Neumann. =

Pionera en salud mental
comunitaria en la década de los 60.
Su teoria se centra en el estrés y la
reduccion del mismo, se publica en

1.972. Inicié el desarrollo de su
modelo mientras era profesora de
salud comunitaria en la Universidad
de UCLA. California (Los Angeles).
El modelo nace como respuesta de
la peticion de sus alumnos de
posgrado. Posteriormente se
doctoroé en Psicologia en 1.985.

s

Persona: Se refiere al receptor de los
cuidados, lo considera como un sistema
abierto donde puede recibir informacién
del entorno

Salud: Se refiere a como la persona tras la retroalimentacion ha
experimentado el significado que para él representa o entiende
su grado de bienestar o enfermedad.

tanto internos como externos o de relacién. La persona/cliente se contempla como

Entorno: Se refiere en general a condicionantes que influyen en la persona/cliente, = -
un sistema abierto, dinamico, en interaccion constante con el entorno. - \
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