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conceptuales de  Modelos y teorias

enfermeria de enfermeria
comunitaria comunitaria.

Las teorias y modelos conceptuales no son realmente
nuevas para la enfermeria, han existido desde que
Nightingale en 1859 propuso por primera vez sus ideas

acerca de la enfermeria.

Hace referencia a un programa de atencion que
sin poner en riesgo la vida del paciente y
bajo un modelo multidisciplinario brinda una
solucion a los problemas de salud de ciertos
pacientes
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Los modelos en general presentan visiones de ciertos
fenémenos del mundo, pero

representan solo una aproximacion o simplificacién de
aquellos conceptos considerados

relevantes para la comprensién del acontecimiento. Son
representaciones de la realidad

Estos modelos ofrecen una vision global de
los parametros generales de la enfermeria
que incluyen ideas sobre la naturaleza y el
papel del paciente y de la enfermera, sobre
el entorno o cultura en donde se desarrolla
la enfermeria, sobre el objeto o funcion de
la enfermeria, cual es el cuidado de la salud
y sobre las acciones o intervenciones de
enfermeria.
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En las sociedades complejas actuales, el proceso de la globalizacién y la movilidad
humana, reflejada en las continuas y abundantes migraciones, el fendomeno de la
vivencia y convivencia cultural esta en primer plano. En la historia de la humanidad
estos procesos siempre han existido, pero ahora devienen mas importantes por su
amplitud y significancia; son parte constitutiva de la realidad social, unarealidad
donde las culturas humanas toman relevancia en unos espacios heterogéneos
sometidos a un proceso de homogeneizacion globalizante

La preservacion del cuidado cultural también se
conoce como mantenimiento. Incluye aquellas
acciones y decisiones profesionales de
asistencia.Atencion cultural alojamiento o
negociacion

De lalégica de la pluralidad de las culturasy de la
légica del progreso y cambio dentro de la disciplina de
enfermeria han surgido conceptualizacionesy
herramientas cognitivas para hacer frente a estas
nuevas realidades. Ahi hay que centrar el origen y la
intencidn de la enfermeria transcultural.
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Modelo de sistemas Beity Nenmann.

(C

Pionera en salud mental comunitaria en la década de
los 60. Su teoria se centra en el estrésy la reduccion
del mismo, se publica en 1.972. Inicio el desarrollo de
su modelo mientras era profesora de salud
comunitaria en la Universidad de UCLA. California
(Los Angeles). El modelo nace como respuesta de la
peticion de sus alumnos de posgrado.

Posteriormente se doctoro en Psicologia en 1.985.

El modelo de sistemas de
Neuman es una
postulacion de la
enfermeria basada en la
relacion del individuo
con el estrés, su
respuesta a esta
emocion y los factores

Se define como enfermero/a a una persona
que tiene como oficio asistir o atender a
enfermos, heridos o lesionados bajo las
prescripciones de un médico, o ayudar al

médico o cirujano a realizar sus prdcticas reconstituyentes
de forma adecuada. dindmicos en la
naturaleza.

Persona: Se refiere al receptor de los cuidados,
lo considera como un sistema abierto donde
puede recibir informacién del entorno

Salud: Se refiere a como la persona tras la
retroalimentacion ha experimentado el
significado que para él representa o entiende
su grado de bienestar o enfermedad

Entorno: Se refiere en general a condicionantes
que influyen en la persona/cliente,

tanto internos como externos o de relacion. La
persona/cliente se contempla como

un sistema abierto, dindmico, en interaccion
constante con el entorno.

Enfermeria: rol del cuidado, es el facilitador que
ayuda a un individuo, familia o comunidad a
centrarse en su patron especifico mediante la
negociacion
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