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Bases morfoestructurales y morfofuncionales del

aparato Respiratorio,

El aparato respiratorio es un conjunto anatémico en el que participan los pulmones, vias aéreas, partes del sistema
nervioso central, los musculos respiratorios y la caja toracica.

Inhalacion y exhalacion: son la ventilacién pulmonar (respirar):

En la ventilacién pulmonar, el aire es inhalado a través de las cavidades nasal y
bucal. Se desplazan a través de la faringe, la laringe y la traquea para llegar a los

pulmones.
%

La respiracion externa intercambia gases entre los pulmones y el torrente
sanguineo:

Dentro de los pulmones, el oxigeno se intercambia por diéxido de carbono a través de
la respiracion externa. Este proceso tiene lugar en cientos de millones de sacos
K microscanicos denominados alveolos.

00:

Wk visibiebody.com

RESPIRACION INTERNA

000 o 0 ;
(Y Caplar Sistémico . ., . 5 o ’
f,"r", La respiracion interna intercambia gases entre el torrente sanguineo y los

tejidos del cuerpo:
El torrente sanguineo lleva oxigeno a las células y elimina el diéxido de carbono
de desechos a través de la respiracion interna.
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El aire que hace vibrar las cuerdas bucales crea sonidos:

La fonacion es la creacion de sonidos mediante estructuras que se encuentran en las
vias respiratorias superiores.

La olfaccion, olfato, es una sensacion quimica:

El proceso de la olfaccidn comienza en las fibras olfatorias que recubren las cavidades nasales
dentro de la nariz. A medida que el aire ingresa en las cavidades, algunas sustancias quimicas del
aire se unen a receptores del sistema nervioso en loscilios y las activan.

Sistema respiratorio superior:
CAVIDAD NASAL

Consiste en la nariz y cavidad nasal (faringe y la laringe) Estas estructuras nos permiten respirary
hablar, calientan y limpian el aire que inhalamos.

La nariz y las cavidades nasales forman las vias respiratorias para la respiracion:

Las cavidades nasales son las cdmaras del interior de la nariz. Por delante, los orificios
nasales crean aberturas hacia el mundo externo.




Los senos paranasales rodean las cavidades nasales:

Los senos paranasales son cuatro cavidades pares llenas de aire que se encuentran dentro
de los huesos de la estructura ésea de la cabeza.
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La faringe conecta las cavidades nasales y bucal con la laringe y el eséfago:

La faringe tiene forma de embudo, durante la respiracién permite el paso del aire entre la
laringe y la traquea y las cavidades nasales y bucal. La faringe tiene 3 regiones (nasofaringe
es posterior a la cavidad nasal y funciona solo como conducto para el paso del aire.
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La laringe y las cuerdas vocales nos permiten respirar, hablar y cantar:

La laringe conecta la parte inferior de la faringe, la laringofaringe con la traquea.
Mantiene abiertos los conductos para el paso del aire durante la respiracién y la digestion
y es el organismo clave para la produccion de sonidos. La laringe esta formada por 9
cartilagos.

)

e El hioides es el Gnico hueso del cuerpo que no esta en contacto con otro hueso:

Tiene forma de U, se ubica justo por debajo del mentdn y contribuye de manera
importante con los procesos respiratorios y digestivos.

La traquea es la via respiratoria principal que conduce a los pulmones:
Es un tubo de menos de 2,5 cm de diametro, cubierto por anillos cartilaginosos, se extiende
desde la parte inferior de la laringe y desciende por detrds del esterndn, hasta que se
ramifica en tubos mas pequeiios.
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Los bronquios son conductos que permiten el ingreso y la salida de aire de los
pulmones:
Los tubos de los bronquios se ramifican a partir de la parte inferior de la trdquea. Estas
ramas se dividen nuevamente en bronquios secundarios y terciarios y luego en

hrannmninlac

Los pulmones son érganos esenciales del sistema respiratorio:
Los pulmones son los encargados del intercambio gaseoso entre el aire que respiramos y
nuestro cuerpo.

La respiracion externa tiene lugar en los alvéolos:
Loa alveolos son sacos microscépicos se llenan de aire proveniente de los bronquiolos.
Existen cientos de millones de alveolos dentro de cada pulmodn.

El diafragma es el musculo de la respiracion:
Los pulmones se asientan encima del diafragma, un musculo que forma el piso de la cavidad
tordcica. La accidon del diafragma es clave en el proceso fisico de la respiracion. Durante la
inhalacidn, el diafragma se contrae y se desplaza hacia abajo en direccion a la cavidad abdominal.




