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Google Bases Conceptuales de Enfermería Comunitaria 

Enfermería Comunitaria. 

Bases Conceptuales 

Comunidad 

Grupo de personas que 

comparten características y/o 

intereses comunes, y que 

interactúan entre sí dentro de un 

entorno geográfico 

determinado. 

Prevención de enfermedades: 

Identificar los factores de 

riesgo para la enfermedad en 

la comunidad, brindar 

educación y asesoramiento 

sobre prácticas de 

prevención. 

Promoción de la salud: 

Acciones y estrategias 

dirigidas a mejorar la salud y el 

bienestar de la comunidad en 

general. 

Modelos y Teorías de Enfermería Comunitaria 

Modelo de Promoción de la Salud de Nola Pender 

Es una especialidad de enfermería que se 

enfoca en la atención de la salud de las 

comunidades en su conjunto, en lugar de 

centrarse únicamente en la atención 

individual de los pacientes. 

Modelo de Atención Primaria 

de Salud APS 

La importancia de brindar 

atención de salud accesible, 

equitativa y basada en las 

necesidades de la comunidad. 

Modelo de Enfermería 

Transcultural 

Se centra en la comprensión y la 

atención de las necesidades de 

salud de diferentes culturas 

presentes en la comunidad. 

Teoría del Cuidado Cultural 

de Madeleine Leininger 

Se utiliza para comprender y 

abordar las diferencias culturales 

y promover un cuidado de salud 

más efectivo y respetuoso. 

Se basa en la premisa de que la salud no es simplemente la ausencia de enfermedad, sino un estado 

de bienestar holístico que incluye aspectos físicos, mentales y sociales. El modelo se enfoca en la 

capacidad del individuo para tomar decisiones saludables y participar en comportamientos que 

promuevan su bienestar. 

 El modelo consta de tres componentes principales: 

 Componente individual: Componente de comportamiento 

de salud: 

Componente de influencias del 

entornode salud: 


