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TIPOS DE DESARROLLO HUMANO.
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. Salud - Recursos naturales.
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PRENATAL.
* Fecundacion o nacimiento.
sub etapas.
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Crecimiento embrionario.
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NINES
- ADOLECENSIA.
0-12 aiios. . 12 218 aiios. nllll[Tll JOVEN.
- Factores de crecimiento. . oambios. 18 anos a 60 0 65
1 Hsu:o_. 1 Fisico. anos.
2. Emocional. - 1. Plenitud de
R : 2. Emocionales. Sasaians
3. Psicologico. 3. Psicologico. et
4. Aprendizaje. 4. Insatacionsocial. < "
9. Social 3. Emocional.

4. Gognitivo.
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NINEZ 0 - 12 ANOS.

El desarrollo fisico de Ias niiias y de los niios estan involucrados el movimiento y Ia locomocion, Ia
estahilidad y el equilibrio, 1a manipulacion, 1a proyeccion, Ia recepcion consideradas como capacidades
motrices hasicas.
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RDOLESCENSIA 12- 18 ANOS.

La adolescencia es el periodo de transicion entre Ia niiiez y 1a adultez, 1a cantidad de cambios fisicos,
sexuales, cognitivos, sociales y emocionales gue ocurren en esta época puetden causar expectativas y
ansiedad tanto alos niios como a sus familiares.
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ADULTO JOVEN 18 ANOS A 60 0 65 ANOS.

Es 1a etapa en que se obtienen la plena madurez fisica e intelectual de individuo, y se obtiene Ia plenitud de los
derechos y deheres sociales y legales.
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Evolucion: se refiere al proceso por el cual los organismos vivos cambian con el tiempo a traves de cambios en
la genoma.
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Desarrolio: proceso en desenvolvimiento, sea gue se trate de un asunto de orden fisico, moral o intelectual, por
U y y y
| | puede apli i iedad i lquier ot
0 Cuial pucue apiicar a una tarea, una persona, Una socieuaad, un pais o cuaiquier owa cosa.

Desarrolio humano: consiste en ampliar Ia riqueza de la vida humano, mas que ampliar la riqueza de la vida
= y
h liarlan del i | ivenl h f
Umana, mas que ampiar ia riqjueza ae ia econoinia én ia que viven 10S Seres nimanaos, es un enioque que se
.
centra en las personas y sus oportunidades.
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° Indice de desarrolio humano : es una medida sinoptica del desarrolio humano. Mide los adelantos
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medios de un pais en tres aspectos hasicos del desarrolio humaneo: ;
]

Una vida larga y saludable, medida por la esperanza de vida al nacer.
Mide

¢ Salud (esperanza de vida).

° Educacion ( aios de estudio).
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® Economia [ ingresos, indice per capita) .
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Grupos de atencion prioritaria: son aguellos que histéricamente, por su condicion social, economica,
cultural y politica, edad, origen étnico se encuentran en condicion de riesgo que les impide incorporarse al
desarrolio y acceder a mejores condiciones de vida, al buen vivir.

Estan conformados por mujeres, niias, ninos y adolescentes; personas jovenes, personas mayores,
personas con discapacidad, personas de la diversidad sexual, personas de la diversidad sexual, personas
migrantes, personas victimas, personas en situacion de calle y personas étnicas.
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Grupos vuinerables: son aquellos grupos que por sus condiciones sociales, economicas, culturales o
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psicologicos pueden sufrir maitratos contra sus derechos humanos, se consideran comeo grupos en
- - - - - - e~ - e~ - - -y
situaciones te vulnerabilidad a grupos poblacionales como Ias ninas, 10s ninos y jovenes en situacion de
- - - - - rd
calle, los migrantes, Ias personas con discapacitdad, los adultos mayores y Ia poblacion indigena, etc.
crecido y se ha arraigado en nuestras sociedades.
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ELEMENTOS DE BIENESTAR.

* Fisico: habitos, higiene, alimentacion, genetica. s
* Alimentacion: nutricion, actividad fisica, [ biologia humana, geneética.

* Salud mental: emocional, psicologico, desarrollo cognitivo.
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Son aguellos aspectos positivos gue nos permiten convivir con aguellas personas te un modo justo con el
fin de alcanzar un heneficio glohal como sociedad.




EUDS

Mi Universidad

Perseverancia: es Ia constancia y firmeza que tienes como individuo para cumplir Ias
metas que te has planteado.

PERSEVERANCIA
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Libertad: es el poder que tienes de pensar y actuar de acuerdo con tu voluntad, Sin restricciones y
guiado por tu propia conciencia.
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Amor: conjunto de expresiones, sentimientos y afecto gue tienes tanto con los demas como contigo “
Mismo. :
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Respeto: es el poder de valorar, apreciar, reconocer y aceptar las cualidades, puntos de vista y derechos del
projimo.
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Honestidad: es Ia sinceridad contigo mismo y con los demas.
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DESIGUALDAD: situacion favorable en Ia que la sociedad se encuentra por limitacion de recursos
nublicos de parte del estado de dicha sociedad.
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