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¿ Que es el desarrollo humano?

 Es el proceso de ampliación de las 

Opciones y capacidades de las personas 

Que se concreta en una mejora de la 

Esperanza de vida. 



¿Cuáles son los tipos de desarrollo humano?

físico, emocional 

y social. 

Social



¿Cuáles son los 3 tipos de poder en el desarrollo humano?

Legislativo

Ejecutivo

Judicial  



Las etapas del crecimiento humano 



¿Cuál es la etapa prenatal en el crecimiento humano?

 Es el que comprende de la 

Fecundación hasta el nacimiento 

Y sub etapas que son segmentación, 

Implantación, crecimiento 

Embrionario, crecimiento fetal y

Alumbramiento. 



¿Qué es la adolescencia?

Es una etapa de la vida

que inicia entre los 12 a 18

Años o el periodo de la vida entre

La aparición de la pubertad que 

marca el final de la infancia. 



¿ Cuales son los cambios que surge en la adolescencia?

Físicos 

Psicológicos

Emocionales 

Sociales-



¿ Que es la etapa adulto joven?

Es la etapa que abarca desde los 18 a los

60 o 65 años de edad donde se alcanza la 

Plenitud del desarrollo físico , emocional 

Y cognitivo. 



¿ Que es la etapa adulto mayor?

 Son las personas que tienen

de 60 a 65 años de edad y se 

refiere a la etapa que suma 

todas las experiencias de la vida 

y termina su deterioro físico,

social y emocional.



Todas las etapas desde prenatal hasta adulto joven 

están en evolución.

La evolución es un

periodo de desarrollo 

de un individuo con

características propias.  



Cuando la persona es un adulto mayor decimos que esta en 

involución.

Involución es el envejecimiento 

produce una involución de las 

capacidades físicas, lo que origina

un deterioro del estado físico y

una reducción de la funcionalidad.





¿ Que es el índice de desarrollo humano?

Es un indicador de personas 



¿ Que factores mide el índice de desarrollo humano?

Salud Educación. Economía. 



¿ Que es el grupo de atención prioritaria? 

Son aquellos que por su condición social,

económica, cultural,pilitica,edad,u origen

étnico se encuentran en condiciones de 

riesgo. 



¿Quiénes son las personas mas vulnerables?

Niños menores de edad. 

Mujeres embarazadas. 

Personas con discapacidad.  



¿Qué es la pobreza humana? 

Es el estado de privación de las 

dimensiones mas esenciales para 

hacer posible el desarrollo, el acceso 

a conocimientos y servicios 

básicos. 



Pobreza  extrema 

Situación en que no se 

dispone de los recursos que 

permitan satisfacer al 

menos las necesidades 

básicas de alimentación. 



¿ Que es desigualdad social? 

Es cuando una persona recibe

un trato diferente como 

consecuencia de su posición 

social como su situación económica. 





Elementos del bienestar físico. Como son hábitos, higiene, 

alimentación, nutrición, actividad física. 

Higiene.  

Alimentación                            nutrición 

actividad física.



Elementos de bienestar mental: son emocional, psicológico y cognitivo 

Emocional  

psicológico 

.          Cognitivo. 



Elementos de bienestar social. Son integración social, 

contribución social, interacción social y aceptación social.

Integración social:  

Contribución social                                        Aceptación social.  

Interacción social                  
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