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Acciones de enfermeria y factores que intervienen en el proceso salud \ Py

enfermedad del adulto. Mi Universidad

Valoracion del paciente.

La

Enfermeria necesita una forma de actuacién ordenada y
sistemédtica encaminada a solucionar o minimizar los

problemas.
1
¢ Qué es la valoracion o
enfermera? Valoracion primaria.

Paciente consiente.

Es l Se Se|

Un proceso planificado, ] ) ]
sistémico. continuo y Determina si el paciente

deliberado.

\ Esta l

Existen 2 tipos de valoracion.

Valora al paciente.

Su estado respiratorio,
caracteristicas y traumatismo.

Son Consiente. Inconsciente.

s [

Valoracion Valoracién
inicial. continua.

Enfermedades

Respues

taa
estimulo No hay
s, respuest
verbales a.
y
doloroso

S.

Esla
base

Se

realiza
del plan de forma
de continua
cuidado durante
toda la

atencion.
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Caracteristicas de la elaboracién del informe.

ES‘}

Un registro escrito elaborado por el personal de enfermeria
acerca de las observaciones del paciente.

l

l

Tipos de datos.

Importancia de la elaboracion del
informe alcance.

Notas de enfermeria del traslado
del paciente.

l

Llevar un registro de los cambios
en el estado del paciente.

Subjetivos. Objetivos.

Compr
enden

Nos

indican

que el de los

pacient signos
e vitales.

siente
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Uesdel

A

El ingreso del paciente al servicio
de hospitalizacién.

Servicio al que se traslada
condiciones.

Se ‘}

Compone de.

Fechay Sexo,
hora. edad.
Contenid
0.

l

Nombre del médico,
procedimientos pendientes.

l
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Objetivos unificar criterios para
la elaboracion.

Intervenci

Procedi

miento.
ones.
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Principales factores de riesgos y sus efectos en la salud del adulto.

La

Salud y bienestar se ven afectados por miltiples factores, como la mala salud, discapacidad, la
enfermedad o la muerte.

l

Un factor de riesgo. Factores de riesgo tipo conductual. Factores de riesgo genético.
Es Suelen Se
Una caracteristica, condicién o Ser relacionados con “acciones” .
comportamiento que puede contraer que el sujeto a elegido. Basa en los genes del sujeto.
enfermedades.
Como Algunas l
\4

Tabaquismo, alcohol, nutricién,
enfermedades. Y relaciones Enfermedades como son.
sexuales.

Se divide en grupos como.

N 1
4_.

Dem .

Ogré.f Dlabe I

icos. tes.

Como

Tabaquismo,
alcohol,
nutricion,
enfermedades
de relaciones
sexuales.
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Atencion de enfermeria en la deteccion de factores
de riesgo y prevencion del dafio en la salud del

adulto.

o

Envejecimiento no es un sinénimo de enfermedad, si no que
significa disminucion de la capacidad de adaptacion del

organismo.
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l

Envejecimiento.

Alimentacion.

Acciones.

Existe

Los‘\'

Como

Una mayor susceptibilidad a las
infecciones.

v

Cambios en el aparato digestivo
con lleva.

Comer 4 comidas y una dieta
equilibrada.

l

l

l

Reduccién de la proteccién de la
piel.

A la mal nutriciéon.

Actividad fisica lo pueden hacer,
pero con menor velocidad.

Se observa

Inconci

Mayor encia,
vulnerab Alzhei
ilidad. mery
dolor

agudo.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

Les causa.

Estrefii Deshidr

miento. atacion.

<+—

Reposo. ‘
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Atencién al paciente con patologia prevalente, cuidados de =gt .
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enfermeria al paciente con problemas endocrinos. @

EL

Sistema endocrino se debe a la alteracion de la

regulacion.
v
A
Trastornos endocrinos. Pruebas diagnésticas. Cuidados de enfermeria.
Son'lv Son Es
Alteraciones de las glandulas Andlisis de sangre, y electrolitos. Aumentar la ingesta de calorfas.
endocrinas.
Son
Factores inhibidores, y por Nivel plasmatico hormona Dar el tratamiento farmacoldgico.
factores estimuladores. tiroidea.

o

Hiposecr ) Mejorar ;
s Hiperse o :3 I Evitar el
ecion. 9 : estrefiimi
crecion. Ecogra agrafia. apetito.
fia. ento.
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Cuidados de enfermeria en pacientes
con problemas.

El objetivolv

De la atencion neuroldgica es restablecer el
funcionamiento del sistema nervioso mediante la

técnica de sofisticadas.

l

I
l

l
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Hipertension intracraneana.

Hematomas intracraneales.

Cuidados de enfermeria.

B!

Sonl

Siempre l

Por la elevacion de la presion
intracraneal.

La acumulacién de sangre en
los espacios intracraneales.

Deben realizarse basandose.

:

Los factores son multiples.

Comol

Hemato
mas.

s

Relacionan con traumatismo de
craneo.

Confusio
n
cerebral.

Lesiones
encefalic
as.

Enl

Los objetivos que se han
planeado.

l

Logros

Cuidado

. alcanza
mismo.

dos.
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Cuidados de enfermeria al paciente con
alteraciones oculares, cuidados de

pacientes oncolégicos.

Algunos l

Problemas oculares son menores. o pueden
causar perdida de la vision permanente.

\ A

l

l

\ 4
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Los problemas oculares
comunes

Cancer.

Intervenciones de
enfermeria.

Sonl

Esl

Se

Cataratas, enfermedad

Un término genérico que

Realiza una valoracion

|

Tipos de ojos rojos.

Caracterizan por una
profunda alteracion.

de retina. designa un amplio grupo de exhaustiva.
enfermedades.
Se Administracion

v

De analgésicos compruebe
las ordenes médicas.

Mancha
roja.

Indoloro
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Muert

Regula
cion
del

crecimi

ento.

e
celula
r.

l
|

Medica
mentos



Cuidados de enfermeria al
paciente en situaciones
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Pacientes con diabetes.

Sonl

especiales.
Osteomia. Epilepsia.

Sonl

bajar de peso controlar los
niveles de azucar.

Definidas como el orificio 0 a
venturo.

l

Practicada l

Manejar la crisis convulsiva.

Favorecer la tolerancia a la
glucosa.

Aun hueco.

Evitar.
Y
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Que el paciente se lesione
usando proteccion.

De

l.

‘
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