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Osteoporosis  

La osteoporosis se 

denomina epidemia 

silenciosa porque no 

manifiesta síntomas hasta 

que la pérdida de hueso 

es tan importante como 

para que aparezcan 

fracturas. 

Disminución de masa 

ósea debido a una 

falta de matriz 

extracelular de 

colágeno sobre la cual 

pueda acumularse el 

fosfato cálcico. 

PROBLEMAS 

LOCOMOTORES  

Escaso crecimiento de los 

huesos debido a la falta de 

clasificación de los huesos 

a consecuencia de los 

escases de vitamina D en 

la dieta  

Raquitismo 

infantil  

Conjunto de sistemas que permiten y dan la 

habilidad del movimiento al cuerpo de los 

humanos, así como presenta cualidades de 

protección para los órganos y cuerpo en sí. 

Aparato locomotor  

Entre los signos y síntomas del 

raquitismo, se incluyen los 

siguientes: Retraso en el 

crecimiento, dolores en la 

columna vertebral, pelvis y 

piernas, debilidad muscular. 

Fiebre reumática  

Enfermedad 

crónica que 

afecta a las 

articulaciones. 

Artrosi

s  

Enfermedad inflamatoria que se 

puede presentar cuando la faringitis 

por estreptococos o la escarlatina no 

se tratan adecuadamente.  

Los síntomas más frecuentes son el dolor 

articular, la limitación de los movimientos, 

los crujidos y, en algunas ocasiones, el 

derrame articular. 
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Inactivo: Muy bien encapsulados, no crece, 

generalmente son sólo hallazgos radiológicos 

que pueden llegar a desaparecer 

espontáneamente. 

Activo: Suelen crecer, peor encapsulados. 

Agresivo: Crecen y son destructivos, rompen la 

cápsula por lo que son extra corticales. 

TUMORES 

ÓSEOS  

Es una proliferación anormal de células dentro de 

un hueso, este tipo de tumor se considera maligno 

o no benigno.  

Clasificación  

Tumor 

óseo  

Tumores primarios o primitivos: nacen y 

desarrollan en los huesos. 

Tumores secundarios: Son tumores metastásicos, 

que no nace en el hueso sino en otros puntos 

alejados. 

Pseudoautores: Son aquellas que se comportan 

como tumores, aunque no lo son. 

Manifestaciones 

clínicas. 

Dolor, 

tumoración e 

impotencia 

funcional. 

Diagnóstico de 

laboratorio. 
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Fracturas 

epifisarias  

Pueden ocasionarse por distintos 

traumatismos. 

Subluxaciones  

Puede sufrir distintas lesiones debidas a 

impactos, caídas, accidentes, en la práctica 

de la actividad física, entre otras causas. 

PATOLOGÍA 

TRAUMÁTICA DEL 

APARATO 

LOCOMOTOR  

Aparato 

locomotor 

Luxaciones  

La articulación, tras sufrir un estiramiento 

y desgarro considerables, ve afectada 

parte de su estabilidad y congruencia. 

Pudiendo establecerse una cronicidad en 

la inestabilidad. 

Heridas 

articulares  

Se definen por la existencia de 

una comunicación traumática, 

accidental o quirúrgica, entre la 

cavidad sinovial y el exterior. 

Los ligamentos y la cápsula 

articular se ven gravemente 

lesionadas, produciéndose 

una completa falta de 

congruencia articular. 
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Subluxación  

Implica el desplazamiento o separación 

de los extremos óseos de una 

articulación con pérdida de la misma. 
Luxación  

Es una lesión de los ligamentos 

que unen dos huesos que 

forman una articulación. 

Esguince o 

torcedura. 

ESGUINCE, 

LUXACIÓN 

Y 

DESGARRO. 

Son el tipo más común de lesión ósea. Fracturas  

Es una luxación parcial en la cual los extremos 

óseos en la articulación aún se encuentran en 

contacto parcial entre sí. 

Fracturas causadas por lesión súbita, 

fracturas por fatiga o estrés y fracturas 

patológicas. 
Clasificación   


