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Unidad 1ª cuidados a pacientes con alteraciones da la piel 

y alteraciones digestivas.  

Anatomía y fisiología de la piel 

 

 

 
Piel es un órgano indispensable para vida 

animal consta de 3 capas que son epidermis, 

dermis e hipodermis. 

Palmas y plantas.  Funciones de la piel. Capaz de la piel. 

Una importante misión de 

protección.  
Variedad de funciones como 

son.  

De la epidermis, dermis e 

hipodermis. 

Una epidermis muy gruesa 

con una gran capa cornea. 
La epidermis  

Los labios menores de los 

genitales la piel es muy 

fina.  

Constituida por 

queratinocitos melanesios 

y células. 

Dermis es una capa 

conjuntiva y sirve de 

sostén está formado por 

fibras.  

Protección,  

Hipodermis es la tercera 

capa encargada de 

almacenar lípidos.  

Termorregulació

n. 

A los órganos 

internos como 

mecanismos físicos, 

y químicos. 

El vasodilatación y 

vasoconstricción.  

Secreción. Sensación. 

Ser aclínicas 

apocrinas y glándulas 

mamarias. 

Tacto, presión, 

vibración y dolor 
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Dermatitis. 

Una enfermedad inflamatoria común de la 

piel, su prevalencia es mayor en niños que en 

adultos.  

Fisiopatología.  

Es un trastorno 

generalmente complejo. 

Varia con la edad por lo 

que se observa tres 

etapas.  

Los medicamentos para 

evitar los efectos 

secundarios.    

Ser dirigido a prevenir la 

inflamación y disfunción 

de la barrera.  

Emolientes, 

antihistamínicos y 

corticosteroides tópico.  

Tratamiento. Clínica. 

Interrupción conduce a 

inflamación crónica.  

Lactancia, infancia, 

adolescencia o adultez. 

Hiperplasia, epidérmica, 

e infiltrados celulares.  
Agudas, subagudas y 

crónicas.  
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Trastornos cutáneos primarios y las 

enfermedades más frecuentes son psoriasis, tiña. 

pitiriasis, rosada liquen plano.  

Psoriasis.  Parapsoriasis  Clínica. 

Broca ocuña describió 

tres modalidades 

clínicas.  

Una enfermedad crónica, 

inflamatoria y 

proliferativa. 

Eczemlatide seborreica. 

Parapsorlasis en gotas, 

en pequeñas placas y 

lade grandes placas. 

Enfermedad se 

manifieste o brota. 

En hiperproduccion 

sebáceas junto con 

descamación. 

Factores genéticos, 

exógenos. Agudas o crónicas. 
Dermatitis seborreicas 

en placas. 

Enfermedades papuloescamosas.  
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Tumores de la piel. 

Cáncer de la piel es la neoplasia maligna más 

común a nivel mundial y su incidencia y se divide 

en 2 grupos la malanoma y no malanoma.  

Cáncer de la piel no 

malanoma. Carnisoma baso celular. Malanoma.  

CBC y CEC son los 

tumores malignos más 

comunes.  

CBC es el cáncer más 

común.  

La quinta forma de 

cáncer más común. 

De las principales se 

encuentran. 
A la región de la cabeza 

y cuello.  

Es una neoplasia 

maligna derivada de 

melanocitos.  

Se encuentran la nodular, 

superficial, morfolforme o 
esclerosaste.  

Afecta mas a mujeres.  

Exposición a radiación 

ultravioleta, los fototipos 

1 y 11  
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Anatomía y fisiología del sistema 

digestivo.  

Sistema digestivo está constituido por un tubo hueco 

abierto, incluye la cavidad oral, la faringe el esófago, el 

estómago, el intestino delgado y grueso.  

Sistema biliar.  Boca. Esófago. 

Tubo que conduce el 

alimento desde la faringe 

al estómago. 

El sistema de canales y 

conductos que lleva la bilis 

hasta el intestino delgado. 

La primera parte del tubo 

digestivo. 

Epitelio de su mucosa es 

plano estratificado no 

queratinizado.  

Tapizado por una 

membrana mucosa, 

mucosa oral y epitelio 

plano. 

Es un saco de pared 

delgada en forma de 

pera. 

Techo de la cavidad oral 

está formado por el 

paladar. 

Principal es impedir el 

reflujo del contenido 

gástrico. 

Una longitud de 7-10 cm un 

diámetro de 4 cm y cavidad 

de almacenar 60 ml 
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Alteraciones de la cavidad oral 

Caries dentales como caries, perdida de dientes y 

canceres bucodentales.  

Incidencia en el anciano 

es superior. 

Ser también por diabetes, 

uremias y deshidratación. 
Tratamiento resulta difícil 

y complejo. 

Consumo de alcohol y 

tabaco son los mayores 

factores. 

Son la edad y las lesiones 

preneoplasticas. 

Puede evitar no 

consumiendo alimentos 

secos, alcohol y tabaco. 

Los antidepresivos o 

dosis bajas. 

Cáncer oral. 

La sensación urente de la 

mucosa oral, sin lesiones 

causales. 

Terostomia. Estomapirosis.  

Una manifestación de una 

enfermedad o efecto 

secundario de algún 

medicamento. 
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Alteraciones del esófago.  

Cuando nos referimos a la presencia de lesiones o 

estructuras anormales que aparecen en la pared 

esofatiga y afecta al diámetro de la luz. D  

Divertículos esofágicos.   Hernia blatal.  Esclerodermia.  

Dilataciones circunscritas 

de la pared esofatiga. 

La presencia de una 

proporción variable del 

estómago. 

Estas enfermedades 

existen afectaciones 

esofágicas.  

Síntoma cardinal es una 

disfagia alta. 

Una patología de la edad 

adulta y también 

asintomática. 

Manifiesta como pirosis, 

regulación acida.  

Complicación más 

frecuente es la neumonía 

por aspiración. 

Algunas ocasiones se 

acompaña de esofagitis 

erosiva y anemia.  

Complicaciones son la 

estenosis y el desarrollo de 

un esófago de Barret. 
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Tratamiento 

antimicrobiano.  

Su prevención de 

tratamiento farmacológico. 

Alteraciones gástricas. 

Los trastornos funcionales digestivos son un grupo de 

trastornos motores que impactan la calidad de vida de 

los pacientes y pueden afectar cualquier segmento 

del aparato digestivo. 

Reflujo 

gastroensofagico.  Ulcera peptídica.  Náuseas y vomito.  

Etiopatologia.  agresivos y defensivos.  
Existen 2 situaciones de 

náuseas y vomito. 

Considerarse de la 

naturaleza multifactorial.  
Y es mediante el 

correspondiente.  

De la vía 

neurotransmisora 

serotoninergia.  

Obesidad, grasa, 

chocolate, menta. etc. 
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Alteraciones intestinales.  

Todas las personas presentan en el momento u otro de 

su vida problema intestinales como diarrea y el 

extrañamiento. 

Diarrea.  Enfermedad intestinal.  estreñimiento.  

La colitis, diarrea, sangre 

en las heces y dolor. 

La dificultad de evacuar 

los haces. 

Caracteriza por presencia 

de heces acuosa poco 

compactas y frecuentes.  

Intolerancia a la lactosa o 

tolerancia a la leche de 

vaca. 

Debe por tener una dieta 

inadecuada con poca 

cantidad de fibra.  

Adultos suele ser leve y se 

resuelve fácilmente sin 

secuelas.  

Los antibióticos, los 

laxantes, magnesio y la 

quimioterapia.   

Escasa ingesta de líquidos, 

sedentarismo, abuso de 

laxantes, embarazos.  

Una infección viral leve 

que se resuelve de 

forma espontánea.  
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Alteraciones del hígado y vías biliares. 

Vías biliares son una red de tubos pequeños que 

transportan bilis dentro del hígado.  

Hepatitis vírica.  Cirrosis hepática. Litiasis biliar.  

La presencia de cálculos 

de la vesícula.  

Una enfermedad crónica 

e irrevertible del hígado.  

Una enfermedad 

infecciosa del hígado.  

Cálculos de colesterol son 

los más frecuentes.  

Lugar a una destrucción de 

los vasos sanguíneos y 

lobulillos hepáticos.  

Virus de hepatitis a: Se 

transmite por vía fecal- oral 

y de persona a persona.   

Virus de hepatitis B: se 

transmite por vía parenteral 

y sexual. 

Manifiesta entre los 40 y 

60 años.  

Cálculos pigmentarios se 

origina por una anomalía en 

el metabolismo. 
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                 Alteraciones.                                                                                                        Suele 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alteraciones del páncreas.  

Glándulas pancreáticas pueden sufrir un proceso 

inflamatorio que se manifiesta de forma aguda o 

crónica. 

Pancreatitis aguda. 

Afectar a varones y la 

principal causa es la 

ingesta de alcohol.  

Pancreatitis crónica. 

Una patología se define 

como una inflamación. 

Una inflamación 

permanente de las 

glándulas pancreáticas.  

Son exocrina y 

endocrina.  

Produce por una 

liberación de enzimas 

pancreáticas.  

Hemodinámicas, metabólicas, 

insuficiencia renal, distress 

respiratorio y fracaso 

multiorganico. 
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