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Sindromes

geriatrico_<

Caidas.
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¢ Que son?

_<

J—
Son conjunto de
cuadros clinicos
complejos que -

son frecuentes

en el adulto mayor

J—
_ Para identificsrlos.

_ Prevenir sus
complicaciones.

_ Dar el seguimiento

importancia de conocerlos
¥

P

Es el desgaste acomulativo

Sarcopenia. ———— como masa

correspondiente.
¥

J—
_ Discapacidad.

de los sistemas de riesgo _ Caidas.
o0 los sintomas N Hospitalizacion.
son. _ Muerte.
¥ ¥
— _—

Consiste en la perdida

gradual y generalizada

———_ Mala calidad de vida.
muscular y fuerza
como tambien. _ Muerte.
S~ —

~Es la precipitacion a un
plano inferior de manera

repentina involuntaria e

o sin lesiones las

complicaciones son.

¥

_ Discapacidad fisica.

~_ Lesion de tejidos
blandos.

_ Fracturas, tce.

insospechosa con ——— _ Hospitalizacion.

_ Muerte.

¥
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— —
Es la perdida de una | _ bafio. vestido Consecuencias
u otro de ADVD, continencia y
Deterioro alimentacion. __Incremento en la
funcional. ——_ — morbi_mortalidad.
AlYD Uso de telefonos, |- Incremnto de
transporte y estancia hospitalaria
compras.
~ —
— . —
Disminuye la tolerancia Fisiologicas _ Sistema nervioso,
al ejercicio, debilidad cartilagioso,
Inmovilidad | muscular, perdida de los
— automatismo y reflejos————Asociadas a
posturales causas como. Enfermedades - Artritis, demencia
— osteoporosis.
S~ S~
Es una enfermedad  (“Fractuira asociadas _Farmacologico
caracterizada por son demencia,
cualquier perdida inmovilidad, depresioD,< _ Neuromodulacion
Incontinecia.———involuntaria y — farmacos se utiliza
deterioro de la tratamientos como _ Quirurgico.
calidad de vida.
_ _
~—
¥
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— — _—
Se caracteriza por Se presenta en _ Agitacion,
Sindrome alteracion cognitiva horas o dias, _ Hipoactivo,
confuncional_< perdida de la _ fructuante cambio desorientado,
agudo. atencion y en minutos y horas | apatico.
desorganizacion del no pone atencion _ Mixto.
pensamiento algunos tipos son,
~— ~— —
— J—
Deterioro progresivo FACTORES DE RIESGO.
Deterioro de las funciones
cognitivo de intelectuales _ Edad.
— demencia._< acompafiado de — _ Educacion.
transtornos _ Estado civil
nerviosiquiatrico.
S~ _
— _—
Es tomarse de 3 CONSECUENCIAS.
0 mas medicamentos | _ Reacciones adversas.
Polifarmacia y tienen algunas __Altos costos.
— consecuencias_< _ Prescripcion inapropiada.
como.
~— S~
~—
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