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RIÑONES  

Esto pasa por aluna enfermedad o daño, 

la diálisis puede ayudar a eliminar las 

toxinas metabólicas y exceso de 

líquidos.  

Riñones 

enfermos  

Limpian la sangre y eliminan los 

fluidos corporales mediante la 

producción de orina. 
Riñones sanos  

Utiliza una máquina de diálisis y 

un dializador para limpiar la 

sangre.  

Hemodiálisis  

implica la instalación de 

diálisis al espacio peritoneal a 

través de un catéter insertado 

quirúrgicamente. 

Diálisis 

peritoneal  
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HEMODIÁLISIS  

   Hemodiálisis  

 

Una conexión entre arteria y vena 

creada mediante intervención 

quirúrgica.    
Fistula  

Solo debe usarse para proveer acceso de 

corto plazo para HD en una situación de 

emergencia, mientras que se espera una 

fistula sane o en preparación para un 

injerto, este dispositivo lleva a mayor 

riesgo de infección.  

Catéter 

central  

Un tubo artificial entre una 

arteria y vena, que se instala 

vía intervención quirúrgica 

generalmente en el brazo. 

 

 

Intervención 

vascular  

Para limpiar la sangre, la HD utiliza una máquina 

de diálisis y un filtro especial, la sangre del 

paciente ingresa a la maquina desde el punto de 

acceso del paciente, se filtra y luego regresa al 

paciente. 

 

 

Una solución equilibrada de 

electrolitos que se introduce a un 

lado de la membrana sime 

permeable del dializador, para que, 

durante la hemodiálisis, intercambie 

solutos con la sangre 

Liquido de diálisis  
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Es un proceso mediante el cual el 

líquido de diálisis es instalado al espacio 

peritoneal por vía abdominal, mediante 

un catéter para DP introducido 

quirúrgicamente. 

HBsAg 

. 

Se mide en unidades de 

endotoxinas por mililitro (UE/ml), 

mientras que la carga microbiana 

viable total se expresa en 

términos de unidades 

formadoras de colonias por ml 

(UFC / ml). 

Concentración de 

endotoxina  

. 

Antígeno de superficie de la 

hepatitis B. 

La DP 

. 

DIÁLISIS 

PERITONEAL  

. 
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Peritonitis: dolor abdominal, 

fiebre, recuento elevado de 

glóbulos blancos, calofríos o 

rigidez. 

Vigilancia  

. 

Hepatitis B, Hepatitis C, síndrome 

de inmunodeficiencia adquirida, 

infección bacteriana y hongos.   

Riesgo de 

infección 

asociados. 

 

Infección sistémica: Fiebre, 

recuento elevado de glóbulos 

blancos, es calofríos o rigidez 

y/o cultivos sanguíneos 

positivos. 

Diagnóstico 

de 

infecciones  

. 

HD y DP 

 

. 

Registro del estatus de inmunización del 

paciente dializado, con énfasis en las 

enfermedades que se pueden prevenir con 

una vacuna. 

Chequear de manera rutinaria a todos los 

pacientes crónicos de diálisis, para 

pesquisar VHB y VHC; documentar los 

casos. No es necesario realizar pruebas 

rutinarias de hepatitis D o HIV. 

. 

Vigilancia permanente y documentada de 

bacteriemia (microorganismo tratamiento, 

fecha de inicio, precauciones utilizadas y 

fecha de resolución), infecciones de sitio de 

acceso y peritonitis. 
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Medidas de 

prevención y control 

de infección.  

Todo el personal a cargo de pacientes dializados debe 

implementar las precauciones estándar, incluida la higiene 

de manos. 

Precaución 

estándar basadas 

en vías de 

transmisión.    

El personal debe usar mascarilla y guantes, y la paciente 

mascarilla, mientras se realiza el acceso al sitio. 

Lavar el sitio de acceso con un jabón o limpiador 

antiséptico y agua. Limpiar la piel mediante la aplicación 

de gluconato de clorhexidina al 2% alcohol isopropílico 

al 70%; alcohol al 70% o povidona yodada al 10%, según 

las instrucciones del fabricante. 

Todo el personal de atención en salud debe 

observar una adecuada higiene de manos, de 

acuerdo. 

Medidas de 

prevención y control 

de infecciones. 
 

El personal debe seguir las precauciones de contacto 

establecidas para microorganismos resistentes a 

antibióticos, como SARM o ERV, y microbios Gram-

negativos resistentes a antibióticos, relevantes en este 

ámbito 

No se recomienda el aislamiento de pacientes con VHC. 

Limpieza y 

desinfección  

Es necesario establecer procedimientos para asegurar 

la pronta con tención y limpieza de derrames de 

sangre u otros fluidos corporales 

Asimismo, debe haber procedimientos para prevenir la 

contaminación por moho resultante de fugas de agua 

o humedecimiento de muros impermeables, 

mobiliario y otros objetos. 

Los suministros usados y dializadores deben 

desecharse prontamente para prevenir la 

contaminación de pacientes y superficies ambientales 
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Limpieza y 

desinfección de 

equipos  

De ser posible, se debe optar por dispositivos 

médicos con mecanismo de seguridad. 

Educación a pacientes y 

personal de atención en 

salud. 

Estos recipientes han de estar disponibles en el 

lugar de atención, para evitar el transporte de 

agujas usadas. 

No se debe volver a cubrir las agujas ya 

abiertas. 

Las máquinas y otros equipos de diálisis, así como 

los suministros re utilizables, deben limpiarse y 

desinfectarse adecuadamente entre usos. 

Practicas seguras 

de medicación e 

inyección  

Es necesario seguir las recomendaciones de los 

fabricantes acerca de la correcta mantención de 

sus equipos 

La mantención, limpieza y desinfección de los 

equipos y máquinas de diálisis, así como de los 

suministros médicos reutilizables, resulta vital para 

disminuir el riesgo de infección. 

El paciente debe ser educado acerca del cuidado que 

ha de prestar al sitio de acceso y apósitos, signos y 

síntomas de infección, y de la importancia de 

informar acerca de potenciales infecciones. 

El personal debe recibir capacitación inicial y sesiones 

periódicas que abarquen los problemas básicos y 

prácticas de diálisis, riesgos de infección y potenciales 

eventos adversos, así como prácticas de PCI. 


