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Marco conceptual y valoración de modelo. 

En el lenguaje cotidiano, la 

palabra persona hace 

referencia a un ser con poder 

de raciocinio que posee 

conciencia sobre sí mismo y 

que cuenta con su propia 

identidad 

Una persona es un ser capaz 

de vivir en sociedad y que 

tiene sensibilidad, además de 

contar con inteligencia y 

voluntad, aspectos típicos de 

la humanidad  

Para la psicología, una 

persona es alguien especifico 

(el concepto abarca los 

aspectos físicos y psíquicos 

del sujeto que lo definen en 

función de su condición de 

singular y único) 

la definición de la salud dada 

por la organización mundial de 

la salud en 1948 es la siguiente 

la salud es un estado de 

bienestar físico, mental y social 

completo, y no meramente la 

ausencia del mal o la 

enfermedad 

la enfermería es la profesión del 

cuidado que enfatiza las 

relaciones humanas, la ayuda y el 

autocuidado mediante la 

promoción de la salud, la 

prevención de las enfermedades 

y cuidado. 

La valoración del núcleo de la 

comunidad incluye todos los 

atributos o características 

propias de las personas.  

La comunidad está 

representada en el modelo por 

la rueda de la valoración, en el 

cual se encuentra el núcleo de 

la comunidad y los ocho 

subsistemas del ambiente  

Si bien la comunidad funciona 

como un sistema abierto, el 

separar las distintas partes que 

lo componen ayuda a su 

compresión. 

su valoración se realiza en el 

ámbito formal e informal. La 

comunicación se comunica 

internamente, como puede ser 

a través de boletines, diarios 

comunales.   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diagnóstico de la salud comunitaria  

El análisis es el estudio de 

los datos obtenidos de la 

valoración con el objetivo 

que tener una imagen 

clara de los factores 

Para realizar el análisis de 

los estresores, se 

consideran los estímulos 

que producen tensión y 

tienen el potencial para 

causar el desequilibrio del 

sistema 
Problemas de salud por los 

estresores identificados de 

las conductas que están 

realizando para prevenir 

los problemas 

Existen estresores 

conocidos, desconocidos y 

universales 

La línea normal de defensa 

se evidencia al nivel de la 

comunidad a través de sus 

indicadores de la salud y 

de calidad de vida 

Un buen análisis permite 

formular los diagnósticos 

de salud y/o de enfermería 

para a planificar la 

intervención de forma 

coherente.  

Las interrelaciones 

particulares, en un 

momento dado, de las 

características fisiológicas, 

psicológicas, 

socioculturales.  

El diagnostico de 

enfermería les da la 

dirección y las 

intervenciones de 

enfermería y a las metas. 

El nivel usual de bienestar 

del sistema corresponde a 

un punto del continuum 

salud- enfermedad y 

equivale al novel de 

estabilidad. 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cedula de micro diagnostico familiar  

Es un instrumento de 

trabajo que permite 

identificar y confirmar los 

principales riesgos de 

salud de la población 

asentada en un área de 

influencia determinada   

Captar información sobre 

las características de 

riesgo en salud de cada 

uno de los integrantes de 

familias seleccionadas, 

susceptibles de ser 

atendidas por el sector 

salud   

La cedula de micro 

diagnostico familiar aplica 

a toda la población del 

área de influencia del 

modelo de medicina 

integral familiar  

Consecuentemente la 

identificación de 

información relevante 

apoya en la conformación 

del diagnóstico de salud 

de la comunidad  

La cedula de micro 

diagnostico familiar se 

actualizará vez al año 

Captar la información de 

todas las familias 

residentes en el área de 

responsabilidades 

Elaboración del programa 

de trabajo con base en 

problemas y necesidades 

reales. 

La enfermera de campo 

debe llevar a cabo el 

levantamiento de la cedula 

de micro diagnostico 

familiar en un lapso de 2 

meses como máximo 

Contenido: localización, 

composición familiar, 

seguimiento programático 

de atención primaria, 

estilo de vida, vivienda 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Visita domiciliaria 

La atención integral en 

visitas al hogar, la 

detección de personas en 

riesgo y la solución de los 

problemas de salud 

detectados 

Planeamiento al tomar en 

consideraciones la 

necesidad que tiene una 

familia de recibir visitas 

domiciliares la enfermera 

debe procurar que sea 

eficaz  

Es este aspecto se 

contempla, además: tipo 

de familia, ciclo de 

desarrollo de la familia, 

fase del ciclo vital de la 

familia. 

La visita al hogar o 

domiciliaria es con 

frecuencia la actividad 

básica de la enfermera y el 

médico de la familia y la 

comunidad 

Los recursos propios del 

vecindario, necesidades de 

la familia y el individuo, 

facilidades sanitarias, 

ambiente actual.  

Esto depende del motivo 

de la visita, por lo que 

debe conocer el 

diagnostico, indicaciones 

médicas. 

La visita domiciliaria tiene 

entre sus componentes 4 

aspectos fundamentales  

Comprende la 

presentación, tono de voz, 

explicar las razones y 

finalidad de la vista, 

conocer lo que se sabe la 

familia al respecto  

Consta de dos etapas: 

examen físico y recorrido 

por la vivienda. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Necesidades y demandas de salud de las familias y 

comunidades 

Se llevó a cabo un estudio 

transversal en una 

muestra  

Se llevó acabo la 

validación cualitativa del 

cuestionario mediante su 

revisión por un comité de 

expertos de las áreas 

medicina familiar 

De acuerdo con el 

resultado del familiar, el 

93 de las familias era 

funcional y dos tercios de 

estas.  

La evaluación de la 

aplicabilidad del 

instrumento se realizó 

durante la prueba piloto. 

La relación de la 

accesibilidad y 

disponibilidad de los 

servicios médicos 

observamos que la media 

de tiempo de traslado fue 

de 20 min  

La selección de las familias 

se llevó a cabo mediante 

un muestreo polimetálico. 

La información se realizó 

mediante estadísticas 

descriptivas con el objeto 

de conocer las 

características generales 

dela población estudiada 

El presente estudio 

intento evaluar las 

necesidades de salud 

mediante el diagnóstico de 

la salud de la familia 

Se calcula un tamaño 

muestra mediante una 

fórmula para estimar la 

proporción en una 

población con un grado de 

precisión absoluta. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Estrategias del sector salud 

En los últimos dos 

decenios se han obtenido 

enormes progresos en 

materia de salud materna 

e infantil  

La incidencia y la 

prevalencia de causas no 

transmisibles de muerte y 

discapacidad en los países 

de ingresos bajos y 

medianos 

Al reconocer estas 

tendencias y definir un 

proyecto de futuro, los 

objetivos de desarrollo 

sostenible. 

La tasa de mortalidad 

mundial de menores de 5 

años ha disminuido un 53 

desde el 1990 

Los contextos en que viven 

los niños están cambiando 

en 2030 los niños vivirán 

en un mundo más viejo 

más urbano y más 

interconectado 

Para lograr estos 

objetivos, la estrategia 

considerada las 

necesidades de salud de 

los niños en todas las 

etapas de la vida 

La mortalidad materna 

mundial un 44 durante el 

mismo periodo 

El incremento de los 

ingresos situara a los niños 

en entornos más ricos, 

pero no necesariamente 

mas sanos. 

Corregir las desigualdades 

en los resultados de salud, 

fortalecer los sistemas de 

salud, incluidas la 

preparación y respuestas 

frente a emergencias y la 

resiliencia, promover 

políticas y programas 

integrados y 

multisectoriales. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Situación demográfica y epidemiológica 

La demografía estudia 

estadísticamente la 

estructura y la dinámica de 

las poblaciones, así como 

los procesos concretos que 

determinan su formación. 

Demografía dinámica: es la 

que estudia las 

poblaciones humanas 

desde el punto de vista de 

la evolución en el 

transcurso del tiempo 

Según el modelo de la 

transición demográfica el 

cambio en una población 

tiene tres componentes: 

nacimientos y muertes 

Tales procesos en su 

forma más agregada, son 

los de fecundidad, 

mortalidad y movilidad. 

Demográficos cruzados: 

los sueldos anuales y las 

edades o la distribución 

por sueldos, por clases, en 

la nación y en una 

comunidad  

La teoría de la revolución 

reproductiva es critica a 

las limitaciones de la 

teoría general de la 

transición demográfica 

derivadas de su 

metodología 

Demografía estática: es la 

parte de la demografía 

que estudia las 

poblaciones humanas en 

un momento de tiempo 

determinado desde un 

punto de vista  

Los datos estadísticos 

sobre las poblaciones 

también son sometidos a 

análisis predictores o de 

futuro 

Como propuesta de 

cambio de paradigma la 

revolución reproductiva 

apoya en estudios 

longitudinales . 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Características demográficas y epidemiológicas de la 

población 

Los cambios sociales, 

económicos y culturales 

producidos en las últimas 

décadas en el contexto de 

las sociedades más 

desarrolladas 

Algunos de los términos 

incluidos en este glosario 

de los anuarios permitirán 

al usuario complementar y 

entender las palabras 

técnicas utilizadas el área 

de la salud pública. 

Defunción es la 

desaparición permanente 

de todo signo de vida en 

un momento cualquiera 

posterior al nacimiento 

vivo 

Una población está sujeta 

a cambios continuos, 

dichos cambios se generan 

por procesos de entrada y 

salidas. 

Brote es la ocurrencia de 

dos o más casos similares, 

los cuales están 

epidemiológicamente 

relacionados 

Endama es una alteración 

del estado de salud normal 

asociado caracterización 

secuencial de signos y 

síntomas ocasionados por 

un agente etiológico 

Durante miles de años el 

estado de las poblaciones 

humanas experimento un 

comportamiento muy 

vacilante. 

Casos se le denomina así a 

aquella persona o animal 

enfermo o infectado con 

características clínicas. 

Histograma es una gráfica 

de distribución de 

frecuencias 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Enfoque de riesgo 

Entendemos como 

estimación de riesgo cada 

una de las características 

que perfilan a un grupo 

considerado vulnerable 

La vulnerabilidad que 

ocasiona a un anciano el 

vivir solo se traducen 

encontrar apoyo familiar o 

mantener una red de 

relaciones sociales 

Los adultos mayores 

sufren una ruptura con el 

núcleo familiar al ser 

trasladados a instituciones 

totales generando 

sentimientos de 

aislamiento 

El comportamiento 

estructural de la 

estimación de riesgo 

variara según el manejo 

que desde afuera se haga 

de la misma 

Las enfermedades, 

muchas de ellas crónicas, 

merman sus capacidades 

físicas y mentales. 

Los adultos mayores 

sufren ruptura con el 

núcleo familiar al ser 

trasladados a instituciones 

totales. 

En el campo gerontológico 

la estimación de riesgo 

demográfico remite a las 

características asociadas a 

una variable o indicador  

Ancianos sin hijos: 

proclives a la 

institucionalización por no 

presentar descendencia, 

bien por no haber 

constituido una familia 

propia  

El gobierno actual elevo a 

rango constitucional el 

ingreso por seguridad 

social, equiparando las 

pensiones al salario 

minimo. 
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Relaciones entre economía y salud 

Principios básicos de economía y su relación con 

la salud 

La interrelación entre 

desarrollo económico y 

salud es un problema 

complejo, el cual 

permanece poco 

comprendido.  

El propósito de este 

trabajo es contribuir a la 

discusión de la relación 

entre desarrollo 

económico y nivel salud  

La carencia de recursos 

de inversión en general 

y la ausencia de 

tecnología endógena 

han limitado al 

crecimiento de los 

países no 

industrializados   

Al termino desarrollo 

económico se le ha 

asignado múltiples 

connotaciones, algunas 

con objetivos o metas 

alcanzables. 

Pero la economía solo 

reflexiona sobre las 

mejores formas de 

asignar los recursos 

materiales 

A pesar de los avances 

tecnológicos que la 

ciencia ha generado en 

el área de la salud para 

evitar los males de las 

epidemias 

La microeconomía 

estudia el 

comportamiento 

económico de los 

productores y 

consumidores 

individuales  

La economía utiliza 

modelos mediante os 

cuales describe una 

situación señalando los 

factores más 

importantes 

Se dice usualmente, que 

la económica es la 

ciencia o quizás, el arte 

que estudia la forma en 

que los seres humanos 

resuelven 



 

 

 

 

 

Principales recursos económicos para la salud 

Interacción entre persona y comunidad 

Se observa últimamente 

en el sector sanitario un 

crecimiento interés por 

la economía de la salud  

Ningún sistema de salud 

en el mundo es público 

o privado en su 

totalidad, ni en su 

financiamiento ni en su 

prestación  

La participación de la 

comunidad en salud es 

un componente 

fundamental de la 

estrategia de atención 

primaria de salud 

La economía tiene como 

objeto estudiar las 

elecciones que se 

orienta la asignación de 

recursos y la distribución 

de la riqueza 

Existen muchas 

definiciones de 

comunidad la mayoría 

de las cuales son 

incompletas 

Sus antecedentes 

provienen de múltiples 

experiencias 

desarrolladas 

prioritariamente en 

comunidades  

La planificación a 

menudo se concibe 

como un proceso 

continúo compuesto de 

momentos encadenados 

sistemáticamente  

Son innumerables las 

experiencias que 

podrían servir de base 

para establecer un 

dialogo creativo. 

Los servicios de salud 

deben estar insertos en 

las comunidades, las 

que deben definir sus 

propios objetivos 


