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SITUACIÓN DEMOGRÁFICA Y 

EPIDEMIOLÓGICA 

 

DEFINICION 

La demografía 

estudia 

estadísticamente la 

estructura y la 

dinámica de las 

poblaciones A partir 

de la definición de 

población puede 

deducirse una 

definición de la 

demografía, la cual 

estudiaría aquellos 

procesos que 

determinan la 

formación 

 

Demografía estática: Es 

la parte de la demografía 

que estudia las 

poblaciones humanas en 

un momento de tiempo 

determinado. 

 

CARACTERISACION 

 

TIPOS DE DEMOGRAFIAS 

 

La transición incipiente: 

con alta natalidad y 

mortalidad y con un 

crecimiento natural 

moderado. 

 

● La dimensión es el 

número de personas que 

residen normalmente en 

un territorio 

● El territorio es el lugar 

de residencia de las 

personas que puede 

globalizarse o 

desagregarse 

● La estructura de una 

población es la 

clasificación de sus 

habitantes según 

variables de persona. 

 

 Demografía dinámica: 

Es la parte de la 

demografía que estudia 

las poblaciones humanas 

desde el punto de vista de 

la evolución en el 

transcurso del tiempo. 

 

La transición 

moderada: alta 

natalidad, pero cuya 

mortalidad es moderada 

 

La plena transición: con 

natalidad moderada y 

mortalidad moderada o 

baja, lo que determina un 

crecimiento natural 

 

La transición avanzada: 

con natalidad y 

mortalidad moderada o 

baja, lo que se traduce en 

un crecimiento natural 

bajo, del orden del 1% 

 

REVOLUCIÓN 

REPRODUCTIVA 

 

La teoría de la 

revolución reproductiva 

es crítica a las 

limitaciones de la teoría 

general de la transición 

demográfica derivadas 

de su metodología de 

investigación. 

 

VARIACIÓN DE 

EDADES Y SEXO 

 

En la mayoría de países 

del planeta la población 

de las mujeres es mayor 

a la de los hombres. Las 

personas de sexo 

femenino de la población 

de la tercera edad son 

mayoría en todo el 

mundo. 

 

Tales procesos, en su 

forma más agregada, 

son los de fecundidad, 

mortalidad y movilidad. 

 

TIPOS O PARTES DE 

LA DEMOGRAFÍA 

 

Demografía estática: 

Es la parte de la 

demografía que estudia 

las poblaciones 

humanas en un 

momento de tiempo 

determinado. 

 

La dimensión es el 

número de personas 

que residen 

normalmente en un 

territorio 

geográficamente bien 

delimitado. 

 

El territorio es el lugar 

de residencia de las 

personas que puede 

globalizarse o 

desagregarse 

 

Demografía dinámica: Es 

la parte de la demografía 

que estudia las 

poblaciones humanas 

desde el punto de vista de 

la evolución en el 

transcurso del tiempo 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

CARACTERÍSTICAS DEMOGRÁFICAS Y 

EPIDEMIOLÓGICAS DE LA POBLACIÓN y ENFOQUE DE 

RIESGO 

 

DEFINICION 

Los cambios sociales, 

económicos y culturales 

producidos en las últimas 

décadas en el contexto de 

las sociedades más 

desarrolladas, han 

generado una serie de 

transformaciones en las 

dinámicas demográficas. 

 

El número de 

personas que reside 

en una determinada 

localidad puede 

decrecer, mantenerse 

constante o 

incrementarse como 

resultado 

 

El estudio del estado y 

de la dinámica 

poblacional y su 

evolución, son 

fundamentales a fin de 

diseñar programas para 

el desarrollo de los 

pueblos. 

 

ESTUDIOS 

DEMOGRÁFICOS 

 

● Planificación de 

nuevos programas: 

salud, educación, 

seguridad. 

● Distribución 

equitativa de los 

recursos. 

● Identificación de 

problemas y 

necesidades futuras. 

● Determinación de 

las características de 

los potenciales 

clientes. 

 

CONCEPTOS BÁSICOS 

DE EPIDEMIOLOGIA. 

 

Brote, Caso, Daño a la salud, 

Datos agrupados, Defunción, 

Distribución porcentual, 

Endemia, Enfermedad, 

Enfermedad ETC. 

 

FUENTES DE 

DATOS 

 

FUENTES PRIMARIAS. Es 

cuando los datos han sido 

obtenidos y elaborados. 

 

FUENTES SECUNDARIAS: 

Son a las que con mayor 

frecuencia se recurren 

 

Aspectos demográficos, 

Volumen Es ésta la primera 

de las características que 

interesan de una población 

 

LOS COMPONENTES 

DEMOGRÁFICOS 

 

Los factores que pueden 

determinar cambios en el 

volumen y las características 

estructurales de la población, 

como se ha dicho, son: la 

fecundidad, la mortalidad 

Mortalidad, Medidas de 

mortalidad, Esperanza de vida, 

fecundidad 

 

 

ENFOQUE DE RIESGO 

DEFINICION 

Entendemos como 

estimación de riesgo 

cada una de las 

características que 

perfilan a un grupo 

considerado vulnerable. 

 

Estos grupos están 

conformados por 

individuos en situación 

de indefensión o 

inseguridad, que son 

propensos al déficit 

social, económico, 

político, cultural u otros. 

 

ESTIMACIONES 

DE RIESGO 

 
Personas de 75 años y 

más de edad 

Ancianos (as) que viven 

solos 

Ancianos (as) solos, 

enfermos o inválidos 

graves 

Matrimonios de 

ancianos que viven 

solos 

Ancianas solteras y 

viudas 

Ancianos (as) sin hijos 

Ancianos (as) 

institucionalizados 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

RELACIONES ENTRE ECONOMÍA Y SALUD Y PRINCIPIOS 

BÁSICOS DE ECONOMÍA Y SU RELACIÓN CON LA SALUD 

 

DEFINICION 

La interrelación entre 

desarrollo económico y 

salud es un problema 

complejo, el cual 

permanece poco 

comprendido. 

 

Asimismo, se asume que 

el crecimiento económico 

conllevará a una 

expansión y mejoría en 

los servicios de salud. 

 

DESARROLLO 

ECONOMICO 

Al término desarrollo 

económico se le han 

asignado múltiples 

connotaciones, algunas 

con objetivos o metas 

alcanzables y otras más 

como la expresión de 

un proceso o camino. 

Las teorías que estudian 

el proceso de desarrollo 

económico dan diferentes 

versiones respecto del 

proceso causal. 

DESARROLLO ECONÓMICO 

Y NIVEL DE SALUD 

 

El nivel de salud no está 

asociado exclusivamente 

con la disponibilidad de 

los servicios de salud, 

pues ésta es un proceso 

complejo al cual afectan 

significativamente la 

disponibilidad  

 

DESARROLLO 

ECONÓMICO Y NIVEL DE 

SALUD EN MÉXICO 

 

Los países de elevados niveles de 

ingreso (Inglaterra y Estados 

Unidos) 

 

Las tasas de U5MR de México y 

Colombia son iguales, aun 

cuando el nivel del PNB per 

cápita de México es 0.5 veces 

más elevado que el de Colombia. 

 

México y Costa Rica disponen 

de un nivel similar del PNB per 

cápita, pero México tiene una 

tasa U5MR 2.1 veces mayor 

que la de Costa Rica. 

 

DEFINICION 

Se dice usualmente, 

que la economía es la 

ciencia o quizás, el arte 

que estudia la forma en 

que los seres humanos 

resuelven el problema 

de cómo satisfacer sus 

necesidades 

 

Escasez: Se puede 

definir la escasez como 

la deficiencia ya sea en 

cantidad o calidad de 

bienes y servicios 

 

Modelos explicativos: 
En economía se construyen 

modelos explicativos de 

una realidad y en base a 

ellos se formulan hipótesis 

que guían la toma de 

decisiones. 

 

MICROECONOMÍA DE LA 

SALUD. La microeconomía 

estudia el comportamiento 

económico de los 

productores y 

consumidores individuales 

 

CARACTERÍSTICAS 

 

● Mercado de servicios 

de salud.  

● Mercado de seguros.  

● Mercado de 

productos 

farmacéuticos y otros 

insumos. 

● Mercado de equipos 

y tecnología. 

 

CLASIFICACION 

Bienes públicos. Los bienes 

públicos son aquellos que benefician 

a toda la colectividad, 

 

Bienes meritorios. Bienes meritorios 

son aquellos cuyo consumo produce 

un efecto social mayor 

 

Bienes privados. Los bienes privados 

son los que benefician exclusivamente 

a la persona que los consume 

 

MACROECONOMÍA 

DE LA SALUD 

 

La macroeconomía 

estudia los 

fenómenos 

económicos en 

función de todo el 

sistema. En el caso 

del sector salud, le 

interesa conocer 

los flujos 

financieros en todo 

el sistema de salud. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

PRINCIPALES RECURSOS 

ECONÓMICOS PARA LA SALUD 

 

DEFINICION 

La economía tiene como 

objeto estudiar las 

elecciones que orientan la 

asignación de recursos y la 

distribución de la riqueza, 

atendiendo a qué, cómo y 

para quién producir bienes 

y servicios. 

LA PLANIFICACIÓN 

SANITARIA 

La salud es un bien 

escaso cuya obtención y 

mantenimiento exigen 

trabajo y dinero. 

 

La planificación sanitaria 

debe basarse en las 

necesidades de salud 

sentidas por la 

población y en su 

situación de salud. 

 

La introducción del 

análisis económico en 

el sector de la salud ha 

permitido incorporar 

los conceptos de 

eficiencia y eficacia en 

la gestión integral de 

los recursos. 

 

La planificación a menudo se 

concibe como un proceso 

continuo compuesto de 

momentos encadenados 

sistemáticamente. 

 

El fármaco economía 

puede definirse como 

la aplicación del 

análisis económico al 

campo de los 

medicamentos o, si se 

quiere, como la 

vinculación de la teoría 

económica con el 

campo de la 

farmacoterapia. 

FARMACO 

ECONOMIA 

EVALUACIÓN 

ECONÓMICA 

 

CONTABILIDAD 

 

Otros factores no 

dependen del sistema 

sanitario: las 

posibilidades de 

financiamiento, las 

necesidades y 

problemas sociales. 

 

En relación con los costos, 

la planificación requiere un 

concepto más allá de la 

cantidad de dinero que el 

sector de la salud gasta en 

bienes y servicios. 

 

Ante el constante 

incremento del gasto, 

las unidades de salud 

necesitan establecer y 

sistematizar controles 

económicos y 

financieros internos. 

 

Entre los factores 

clave del incremento 

del gasto en la salud 

se encuentran el 

envejecimiento de la 

población. 

 

En el caso de los costos 

en el campo de la salud, 

no solo se miden los 

ingresos, sino también 

los beneficios, el 

bienestar y la calidad de 

vida. 

 

La evaluación 

económica consiste en 

valorar una acción 

concreta en términos del 

monto de inversiones 

que precisa y su 

rentabilidad económica 

y social. 

 

Aplicada al sector 

sanitario, el proceso sirve 

para valorar la relación 

entre el monto de los 

recursos invertidos y los 

resultados obtenidos. 

 

En la práctica se 

reconocen distintos 

métodos de 

evaluación 

económica. 

 

Si se prescinde de uno 

o más de estos tres 

elementos, el estudio se 

clasifica como parcial. 

 

La evaluación 

económica de los 

medicamentos 

constituye un 

instrumento de trabajo 

útil para aprovechar al 

máximo los recursos 

humanos, materiales y 

financieros. 

 

La evaluación 

económica de los 

medicamentos no 

resuelve todos los 

problemas que 

enfrentan diariamente 

los profesionales de la 

salud. 

 



 

INTERACCIÓN ENTRE PERSONA Y COMUNIDAD Y FACTORES QUE 

INFLUYEN IMPOSITIVAMENTE O NEGATIVAMENTE EN LA COMUNIDAD 

 

 
DEFINICION 

La participación de la 

comunidad en salud es 

un componente 

fundamental de la 

estrategia de Atención 

Primaria de Salud 

(APS). 

 

Para su análisis, es 

indispensable considerar 

los antecedentes 

históricos y el contexto 

económico, social y 

cultural. 

ATENCIÓN 

PRIMARIA 

 

● Asistencia sanitaria 

esencial  

● basada en métodos y 

tecnologías prácticos, 

 ● científicamente 

fundadas,  

● socialmente aceptables 

 

ESTRATEGIA DE 

APS 

 

PARTICIPACION 

CONCEPTOS 

"COMUNIDAD" 

 

● El enfoque 

intersectorial.  

 ● La participación de 

la comunidad.  

 ● Las tecnologías 

apropiadas.  

● Los servicios 

básicos articulados 

con la medicina 

tradicional 

 

● Espacio físico 

delimitado 

● Grupo humano.  

● Intereses 

comunes.  

● Sentimiento de 

solidaridad 

 

La participación de la 

comunidad, 

componente 

indispensable de la 

salud familiar y 

comunitaria, también 

tiene varias 

conceptualizaciones. 

 

"Proceso de auto 

transformación de los 

individuos en función de 

sus propias necesidades 

y las de comunidad. 

 

"Proceso mediante el cual 

el mayor número posible 

de habitantes toma parte 

en las decisiones que le 

afectan. 

 

Proceso orientado 

fundamentalmente a crear 

una conciencia en los 

individuos y colectividades 

sobre la realidad de la 

situación de salud en que 

viven. 

 

DEFINICION 

Los determinantes sociales de 

la salud son las condiciones 

en las que vivimos, 

aprendemos, trabajamos y 

jugamos. Estas condiciones 

pueden influir en su salud y 

bienestar y los de su 

comunidad. 

 

Estos factores afectan su 

capacidad para participar 

en comportamientos 

saludables y esto afecta su 

salud. 

 

EDUCACION 

● Su nivel de educación 

puede tener un efecto 

sobre qué tan saludable 

es usted. 

● Las personas con más 

educación tienen más 

probabilidades de vivir 

más tiempo. 

● La educación también 

tiende a generar empleos 

mejor remunerados 

 

La cantidad de 

dinero que gana 

tiene un efecto en su 

salud. Las personas 

con mayores 

ingresos tienden a 

ser más saludables y 

vivir más tiempo que 

las personas con 

bajos ingresos. 

 

INGRESOS 

VIVIENDA 

● El lugar en donde 

vive tiene un impacto 

significativo sobre su 

salud. 

● Las condiciones 

tales como plagas, 

moho, problemas 

estructurales y 

toxinas en el hogar 

pueden afectar su 

salud. 

● La vivienda puede 

contribuir a su salud 

cuando le 

proporciona un lugar 

seguro en el cual 

estar. 

 


