
                                                            

 

 

 

Nombre del Alumno: sandra lizeth Vázquez ventura 

Nombre del tema: practica contemporánea de la enfermería. 

Parcial:11  

Nombre de la Materia: fundamentos de la enfermería 

Nombre del profesor: Rubén Eduardo Domínguez García   

Nombre de la Licenciatura: Lic. En enfermería  
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Introducción a la enfermería 

La enfermería 

revela una lucha 

continua por su 

autonomía y 

profesionalización 

Los cambios en 

la política de la 

salud 

Conocer las 

transformaciones 

que están 

sucediendo en su 

perfil   

Modificar de 

manera sustancial 

nuestra manera de 

pensar, de ser y de 

hacer enfermería  

Nuestra experiencia 

como comunidad para 

desarrollar disciplina y 

cualquier servicio que 

ofrecemos 

Reformas al sector 

salud y la 

incorporación a los 

hospitales los 

criterios de calidad   

Demográfico, y 

epidemiológico y en 

los sistemas y 

servicios de salud  

bajos salarios, 

escasez de 

profesionales, 

largas jornadas 

de trabajo 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ámbito de la enfermería 

La enfermería es 

una profesión y 

tiene 

características 

principales  

La enfermería es 

responsable de conseguir 

y mantener un 

conocimiento y unas 

habilidades  

La enfermería a 

la vez es arte y 

ciencia  

Fundamentos liberales, 

conocimientos 

teóricos, proporcionan 

servicios, tienen un 

código ético 

Así los cuidados 

reflejaran las 

necesidades y los 

valores de la 

sociedad y los 

estándares 

profesionales 

Esto incluye integrar 

el conocimiento de 

la ciencia básica y 

las bases del 

conocimiento 

enfermero 

Autonomía y 

responsabilidad, 

cuidadora, defensora, 

educadora, 

comunicadora, 

desarrollo profesional  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Promoción a la salud y el 

bienestar y prevención de 

enfermedad 

Las actividades de 

promoción a la salud, 

como el ejercicio habitual y 

la buena alimentación 

ayuda a mantener y 

mejorara y alcanzar niveles 

más estables de salud   

Prevención primaria es 

aquella 

verdaderamente 

autentica esta realiza 

antes de que aparezca 

la enfermedad  

Motivan a las 

personas a actuar 

positivamente para 

alcanzar niveles más 

estables de salud  

Motivan a las 

personas para evitar 

deterioros en la salud 

o en los niveles 

funcionales 

las acciones de bienestar 

están diseñadas para 

ayudar a las personas a 

conseguir una compresión 

comprensiva y un control 

nuevo en su vida 

Secundaria se centra 

en personas que ya 

tienen la enfermedad 

y que está en riesgo 

de desarrollar 

complicaciones 

Terciaria se produce 

en la persona una 

discapacidad 

permanente e 

irreversible  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recuperación de la salud  

la recuperación es 

un proceso de 

cambio median el 

cual los individuos 

mejoran la salud y 

bienestar  

La atención a la 

enfermería al 

individuo en cualquier 

grado de salud o 

enfermedad   

las personas enfermas 

suele ser poco 

resistencia a infecciones 

deben realizar prácticas 

de higiene relativas a la 

limpieza  

la enfermería 

consiste 

fundamental en 

ayudar al individuo 

a realizar aquello 

que conduce a 

mantener su salud  

Está enfocada a 

la satisfacción de 

necesidades 

básicas y a la 

solución de 

problemas  

la enfermería 

participa en otras 

actividades que 

contribuyen al logro 

de lo que denomina 

cuidados sanos  

satisfacer 

necesidades y 

problemas de salud, 

ayudar al paciente, 

prevenir infecciones, 

desarrollar 

comunicacion 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuidados de los enfermos 

terminales 

El paciente es una 

persona con valores, 

deseos , necesidades 

y en circunstancias 

particulares como 

una enfermedad    

en la actualidad 

en algunos 

países, los 

pacientes 

terminales 

El enfermo en fase 

terminal es aquel cuyas 

funciones organicaa 

están están disminuidas 

y pueden predecer a la 

muerte  y depende de un 

cuidaor primario 

el ambiente 

proporcionado con 

cuidado al paciente 

terminal es de 

extrema importancia 

esto puede ser en un 

ámbito hospitalario o 

en su hogar  

Que padecen 

enfermedades 

crónicas como 

cáncer, esclerosis 

multiples, 

enfermedades 

neurologicas  

Control de los 

síntomas físicos 

molestos, atención 

a las necesidades, 

tener una buena 

comunicacion 

El enfermo 

terminal es aquel 

que sufre una 

enfermedad 

irevesible cuya 

muerte se espera 

en cualquier 

momento  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ejercico de enfermería  

La enfermería es 

una profesión 

que concreta su 

trabajo en las 

personas 

La obligación ética de 

cuidar aun paciente 

infectado con virus, no 

se puede obviar a no 

ser que los riesgos 

excedan la 

responsabilidad 

la discreción ha de 

ser una virtud moral 

de la enfermera, por 

lo que debe observar 

de forma estricta el 

secreto profesional 

como profesión, 

siempre ha 

buscado la forma 

de desarrollar su 

trabajo en aras el 

buen hacer 

profesional   

Debe se saber los 

riesgos y las 

responsabilidades 

a las que se 

enfrenta al prestar 

cuidados  

Todos los modelos 

éticos aceptan la 

cofidencialidad 

como algo 

fundamental y 

básico en el ejercicio 

de la profesion 

En la actualidad el 

secreto de 

confidencialidad 

puede verse en 

peligro 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formación e investigación  

La enfermería 

moderna 

comenzó a 

mediados del 

siglo XIX 

Al inicio del 

presente siglo, la 

enfermería es 

muy distinta de 

como se ejercia 

en el pasado   

El ámbito de la 

practica no debe 

limitarse a 

determinadas tareas 

que establece el 

sistema hegenomico 

de la salud 

Su experiencia le 

brindaron el 

impute para 

organizar la 

enfermería en 

los campos de 

batalla de la 

guerra de 

crimea 

Se espera que 

siga cambiando 

a lo largo del 

tiempo  

La practica de 

enfermería actual 

implica muchas 

responsabilidades 

de carácter 

técnico, teorico y 

metodologico  

Siendo además 

que el ámbito de 

esta practica es 

dinamico y 

responde a la 

necesidad de salud 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

investigacion 

Apoya la 

necesidad de 

investigación en 

enfermería como 

medio para 

mejorar la salud y 

el bienestar de 

las personas 

Aportando 

evidencias que las 

enfermeras pueden 

aplicar para 

proporcionar al 

paciente cuidados 

seguros y efectivos  

La investigación de 

resultados valora y 

docunemta la 

efectividad  

Para mejorar 

la formación y 

practica 

profesional y 

utilizar los 

recursos de 

forma efectiva 

La gestión de los 

resultados dela 

prestación de 

cuidados es una 

preocupación 

creciente para las 

enfermeras 

esitenciales e 

investigadores  

Los resultados de 

la prestación de 

cuidados son los 

efectos 

observables y 

medibles de 

alguna 

intervención o 

acción  

El objetivo es 

comprender los 

fenómenos para 

aplicar el 

conocimiento de 

forma general a 

un amplio grupo 

de pacientes  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Tecnología para el cuidado 

Las tecnologías 

aplicadas al 

cuidado humano 

representa un 

nuevo paradigma 

en el presente 

siglo 

Tecnologia para el 

mantenimiento, 

tecnologías de 

curación tecnologías 

de informacion 

La falta  de estos tres 

últimos elementos en ls 

utilización de los 

instrumentos de esta 

tecnología no se 

justifica y puede 

comprementer la vida 

de la persona   

La utilización 

de la 

tecnología 

como ayuda 

para el cuidado 

de las personas 

cuando por sus 

condiciones de 

salud   

Tiene como 

objetivo paliar un 

daño funcional y 

permitir la 

realización de la 

actividad que 

esta 

obstaculizada 

Basadas de 

manera esencial 

en las técnicas en 

el modo de 

empleo de los 

instrumentos de 

curación en el 

saber utilizar     

En la actulidad este tipo 

de tecnologías se 

reúnen alrededor de dos 

tipos de instrumentos 

principales, los que 

constituyen las historias 

de enfermería o de 

acción sanitaria   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enfermería en la atención primaria 

a la salud 

Como la atención 

sanitaria básica, 

apoyada en 

métodos y 

tecnologías 

profesionales   

Derecho a la 

salud, equidad y 

soliraridad, por 

los elementos 

considerados 

esenciales  

funcion asitencial: 

supone la atención 

coordinada de los 

distintos 

profesionales esta 

dirigida a los 

individuos  

Distrubucion 

equitativa, 

tecnología 

apropiada, 

enfoque en la 

promoción de la 

salud, 

participación de 

la comunidad   

Acceso y 

cobertura 

universal, 

atención integral 

e integrada, 

énfasis en 

promoción  

Funcion docente: se 

dirige en primer 

lugar, a la población 

e incluyen 

intervenciones de 

educación para la 

salud de la 

comunidad 

funcion de 

investigación dirigida 

a conocer la situación 

de salud de la 

comunidad sus 

necesidades, estilo de 

vida 


