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PRÁCTICA CONTEMPORÁNEA 

DE LA ENFERMERÍA 

AMBITO DE LA 

ENFERMERIA 

Es 

Un medio para identificar conocimiento nuevo, 

mejorar la formación y práctica profesionales 

y utilizar los recursos de forma efectiva. 

Investigar significa buscar de nuevo o 

examinar cuidadosamente. 

Enfermería revela una lucha continua 

por su autonomía y profesionalización, 

eventos que han llevado a crecer 

desde el punto de vista profesional. 

DESAFÍOS 

• Consolidación de un 

modelo profesional 

autónomo. 

• reasumir su función de 

cuidador. 

• humanización del 

cuidado profesional. 

• Asumir el ejercicio 

independiente. 

• Redefinir en teoría y 

práctica la dimensión 

de los cuidados 

prolongados y de los 

cuidados paliativos. 

• OMS (Organización 

Mundial de la Salud) 

• CIE (Consejo 

Internacional de 

Enfermería) 

• OIT (Organización 

Internacional del 

Trabajo. 

• OPS (Organización 

Panamericana de la 

Salud 

INTRODUCCION A LA 

ENFERMERIA 
INVESTIGACION 

ORGANOS 

INTERNACIONALES 

Son  Son  

CARACTERISTICAS METODO 

CIENTIFICO 

Son  Es 

• Identifica el área 

problemática o área de 

interés. 

• Sistemática y 

ordenada. 

• Control de los factores 

externos que no 

influyen. 

• Aplican el 

conocimiento de forma 

general. 

El fundamento de la 

investigación y el más fiable 

y objetivo de todos los 

métodos de adquirir 

conocimiento. Es un medio 

avanzado y objetivo de 

adquirir y comprobar 

conocimientos. 

CONCEPTO FUNCIONES 

• Autonomía 

• Responsabilidad 

• Cuidadora 

• Defensora. 

• Educadora. 

• Comunicadora. 

• Desarrollo 

profesional 

Una profesión donde 

se debe administrar 

una atención de 

calidad centrada en el 

paciente, de manera 

segura, meticulosa y 

experta. Se es 

responsable y se 

responde ante uno 

mismo y ante los 

pacientes e iguales. 

Es Son  

PROMOCIÓN DE LA SALUD Y 

EL BIENESTAR 

Es 

proporcionar a los pueblos los medios necesarios 

para mejorar su salud y ejercer un mayor control 

sobre la misma. Para alcanzar un estado 

adecuado de bienestar físico, mental y social. 



 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

PRÁCTICA CONTEMPORÁNEA 

DE LA ENFERMERÍA 

TECNOLOGIA PARA 

EL CUIDADO 

ENFERMERÍA EN LA ATENCIÓN 

PRIMARIA A LA SALUD (APS) 

PRINCIPIOS ELEMENTOS FUNCIONES 

• Asistencial 

• Docente 

• Administrativa 

• Investigación  

• Acceso y cobertura universal 

• Atención integral e integrada y 

continuada 

• Énfasis en promoción y 

prevención de la salud 

• Atención apropiada 

• Orientación familiar y 

comunitaria 

• Mecanismos activos de 

participación 

• Marco legal e institucional 

• Organización y gestión 

óptimos 

• Políticas y programas 

proequidad 

• Primer contacto 

• Recursos humanos 

apropiados 

• Recursos adecuados y 

sostenibles 

• Acciones intersectoriales 

• Distribución equitativa. 

• Tecnología apropiada. 

• Enfoque en la promoción de 

la salud y la prevención de la 

enfermedad. 

• Participación de la 

comunidad. 

• Enfoque multisectorial. 

La atención sanitaria básica, apoyada en métodos y 

tecnologías profesionales, fundados bajo conceptos 

científicos y socialmente aceptables, de acceso universal 

a los individuos y sus familias en la comunidad. 

Son  Son  Son  

Es 

CONCEPTO TIPOS 

Un arte y un 

conocimiento de los 

instrumentos, es decir, 

todo lo que muestra su 

elaboración, su 

creación, la 

justificación de su 

utilización apropiada y 

de la manera de 

servirse de ella.. 

• Tecnologías para el 

mantenimiento o 

conservación de la vida. 

• Tecnologías de curación. 

• Tecnologías de información. 

 

Es Son  

• RECUPERACION DE LA SALUD 

• CUIDADOS DE LOS ENFERMOS 

TERMINALES. 

• EJERCICIO DE ENFERMERIA. 

• FORMACIÓN E INVESTIGACIÓN 
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