


ELEMENTOS DEL DERECHO ALA 
SALUD 

Accesibilidad

Disponibilidad

Participación

Rendición de cuentas

Calidad

Aceptabilidad



SALUD 
FÍSICO 

• Alimentación

• Actividad física

• Higiene

• Hábitos

• Genética

MENTAL

• Equilibrio emocional

• Habilidades cognitivas

• Habilidades psicomotoras 

• Equilibrio mental o psicológico 

SOCIAL

• Interacción

• Integración

• Cooperación

• Contribución 



o Empatía: Es la capacidad de comprender los sentimientos y

emociones de otra persona es decir ponerse en los zapatos de otra

persona. La empatía hace que las personas se ayuden entre si.

o Esperanza de vida: se define como el numero de años que esperaría

seguir viviendo una persona de una edad determinada.

o Costo oportunidad: se refiere al beneficio económico perdido a

elegir una opción en particular, es decir es el beneficio perdido de una

decisión o acción.

o Índice percapita: es un indicador que sirve como referencia de las

naciones y entidades para conocer cual es el nivel de bienestar de su

población



o Ingreso: los ingresos representan cualquier cantidad de dinero que entra

a forma de la economía de una persona.

o Años de estudio: se refiere al tiempo que una persona dedico a los

estudios hasta terminar.

o Salud: según la OMS es el estado de bienestar físico, emocional y social

del individuo. Es el funcionamiento biológico del organismo y la ausencia

de enfermedades.



Sostenibilidad:

Es el desarrollo que sostifica las necesidades futuras

generaciones , garantizando el equilibrio entre el crecimiento

económico el cuidado del medio ambiente y el bienestar

social .



• Pobreza: es una situación en la cual no es posible satisfacer las

necesidades básicas de una persona por la falta de recursos, la

vivienda, la educación, la asistencia sanitaria, el agua potable y la

electricidad.

• Marginación: es una situación por la que un grupo o persona es dejado

de lado o es excluido por otro grupo o por la sociedad en su conjunto.

• Pobreza extrema: es la situación en la cual no es posible satisfacer las

necesidades básicas principalmente la alimentación.



ELEMENTOS QUE MIDE EL IDH 

 Salud. Se refiere a los años de

esperanza de vida

 Educación. Hace referencia a los años

de educación

 Economía. Suele referirse al índice

percapita



Acciones para el derecho ala 

salud 

1) Atención medica.

2) Salud publica. Son todas las acciones que el gobierno implementa

para el bienestar físico, social y metal de la población en general

3) Asistencia social. Son programas los cuales no tienen ningún

costo, por ejemplo los acilos los albergues etc.



ATENCIÓN MEDICA

Medicina preventiva.

Medicina curativa.

 Medicina Rehabilitadora. 

 Medicina paliativa.  



DESARROLLO TERITORIAL 

o Desarrollo: es la acción de desarrollarse o crecer.

o Territorio: extensión de tierra que pertenece a un estado, provincia u

otro tipo de división política.

Tipos de división política: 

 Federal 

 Estatal 

 Municipal 



DESARROLLO TERRITORIAL 
INTEGRADO 

• Economía:  competitividad económica.

• Sociología: bienestar social/humano.

• Ecología: sostenibilidad ambiental.

• Identidad cultural: antropología cultural.

• Gobernabilidad y participación: ciencia política y ética.

• Geografía:  ordenación territorial.  



PLANIFICACIÓN TERRITORIAL 

Es el proceso mediante el cual se establece un modelo de

gestión con respecto al uso y ocupación de un territorio

especifico.

Su función es procurar el desarrollo urbano de manera

sostenible.



ELEMENTOS DEL TERRITORIO 

SOSTENIBLE.

Gobernabilidad

Planificación urbana

Capacidad de gestión 

Servicios básicos 

Habilidad

Movilidad

Accesos ala información 

Educación 

Salud 



IMPACTO AMBIENTAL 

Es el resultado de una actividad humana que genera un efecto

sobre el medio ambiente que supone una ruptura del equilibrio

ambiental. Es la alteración del medio ambiente.

Impactos ambientales mas comunes:
o Contaminación del agua

o Contaminación del aire

o Contaminación del suelo

o Generación de residuos

o Contaminación acústica



ACCIONES PARA MITIGAR EL IMPACTO 
AMBIENTAL 

• Ahorrar agua

• Separar la basura de la orgánica con la inorgánica

• Utilizar transporte publico

• Utilizar bolsas ecológicas

• Evitar el consumo excesivo de energía 

• Ahorrar energía 

• Evitar la deforestación es decir no talar los arboles

• Usar productos ecológicos  



DAÑOS AL MEDIO AMBIENTE 

Calentamiento global

Lluvia acida

Deforestación

 Incendios forestales

Sobreexplotación de los recursos naturales

Uso de fertilizantes químicos



FODA 

• El análisis foda es una herramienta de

estudio de la situación de una empresa,

institución, o proyecto analizando sus

características en una matriz cuadrada.
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