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 Describen  

LOS CIENTÍFICOS 

SOCIALES VIEJO JOVEN 
EL ADULTO MAYO 

VIEJO DE EDAD 

AVANZADA 

 Sido definido cronológica y 

funcionalmente. 

en el estudio del 

envejecimiento 
está entre 60 y 74 años 

 Ha  Especializados 

Cronológicamente, tres 

grupos de adultos mayores 

. viejo joven 
viejo" 

por lo general activos, vitales 

y vigorosos 

Fueron  

Siendo 

 VIEJO 

de 75 a 84 años 

ambos grupos constituyen la 

tercera edad; 

de 85 años en adelante 

 Comprenden 

enfermedades incapacitantes 

que le dificulten la realización 

de las actividades de la vida 

diaria. 

1.4 EL PAPEL DEL PROFESIONAL AL CUIDADO DEL ADULTO 

MAYOR 

viejo de edad avanzada 

 Presentan 



 
 Presento 

Aprobación del Plan de 

Acción Internacional sobre 

Envejecimiento en el año 

1982. 

ONU 

varias iniciativas en 

beneficio de las personas 

mayores 

Tales como 

Designación del 1o de 

octubre de cada año como 

"Día Internacional de los 

Adultos Mayores" 

Al contrario 

El 

Asentimiento de los 

Principios de las Naciones 

Unidas a favor de las 

personas mayores  

Y la 

ADULTO MAYOR 

constituye un grupo 

homogéneo,  

De la edad, el género, el 

estado civil, el estado 

socioeconómico, 

Es un grupo poblacional 

que presenta una gran 

diversidad en cuanto a 

necesidades y 

características  

En función 


