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EL PAPEL DEL PROFESIONAL
AL CUIDADO DEL ADULTO
MAYOR
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Se considera adulto mayor a una
persona que tiene mas de 60 afos,
etapa donde las personas presentan
condiciones de vulnerabilidad fisica,
social y econdmica.

Se divide en

( VIEJO JOVEN )
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De 60y 74 afos; activos,
vitales y vigorosos

VIEJO
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De 75 a 84 aiios; constituyen
la tercera edad
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> La Asamblea General de la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU), ha presentado varias

VIEJO DE EDAD
AVANZADA
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De 85 afios en adelante;
comprende la cuarta edad,
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Aprobacion del Plan de Accién Internacional
sobre Envejecimiento en el afio 1982

El asentimiento de los Principios de las Naciones
Unidas a favor de las personas mayores y la
designacion del 10 de octubre de cada afio como
"Dia Internacional de los Adultos Mayores"

Liniciativas en beneficio de las personas mayoresJ
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Por tanto

En el Decreto 811 de la mencionada organizacion
quedd establecida la sustitucion de expresiones
como: anciano, viejo, senil, por la de adulto mayor
en la mayoria de los paises del mundo.

El adulto mayor no constituye un grupo
homogéneo, al contrario, es un grupo poblacional
que presenta una gran diversidad en cuanto a
necesidades y caracteristicas en funcién de la
edad, el género, el estado civil, el estado
socioeconomico, la localizacién geografica




