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PAPEL DE ENFERMERIA EN EL
PROCESO DEL ENVEJECIMIENTO

LTS
cientificos sociales especializados
en el estudio del envejecimiento

|

la

|

describen en tres grupos
de adultos mayores

el

adulto mayor no constituye
un grupo homogéneo

son

se

un grupo poblacional que presenta una gran diversidad
en cuanto a necesidades y caracteristicas en funcion de la edad

avanzada

viejo de edad }

de el

| 75 a 84 afios|

L en}re apoyo social juega un papel fundamental en la actividad, en la satisfaccion
los 60 y 74 anos con la vida del adulto mayor, al conformar relaciones sociales tanto familiares
se 85 aios en
son adelante
‘toma como Ia} para
por lo general activos,| | tercer edad &R

vitales y vigorosos

proporcionar bienestar y la prevencion de alteraciones de

probable que se sientan débiles, ; } i ! ot
tipo emocional como la depresion y de indole fisico

presenten enfermedades incapacitantes




