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Hemodiálisis y 

diálisis  

Riñones  

Limpian la sangre  y 

eliminan los fluidos 

corporales mediante la 

producción de orina 

Cuando los riñones fallan 

debido a enfermedad o daño, se 

realiza una diálisis  

 Pacientes que se, 

 dializan presentan

 un mayor riesgo de

 infección debido  

Diálisis peritoneal (DP)  

 

 

 

    Hemodiálisis (HD) 

Instilación de líquidos de diálisis al 

espacio peritoneal a través de un 

catéter insertado quirúrgicamente 

Efectos adversos que podría tener la 

DP son peritonitis pérdida del sitio de 

acceso  y muerte 

 Utiliza una máquina de

 diálisis y un dializador

 para limpiarla sangre 

Eventos adversos son bacteriemia, sepsis,  

y pérdida del acceso vascular 

 Medidas de prevención

 y control de infecciones 

Supervisión, vigilancia 

Limpieza ambiental 

Técnica aséptica 

Precauciones estándar  

Puede transmitirse a través 

del contacto con sangre o 

fluidos corporales, o con 

equipos o superficies 

contaminadas 

Pacientes infectados o 

colonizados  
Pueden servir como fuente de 

transmisión de  la infección 

Ponen a los pacientes en

 riesgo de infección 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Diagnostico 
Infección sistémica 

Fiebre 

Recuento elevado de  glóbulos blancos 

Escalofríos o rigidez  

Cultivos sanguíneos positivos 

Peritonitis  

Dolor abdominal  

Fiebre 

Recuento elevado de  glóbulos blancos   

Escalofríos o rigidez 

Enrojecimiento o exudación en el sitio de acceso 

Náuseas, vómitos, fatiga 

Efluentes turbios 

Infección de sitio de acceso 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Riesgos  de 

infección 

asociados 

Hepatitis b 

Se transmite vía exposición 

percutánea o per mucosa con 

sangre de pacientes infectados 

Pueden contaminar el 

medioambiente 

Puede transmitirse a pacientes 

o al personal a través de los 

guantes o manos sin lavar 

La vacuna de la hepatitis b es 

esencial  
Factores de riesgo  

Hepatitis c 

Por exposición percutánea 

 Sangre infectada 

Historial de transfusiones de sangre, 

volumen de sangre transfundida y 

cantidad de años en diálisis 

Pacientes que reciben su 

tratamiento inmediatamente después 

de un paciente infectado 

Equipos compartidos 

Suministros que no fueron  desinfectados  

Uso de  carros  de medicación comunes 

Máquinas de HD  

Síndrome de 

inmunodeficiencia adquirida 

Se transmite a través de la 

sangre o  de fluidos 

corporales que contienen 

sangre 

 Desinfección inadecuada de

 los equipos 



 

Riesgos  de 

infección 

asociados 

Infección bacteriana 

Pacientes en diálisis están 

en mayor riesgo de infección o 

colonización con organismos 

multirresistentes 

Staphylococcus aureus resistente 

a meticilina  

Enterococcus resistentes a 

vancomicina 

Hongos  
Son susceptibles a infecciones fúngicas 

causadas por microorganismos tales 

como Aspergillus spp 

Limpieza de derrames de agua y 

otros evita la contaminación ambiental con 

moho 

Mycobacteria Contaminación del agua utilizada 

en el proceso de diálisis 

Las hospitalizaciones aumentan el riesgo 

de transmisión de la TBC a otros pacientes o 

al personal de atención en salud 


