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[FACTORES RELACIONADOS CON EL PROCESO DE ESTERILIZACION }

Material a esterilizar debe ser compatible
con el proceso de esterilizacion

Incluyen

L(l)s

Imprescindible leer detenidamente

las recomendaciones del fabricante Instrumentos deben prepararse limpios, abiertos y desarmados

Material textil debe lavarse en las distintas piezas que los componen

Son antes de su esterilizacion ]

‘ Para

|

Facilitar la accion del
agente esterilizan te

[Limpieza y esterilizacion. } Los

Paquetes no deben sobrepasar
el peso de 5 kg

Del‘aen Bl

Tener un volumen correspondiente

7 S Peso maximo del paquete no debe superar los
a un modulo de esterilizacion

8 -10 Kg. y el volumen maximo ha de ser igual o inferior

QUjkave Objetivo

Evitar la condensacion del vapor

y facilitar el secado posterior

Evitar la condensacion del vapor y
se facilita el secado posterior

ETAPAS DE UN PROCESO DE ESTERILIZACION

Material tubular se prepara
evitando la formacion de codos

Debido

Material punzante y cortante
se protege

esterilizante a su interior

A que dificultarian el acceso del

Objetivo

Evitar que pueda perforar el envoltorio durante
su proceso de esterilizacion y almacenaje




material a ’
esterilizar

Dﬁbe

Envasarse de forma que se facilite la
penetracion del agente esterilizante

|

Técnica para la correcta aplicacién
del envoltorio textil/tejido sin tejer

El
\ Envoltorio Envoltorio
Tipo de envoltorio se efectia en funcion de su interno externo
compatibilidad con el proceso de esterilizacion

Delbe n

compatibilidad con el proceso de esterilizacion

Tipo de envoltorio se efectia en funcién de su ’

La cual las dos tiene un
procedimiento diferente

Debe

Mantener la esterilidad
hasta el momento de su uso

Debemos

Establecer una determinada fecha de caducidad,
debera constar en la etiqueta de codificacién del material

Colocacion del material
en el esterilizador

Material envasado se coloca de forma
vertical en cestas alambricas

Carga no debe superar el 75%
de la capacidad del esterilizador

|

La

Colocacion de los paquetes grandes en la parte
inferior para evitar la condensacién del vapor

Debe

Colocar en una posiciéon ordenada
si el material se dispone en bolsas




Descarga del material
del esterilizador

a la extraccion del material esterilizado

|

Se

Procede a la abertura de la camara y ’

Comprueba que los envoltorios estan en perfectas condiciones y
que los controles quimicos externos han virado correctamente

Sle

Desechan los
paquetes himedos, rotos

[ETAPAS DE UN PROCESO DE ESTERELIZACION]

Almacenamiento y transporte

del material procesado Etiquetado y caducidad

del material

Guardarse en un almacén o en armarios especificos, donde ’ .
del equipo y el nimero de lote del proceso

‘ Debe etiquetarse con la fecha de caducidad
se mantengan las condiciones ambientales favorables

Puede

Almacena en funcion de sus caracteristicas
y ordenado segin su caducidad

Ser también un numero correlativo a las cargas que
se vayan procesando en los distintos esterilizadores

Debe

Estar correctamente etiquetado con
fecha de caducidad y nimero de lote

Debemos

comprobar que el envoltorio esta en correctas condiciones y
que el control quimico externo ha cambiado al color indicado




'PROCESO DE ESTERELIZACION

Sistema de esterilizacion apto

: : Monitorizacion del ciclo
para material termorresistente

& presentan

[Parametros del proceso

Para
Presenta Las Son |
El Se clasifican en
La esterilizacion de aceites,polvo e instrumentos Inconvenientes
Una accion metélicos que no pueden ser desarmados | |Ventajas Ter";::;"é‘:;‘::" Temperaturas de 60°C durante 3.5 h,
germicida g J temperaturas de 190°C durante 1h
on
! Se utliza Controles fisicos,indicadores quimicos,
e Son | Larga duracidn del proceso,alta temperatura puede acelerar | S¢ encuentran controles biologicos
¢l deterioro del material,especificidad del envoltorio

En los laboratorios para
|a esterilizacion de vidrio,

Iniciarse cuando |a temperatura de esterilizacion
haya llegado a la temperatura seleccionada

Cajas metalicas con cierre hermético,
papel de aluminio como alternativa entre otros

Esterilizacion de productos oleosos y sustancias
en polvo,no son toxicos, instalacion requerida no es compleja




'PROCESO DE ESTERELIZACION |

Esterilizacion por vapor
saturado (calor himedo)

Sistema mas efectivo para esterilizar
material termorresistente

!

Indicaciones

Funcion

\
Accion germicida se produce por
coagulacion de las proteinas celulares

Para ’

Esterilizacion de material textil,caucho y otros

Vapor saturado en
esterilizadores de prevacio

de esterilizacion

|

[Monitorizacién del ciclo

Se clasifican en

Se utilizan

P

materiales que toleren temperaturas >120°,

Son

Esterilizacion de material resistente a alta temperatura (<1379),
instrumental quirdrgico unitario o en equipo entre otros

|

Proceso no toxico,conomico,
rapidoy de facil control

‘

Calidad del vapor y el aire residual pueden dificultar el proceso,
vapor saturado no penetra bien en grasas, polvos y vaselina

|

Algodon 100% de cuatro capas,tejido sin tejer o papel crepado
de 2 capas,Algodon de 2 capas y 1 capa de tejido sin tejer o papel crepado

| |
Controles fisicos,Controles quimicos especificos
para vapor saturado por prevacio,Controles bioldgicos

\
El

Instrumental se dispone en contenedores
envueltos y precintados

funcion

permiten el paso del vapor mediante una valvula
y filtros de un solo uso o reutilizables




Vapor saturado n estefizadors
J de gmet/lad (miniclq!e

) // S

l El proceso de eleccidn para a esterilzacion |
Se dividen en

urgente de material termorresistente no poroso

Debe

*

Controles fisicos,controles quimicos especificos para
vapor saturado por gravedad, Controles biolGgicos

sTn
utilizarse para esterilizar exclusivamente el material
Indicado seq(n las caracteristicas del aparato y ciclo
{

La esterilizacion de materiales de pIéA;tioo,
 olietleno, catéters y sondas reutizables;

‘ Los nstrumentos deben retirarse del ‘
|

Temperatura 132° durante 3 minutos,
temperatura 121° durante 10 mlnutqs
Recomendaciones

{No debe utiizarse envoltorio

esterilizador y utilizarse inmediatamente
[

\ . .
vitar el iesgo de contaminacion del material
esterilizado deben extremarse las medidas de asepsia

/ \
/

\

\

wladinpr
o deeteno (OF)

P

| N\
/ |

3 .
\
|

Su “‘ |
‘ Inconvenientes Debe Son
Son ‘
Son ‘ ‘
Alta capacidad de difusion faciita a esterilzacion ’ 81 DOroso para permitir el paso dl
Controles fisicos, controles quimicos especificos
. (il para materal temosensile,
‘ e apodddecison ool

I

Toxico,requiere aireacion del material una vez
esterilizado,los ciclos de esterilizacion son largos

" temperatura de 55°C durante 2 - 4h (ciclo callente), humedad entre 40 - 70%

someterse a un proceso de alreacion forzada antes
\ de ser utilizado para eliminar el gas retenido |

e ‘Concentracién de as Gxidode etileno temperatura de 37°C durante 5 = 5.5 h (cicofio) |

requieren accones rdpldas y con las mdximas
medidas de proteccion del personal

P A
encuentran los materiales tejido sin tejer o
papel crepado,tallas de polietileno

I

reallzadurante un iempo determinado y a la misma
temperatura que el proceso de esterilizacion

|
Esterilizadores de O han de estar ubicados
‘ en 20nas cerradas y de acceso restringldo, |

Materiale aislado o equipos pequedios, éstos se
_ dlsponen en bolsas Y bobinas de papel mixto |

—&

\
Eficacla s composicldn y caracterisicas del materialtipo de envoltorlo |
‘ del material caracteristicas del ciclo o procedimiento utifizado entre otros,




(PROCESO DE ESTERELICACION

Esterilizacion por vapor a baja
temperatura con formaldehido al 2%

Monitorizacion del ciclo

T de esterilizacion

ipos de envoltorio

E\n Las

Parametros del

proceso

La esterilizacion de material plastico, catéteres y
sondas reutilizables, endoscopios rigidos termosensible

Para

Se Se encuentran

Material e instrumental unitario o equipos pequefos

s se utilizan bolsas y bobinas de papel mixto de la medida

|

No pueden esterilizarse los materiales que
no aguantan una humedad relativa del 90%.

Material de latex absorbe mas
el formaldehido que otros materiales

Son

Controles fisicos, controles quimicos especificos

a dos temperaturas y a dos tiempos diferentes Ll
para vapor saturado, controles biologicos

realiza a presion negativa y puede desarrollarse J (

Las

No genera residuos toxicos,ciclo mas rapido que la
esterilizacion por dxido de etileno,sencilla utilizacion

Son

Bolsas y bobinas se precintan mediante un termosellado
para evitar la contaminacion del contenido

Las

Temperatura de 50°C durante 5 h,temperatura
de 60°C durante 3 h (ciclo recomendado

Recomendaciones son instalar el esterilizador en una habitacion con
sistema de ventilacion adecuado y con monitorizacion ambiental




PROCESO DE ESTERELIZACION

Esterilizacion por gas

Indicacaciones

Se encuentran

plasma (Sterrad ®)

Parametros Monitorizacion del ciclo

Tipos de envoltorio i i
Debe Esterilizarse el material termosensible | | del proceso de esterilizacion
e instrumental de superficies lisas Las Los
s Ventajas I ient | ,
NICONVNIENTES) | Eyita usarse envoltorios de lino, algodén y tejido — Se encuentran
sin tejer, dado que absorberian el H202 Material requiere estar totalmente
Evita esterilizarse instrumental articulado, Se &, limpio y seco
ni material con cabo ciego Son ’
Requiere un envoltorio especial muy Controles fisicos, controles quimicos especiales
No toxicojciclo rapido (45-72 minutos), resistente a la rotura y al desgarro, El para gas plasma,controles biologicos
sencilla utilizacion

Requiere envoltorios especiales de polipropileno,
no puede utilizarse con celulosani ropa entre otros

Exceso de humedad y la presencia de materia organica
pueden interferir en el proceso y abortar el ciclo




(PROCESO DE ESTERELIZACION|

Indicaciones Tipos de envoltorio ]

’ Monitorizacion del ciclo

[Parémetros del proceso ] de esterilizacion

- Son Se encuentran
un sistema de esterilizacion compatible con el material termosensible que pueda

sumergirse totalmente en acido peracético a temperatura inferior a 56°C.

Concentracion de acido peracético del 0.2%,temperatura que
oscila entre 50°C y 56°C durante 12 minutos entre otros

Controles fisicos,controles quimicos
especificos,control bioldgicos

Se encuentra [Esta no se utiliza envoltorio]

incompatible con el material de aluminio. } Es

[Un ciclo rapido entre 20-30 minutos

Sdlo sirve para material sumergible,el material esterilizado
por este sistema no puede almacenarse




