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CONJUNTIVITIS

Es toda afeccion conjuntival originada tanto por microorganismos infecciosos
como por causas inflamatorias (alergias, toxinas, traumatismo, enfermedades
sistémicas). Son muchos los factores para que una persona tenga conjuntivitis,
como las alergias son un claro ejemplo de ello. Entre ellas encontramos la
conjuntivitis bacteriana aguda en esta se encuentran varios gérmenes causantes
los cuales son Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis, Estreptococos
pneumoniae, Estreptococos pyogenes y Haemophilus influenzae. Por ultimo,
Moraxella lacunata es la causa méas frecuente de blefaroconjuntivitis angular en
adolescentes.

También encontramos otro tipo de conjuntivitis la cual es bacteriana hiperaguda en
esta es mas frecuente en los recién nacidos ya que la infeccion es procedente del
tracto uterino en el cual los recién nacidos corren un gran riesgo, es muy grave y
para ello debe de tratarse de manera urgente y requiere de tratamientos
inmediatos, por eso la importancia de ponerle las gotitas al recién nacido como el
cloranfenicol, la cual se aplica en los dos ojos para contrarrestar la posibilidad de
esa afeccion. La conjuntivitis catarral subaguda se produce principalmente por
Haemophilus influenzae.

Lo sintomas que se presentan de manera general son enrojecimiento de la parte
blanca del ojo, inflamacién de la conjuntiva (la capa fina que cubre la parte blanca
del ojo y el interior del parpado) o de los parpados, pueden tener mas cantidad de
lagrimas, sensacion de tener un cuerpo extrafio en el 0jo o ganas de restregarse el
ojo en la cual muchas personas lo hacen, sentir picazon e irritacion o ardor y
presentar secreciones (pus o mucosidad). Pero si clasificamos los sintomas de
acuerdo a las causas son diferentes entre ellas se encuentran la conjuntivitis viral
gue puede ocurrir con los sintomas del resfriado, la influenza (gripe) o de otra
infeccion respiratoria, por lo general, comienza en un 0jo y puede pasarse al otro
dentro de los pocos dias, las secreciones del 0jo suelen ser acuosas en lugar de
espesas. Encontramos la conjuntivitis bacteriana esta se asocia mas comunmente
a secreciones (pus), que pueden hacer que los parpados se peguen, a veces,
ocurre con una infeccion de oido. También esta la conjuntivitis alérgica en esta
afecta ambos ojos, puede producir picazon, inflamacién y lagrimeo intensos de los
0jos, podria ocurrir con sintomas de alergia, como picazon de la nariz, estornudos,
irritacion de la garganta o asma. Por ultimo encontramos la conjuntivitis por
irritantes en la cual se puede presentar lagrimeo y secreciones de las mucosas. Es
importante tratar esta afeccién a tiempo ya que se puede contagiar facilmente y
las personas deben de estar informadas sobre los sintomas que esta causa.



