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PROBLEMAS HEPÁTICOS: 

HEPATITIS. CIRROSIS 

HEPÁTICA. CÁNCER DE 

HÍGADO 

HEPATITIS 

Concepto  Inflamación del hígado y cualquier persona puede contraer hepatitis. 

Tipos más 

comunes son 

la hepatitis 

HEPATITIS A 

Inflamación del hígado debida a la infección por el 

virus de la hepatitis A Concepto  

Síntomas 
Niños A Niños pequeños pueden no tener ninguno 

Adulto  

Heces de color claro, orina oscura, somnolencia, fiebre, 

náuseas, vómitos, pérdida del apetito e ictericia (ojos y piel 

amarillentos) 

Tratamiento  
A menudo mejora en unas pocas semanas sin tratamiento. Descanse 

mucho y no beba alcohol 

Diagnostico  Muestra de sangre, generalmente, de una vena del brazo 

HEPATITIS B 

Concepto  
Puede contraer hepatitis B a través del contacto con la sangre, el semen u 

otros líquidos corporales de una persona infectada 

Síntomas  
Adulto  

Generalmente no presenta síntomas, si lo tiene  son como los de la 

hepatitis A, demora para que las hemorragias se detengan, 

inflamación del estómago o los tobillos, y tendencia a la formación 

de hematomas 

Niños  
Los lactantes, son más propensos a contraer hepatitis B crónica, que 

a menudo no presenta síntomas hasta que aparecen señales de daño 

hepático 

Tratamiento  
Sin tratamiento, la hepatitis B crónica puede causar problemas hepáticos 

graves,  la hepatitis B generalmente no se trata a menos que se vuelva 

crónica. Es importante saber si tienes la vacuna de la hepatitis B 

Diagnostico  Análisis de sangre, ecografía de hígado y biopsia de hígado 

HEPATITIS C 

Concepto  Puede contraer hepatitis C de las mismas maneras que la hepatitis B, no 

hay vacuna contra la hepatitis C. 

Síntomas  
Mayoría de las personas no presenta síntomas hasta que el virus ya causó 

daño hepático, lo que puede demorar 10 años o más. Otras personas 

presentan síntomas como los de la hepatitis A y B. 

Tratamiento  Medicamentos antivirales destinados a eliminar el virus del cuerpo 

Diagnostico  Análisis de sangre  y pruebas para daños hepáticos 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

PROBLEMAS 

HEPÁTICOS: 

HEPATITIS. CIRROSIS 

HEPÁTICA. CÁNCER 

DE HÍGADO 

CIRROSIS 

HEPÁTICA 

Concepto  
Cicatrización del hígado que da como resultado una función hepática anormal como consecuencia de 

una lesión hepática crónica (de largo plazo) 

Causa  Si bien el uso excesivo de alcohol y la infección crónica por virus de hepatitis (tales como la hepatitis B 

y la hepatitis C) 

Pueden estar ausentes o no ser específicos en las primeras etapas síntomas inespecíficos iniciales tenemos la fatiga y el 

prurito. A medida que el tejido cicatricial reemplaza al tejido sano y empeora la función hepática, cansancio, sangrado y 

formación de hematomas con facilidad, pérdida del apetito, náuseas, hinchazón en las piernas, pérdida de peso, 

decoloración amarilla de la piel y los ojos, denominada ictericia, acumulación de líquidos en el abdomen, llamada ascitis. 

 

Signos y 

síntoma

s  

Análisis de laboratorio, prueba de imagen y  biopsia  

 

Diagnostico  

Depende de su causa y de la medida del daño al hígado y los objetivos del tratamiento son de hacer más lenta la 

progresión del tejido cicatricial en el hígado y de prevenir o tratar los síntomas y las complicaciones de la cirrosis. Si el 

daño al hígado es grave, quizás necesites internarte en el hospital. 

Tratamiento  

CÁNCER DEL 

HÍGADO 

Segundo cáncer más común en el mundo, los virus de la hepatitis B y C a veces pueden causar cáncer, porque cambian 

el ADN de las células hepáticas, el código genético que da las instrucciones de reproducción a la célula cuando se 

apoderan de las células para multiplicarse 
Concepto  

Los niños y adultos con infección crónica por hepatitis B, C o D (se necesita una infección por hepatitis B para contraer 

la hepatitis D)  

Factor de 

riesgo  

Sin un tratamiento adecuado, cerca del 20% de los pacientes con cirrosis acabarán con cáncer de hígado. Los 

tratamientos para el cáncer de hígado primario dependen del avance (estadio) de la enfermedad, y también de tu 

edad, tu salud general y tus preferencias personales. 

Tratamiento  

Pueden ser parecidos a los de la cirrosis, entre ellos ictericia, fatiga, somnolencia y pérdida de peso. Con frecuencia 

los pacientes presentan dolor abdominal y masas abdominales. El cáncer del hígado también se puede propagar por 

el torrente sanguíneo, causando cáncer en otros tejidos y áreas del organismo. Si el cáncer es pequeño, a menudo 

es extirpado con cirugía. 

Síntomas  

Diagnostico  Prueba de diagnóstico con imagen, análisis de sangre y extracción de una muestra de tejido hepático para análisis 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

PROBLEMAS 

BILIARES: 

COLÉLITIASIS. 

COLECISTITIS. 

CÁNCER DE 

VESÍCULA 

COLELITIASIS. 

Presencia de litios (cálculos) en la vesícula biliar.  Anomalías en la composición de la bilis, extasía de la 

bilis e inflamación de la vesícula biliar. La colelitiasis predispone la obstrucción del flujo biliar e induce 

cólico biliar y colecistitis aguda o crónica 

Concepto  

Más frecuentes de enfermedad del árbol biliar son la colelitiasis y la colecistitis. 
Causa  

Los cálculos a nivel de la vesícula biliar se subdividen según su composición química, a saber: 75% colesterol, 25% pigmentos 

biliares. 
Cálculos  

Los factores de riesgo bien definidos que se describen son edad, sexo femenino, obesidad, historia familiar. 

Cuadro clínico se caracteriza por ser inespecífico, ocasionalmente pueden presentar dolor en el hipocondrio derecho, 

intolerancia comida grasa, cólico biliar o colecistitis aguda y el manejo de la colelitiasis no complicada es expectante en 

algunos pacientes, colecistectomía. 

Factores 

de riesgo  

Cuadro clínico  

COLECISTITIS 

Inflación de la vesícula biliar ocasionada principalmente por cálculos y con menos frecuencia por barro biliar Concepto  

En más del 40% de los pacientes ancianos puede no existir fiebre ni signos de irritación peritoneal. Pacientes  

El tratamiento inicial consiste en mantener la dieta absoluta, reposición hidroelectrolítica y el uso de analgésicos y 

antibióticos para cubrir a enterobacterias (E. coli, Klebsiella) y enterococos y se recomienda amoxicilina clavulánico o 

piperacilina-tazobactan o el uso de cefotaxima. 

Tratamiento  

Causada por ataques leves y repetitivos de colecistitis aguda que producen un engrosamiento de las paredes de la vesícula 

biliar y fibrosis de la misma, lo cual provoca finalmente la pérdida de su capacidad para concentrar y almacenar la bilis. 

La ingestión de alimentos grasos puede agravar los síntomas de colecistitis debido a la ausencia de la biliar para el proceso 

de la digestión de los alimentos. 

Colecistitis 

crónica 



 

 

 

 

 

 

CÁNCER DE 

VESÍCULA. 

Las neoplasias de la vía biliar son infrecuentes y se asocian a una alta mortalidad y mal pronóstico. Concepto  

De la vesícula biliar pueden clasificarse, según su aspecto macroscópico, en infiltrantes, papilares o nodulares, en 

función de la forma de crecimiento en el interior de la vesícula biliar 

Los síntomas de presentación del CVB son poco específicos y difíciles de diferenciar desde el punto de vista clínico de otras patologías 

más prevalentes, como el cólico biliar o la colecistitis crónica, motivo por el que es difícil de sospechar de forma preoperatoria. El l síntoma 

que se presenta con más frecuencia es el dolor que va a ser visceral, sordo, profundo, persistente, sin exacerbaciones y adscrito al 

hipocondrio derecho; estas características permiten diferenciarlo del dolor agudo, espasmódico y remitente del cólico biliar, ictericia y 

un síndrome tóxico para neoplásico bastante acusado. 

Tumore

s  

Síntomas  
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