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CONJUNTIVITIS

Es toda afeccidn conjuntival originada tanto por microorganismos infecciosos como
por causas inflamatorias (alergias, toxinas, traumatismo, enfermedades sistémicas,
etc.). Inflamacion del tejido conjuntival, pudiendo tener su origen en causas
infecciosas y no infecciosas, como de tipo alérgico. Existen tres tipos de conjuntivitis:

bacteriana, viral o alérgica.

-La conjuntivitis bacteriana es la mas frecuente y su signo predominante es el color
rojo en un ojo y rapidamente se extiende al otro, pudiendo presentarse secrecion
mucosa en el sector inferior del 0jo. Las conjuntivitis bacterianas agudas (catarral)
pueden tener diferente etiologia siendo los gérmenes mas frecuentes
Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis, Streptococcus pneumoniae,
Streptococcus pyogenes y Haemophilus influenzae. En las conjuntivitis bacterianas
hiperagudas (purulentas) el germen mas frecuente es Neisseria gonorrhoeae, que
produce una conjuntivitis grave, en ocasiones bilateral.
-La conjuntivitis viral es la mas peligrosa y contagiosa, en la mayoria de las veces
se inicia en un ojo y posteriormente se extiende al otro ojo. Puede ocurrir con los
sintomas del resfriado, la influenza (gripe) o de otra infeccién respiratoria. Las
secreciones del o0jo suelen ser acuosas en lugar de espesas.
-La conjuntivitis alérgica afecta a personas que son alérgicas al polvo, polen o el
pelo de los animales. Generalmente afecta a ambos 0jos y puede producir picazon,
inflamacion y lagrimeo intensos de los ojos. También podria ocurrir con sintomas de

alergia, como picazon de la nariz, estornudos, irritacion de la garganta o asma.

Otro tipo de conjuntivitis es la causada por irritantes que puede causar lagrimeo y
secreciones mucosas. Los sintomas generales de la conjuntivitis son
Enrojecimiento de la parte blanca del ojo. Inflamacion de la conjuntiva (la capa fina
gue cubre la parte blanca del ojo y el interior del parpado) o de los parpados. Tener
mas cantidad de lagrimas. Sensacion de tener un cuerpo extrafio en el 0jo o ganas
de restregarse el 0jo. Picazon, irritacion o ardor. Secreciones (pus o mucosidad).

Costras en los parpados o las pestafias, especialmente por la mafiana.



