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PROBLEMAS 
HEPATICOS  

 

 HEPATITIS  

Definición 
-La palabra “hepatitis” significa 

inflamación del hígado 

HEPATITIS A 

Definición  
-es un tipo de hepatitis viral. Provoca una 

infección aguda, o de corta duración. 

Causas  
-es causada por el virus 

de la hepatitis  A 

Diagnostico 
-historial medico 

-examen físico y análisis de sangre  

Síntomas 
-heces de color claro, orina oscura, somnolencia, 

fiebre, náuseas y vómito, ictericia y pérdida del apetito 

Tratamiento 
-descansar, beber muchos líquidos y 

consumir alimentos saludables  

HEPATITIS B 

Causas -es causada por el virus de 

la hepatitis B 

Como se 

transmite 

- se puede contraer a través del contacto con 

la sangre, el semen u otros líquidos 

corporales de una persona infectada 

 

Síntomas 

-diarrea, fatiga, fiebre, heces de color 

gris, artralgia, pérdida del apetito, 

ictericia, náuseas y vómitos  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

HEPATITIS C 

Causa -es causado por el virus de la 

hepatitis C 

Se clasifica 

en 

Aguda  
-es una infección de corta duración os síntomas 

pueden durar hasta 6 meses 

  - es una infección de larga duración, Si no 

se trata, puede durar toda la vida y causar 

graves problemas de salud. 

Crónica 

Síntomas  
-orina de color amarillo oscuro, fatiga, fiebre, 

anorexia, náuseas y vómitos, dolor 

abdominal, ictericia  

CIRROSIS 

HEPÁTICA 

Definición  
-Se refiere a la cicatrización del hígado que da 

como resultado una función hepática anormal 

Causas 
-uso excesivo de alcohol, medicamentos, 

hepatitis (B Y C) son las causas más comunes 

de la cirrosis.  

Diagnostico  

-Análisis de laboratorio, biopsia  

-pruebas por imagen (tomografía computarizada 

o una ecografía  

) 

-consumir demasiado alcohol, tener 

sobre peso u obesidad  

-padecer hepatitis viral  

Factores 

de riesgo 

Síntomas  

-cansancio, pérdida del apetito, edema en las 

piernas, tobillos y pies, pérdida de peso, 

prurito, fatiga, ictericia, ascitis, somnolencia, 

confusión  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Tratamiento 
-el tratamiento depende de la causa de la 

cirrosis hepática y en casos muy graves el 

tratamiento es el trasplante de hígado  

CÁNCER DEL 

HÍGADO 

Definición  
-es un tipo de cáncer que se origina cundo las 

células en el cuerpo comienzan a crecer en forma 

descontrolada 

Factores 

de riesgo 

-hepatitis B y C, consumir en exceso 

alcohol, cirrosis, tener 

hemocromatosis, obesidad y 

diabetes  

Diagnostico  

-análisis de sangre, resonancia magnética, 

ecografía, extracción de una muestra de 

tejido hepático para análisis 

Síntomas 

-pérdida de peso, pérdida del apetito, 

náuseas o vómitos, agrandamiento del 

hígado y del bazo, ascitis, ictericia y prurito 

Tratamiento  

-cirugía o extirpación de una parte del hígado, 

terapia de embolizacion, terapia de medicamentos, 

quimioterapia par el cáncer de hígado 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

PROBLEMAS 
BILIARES 

COLELITIASIS 

Definición  
-Es la presencia de litios (cálculos) 

en la vesícula biliar 

Factores 

de riesgo 

-Edad, sexo femenino,  diabetes 

obesidad, historia familiar 

Diagnostico  
-para diagnosticar la colelitiasis es atreves 

de la presencia de dispepsia biliar y el cólico 

hepático   

Síntomas 

-dolor en el hipocondrio derecho constante, 

náuseas o vómitos, intolerancia comida grasa, 

cólico biliar o colecistitis aguda 

Tratamiento  

-consiste en una coledocolitiasis se planteara el 

tratamiento  quirúrgico que consiste en una 

colecistectomía. 

COLECISTITIS 

Definición  
-es la inflamación de la vesícula biliar 

ocasionada principalmente por cálculos 

Causas 
-cálculos biliares, tumor, obstrucción del 

conducto biliar, infección y una 

enfermedad grave  

Diagnostico  
-análisis de sangre, ecografía 

abdominal, tomografía 

computarizada,  

Síntomas 

-dolor intenso en el cuadrante superior 

derecho, sensibilidad en el abdomen al 

tocar, náuseas o vómitos y fiebre  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tratamiento  

-el tratamiento suele implicar la 

hospitalización para controlar la inflamación 

y en ocasiones se necesita de una cirugía  

CÁNCER DE 

VESÍCULA 

Definición  
-es un crecimiento anormal de 

células que comienza en la vesícula 

biliar. 

Factores 

de riesgo 

-el sexo, la edad, antecedentes de 

cálculos biliares, inflamación de los 

conductos biliares 

Diagnostico  

-análisis de sangre 

-ecografía, tomografía computarizada y 

resonancia magnética  

Síntomas  

-dolor en el cuadrante superior 

derecho, edema en el abdomen, 

pérdida de peso, ictericia en los ojos y 

en la piel  

Tratamiento  
-cirugía en la fase temprana del cáncer (cirugía 

para extirpar la vesícula), quimioterapia, 

radioterapia, inmunoterapia y terapia con 

medicamentos 


