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FUNCIONES DE LA FAMIILIA

EL DESARROLLO EMOCIONAL Y DE LA AUTOESTIMA, LA FAMILIA ES EL ESCENARIO DONDE EL
SUJETO SE CONSTRUYE COMO PERSONA ADULTA CON UNA DETERMINADA AUTOESTIMA'Y UN
SENTIDO DE Si MISMO, QUE LE PROPORCIONA UN CIERTO NIVEL DE BIENESTAR PSICOLOGICO
PARA ENFRENTARSE A LA VIDA COTIDIANA, A LOS CONFLICTOS Y SITUACIONES ESTRESANTES.
DICHO BIENESTAR ESTA RELACIONADO CON LA CALIDAD DE LAS RELACIONES DE APEGO QUE
LAS PERSONAS ADULTAS HAN TENIDO EN SU NINEZ,

LA MADURACION PSICOLOGICA Y EL DESARROLLO DE LA
PERSONALIDAD.

ELEMENTOS CONSIDERADOS COMO HERRAMIENTAS BASICAS PARA LA
VIDA FUTURA DONDE SE DEBERA AFRONTAR RETOS, ASi COMO ASUMIR
RESPONSABILIDADES Y COMPROMISOS QUE ORIENTAN A LOS ADULTOS
HACIA UNA VIDA FRUCTIFERA, PLENA DE REALIZACIONES Y
PROYECTOS E INTEGRADA EN EL MEDIO SOCIAL.




LA TRANSMISION DE VALORES Y DE LA CULTURA. ASPECTOS QUE HACE
DE PUENTE ENTRE EL PASADO ( LA GENERACION DE LOS ABUELOS Y
ANTERIORES) Y HACIA EL FUTURO ( LA NUEVA GENERACION: LOS
HIJOS) . POR UNA PARTEL, LL AFLCTO Y, POR OTRA, LOS VALORES QUL
RIGEN LA VIDA DE LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA'Y SIRVEN DE

INSPIRACION Y GUiA PARA SUS ACCIONES.

EL APOYO EMOCIONAL, ELEMENTO VITAL PARA ENFRENTAR DIVERSAS
VICISITUDES POR LAS QUL PASA L SER HUMANO. LA FAMILIA PUEDE
SER UN “SEGURO EXISTENCIAL™ QUE PERMANECE SIEMPRE A MANO Y
UN ELEMENTO DE APOYO ANTE LAS DIFICULTADES SURGIDAS TANTO
FUERA DE LA FAMILIA COMO DENTRO DE ELLA.



