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Modelos y teorías de 

enfermería 

comunitaria. 

Han existido desde que 

Nightingale en 1859 

¿Qué entendemos por 

metaparadigma? 

Son los conceptos globales del 

fenómeno de interés de la 

disciplina de enfermería 

 Persona, Salud, entorno 

y enfermería 

Un conjunto de creencias, valores y lo que las 

enfermeras asumen como verdadero, 

respecto al fenómeno de interés para la 

disciplina 

El cuidado 
Entiende por; persona, salud, 

entorno y enfermería. 

Los modelos 

Son representaciones de la realidad de la 

práctica y representan los factores 

implicados y la relación que guardan entre sí 

Se convierten en un instrumento que 

permanentemente recuerda los distintos aspectos 

del cuidado de enfermería 

Y la relación entre los factores fiscos, 

psicológicas que se debe tener en 

cuenta al brindar estos cuidados. 

Estos modelos ofrecen una visión 

global de los parámetros generales 

de la enfermería 

Que incluyen ideas sobre la 

naturaleza y el papel del paciente y 

de la enfermera 

Sobre el entorno o cultura en donde 

se desarrolla la enfermería 



 

 

 

 

 

El objeto o función de la 

enfermería 

Cuál es el cuidado de la salud y sobre las 

acciones o intervenciones de enfermería. 

Todos estos conceptos se 

pueden caracterizar de la 

siguiente 

La persona que recibe los 

cuidados 

El entorno en el que existe la 

persona. 

Las propias acciones de 

enfermería 

El concepto de salud, como meta de la 

persona en el momento de su interacción 

con la enfermera. 


