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UNIDAD 1

AMBITO DE LA
ENFERMERIA

Debido a que la enfermeria es a la vez
arte y ciencia, la practica enfermera
requiere una combinacién del
conocimiento y los estdndares de
practica mas actuales con un
acercamiento profundo y compasivo al
cuidado del paciente

LO INJ[EGRA

Promocién de la salud y
el bienestar. —

Prevencion de

INVESTIGACION

La investigacidon en enfermeria
es un medio para identificar
conocimiento nuevo, mejorar la
formacion y practica
profesionales y utilizar los
recursos de forma efectiva.
Investigar significa buscar de
nuevo o examinar
cuidadosamente.

Consiste en proporcionar a los pueblos los medios
necesarios para mejorar su salud y ejercer un mayor
control sobre la misma. Para alcanzar un estado

[ adecuado de bienestar fisico, mental v social.

SE DIVIDEN EN

|

TECNOLOGIA
PARA EL CUIDADO

|

Las tecnologias aplicadas
al cuidado humano
representan un nuevo
paradigma en el presente
siglo, ofrecen métodos y
técnicas para la
conservacion y
mantenimiento de la vida
sin privar al usuario del
calor humano, asi como
de su arte en el proceso
de cuidar, aplicando las
tecnologias emergentes
para fortalecer su
qguehacer, promoviendo

I
ENFERMERIA EN LA
ATENCION PRIMARIA A
LA SALUD

la atencion sanitaria basica,
apoyada en métodos y
tecnologias profesionales,
fundados bajo conceptos
UNIVERSIDAD DEL SURESTE
36 cientificos y socialmente
aceptables, de acceso
universal a los individuos y
sus familias en la comunidad,
a través de su total
participacion y a un costo que
la comunidad y el pais puedan
permitirse para mantenerla
en todas las fases de su
desarrollo, con un espiritu de

Todos estan centrados en el futuro; la diferencia

enfermedad independencia y

—_ , . L autonomia e identidad,
entre ellos esta en las motivaciones y los objetivos . o
[ haciendo visible el
lenguaje de enfermeria en

su practica profesional.

autodeterminacion

Recuperacioén de la

salud La recuperacion es un proceso de cambio mediante el

cual los individuos mejoran su salud y bienestar,

| ] .
conducen sus vidas de forma auténoma y se

Cuidados de los

. esfuerzan por alcanzar su maximo potencial.
enfermos terminales

-
| El reconocimiento de las necesidades especiales de los pacientes en fase terminal
debe incluir atencion integral, dependiendo de los signos y sintomas que presente
para brindarle tranquilidad, seguridad y mitigar en gran medida los problemas
' presentados

Ejercicio de enfermeria

Formacion e
investigacion



