


 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

Que asumir su responsabilidad con 

el paciente teniendo en cuenta  la 

calidad científica y humanización del 

cuidado profesional. Asumir el 

ejercicio independiente o autónomo. 

La lucha continua por su 

autonomía y profesionalización, 

que han llevado a crecer, desde 

el punto de vista, profesional en 

estudios de especialización. 

La (OMS), (CIE) y (OIT) entre otros, 

han reconocido siempre la importancia 

del trabajo de enfermería en el campo 

de la salud, y se han pronunciado sobre 

sus conocimientos y funciones. 

Introducción a la enfermería 

La enfermería es una profesión. 

Revela 

Más bien     

Ya que 

Ámbito de la enfermería. 

No es simplemente una colección de 

habilidades específicas y la enfermera no 

es simplemente una persona formada para 

realizar tareas específicas. 

Promoción de la salud y el bienestar y 

1.2.2 prevención de enfermedad 

   Características     principales: 

 

• Precisa de unos fundamentos liberales 
básicos y una amplia formación de sus 
miembros.                                                        
• Tiene un cuerpo de conocimientos teóricos 
que conduce a habilidades, capacidades y 
normas definidas.                                            
• Proporciona un servicio específico.             
• Los miembros de una profesión tienen 
autonomía para tomar decisiones y para 
ejercer.                                                                 
• La profesión en conjunto tiene un código 
ético para la práctica. 

Actividades de promoción de la salud, como 

el ejercicio habitual y la buena alimentación, 

ayudan a los pacientes a mantener o 

mejorar sus actuales niveles de salud. 

Son  

Recuperación de la salud. 

 

Un proceso de cambio mediante el cual los 

individuos mejoran su salud y bienestar, 

conducen sus vidas de forma autónoma y 

se esfuerzan por alcanzar su máximo 

potencial. 

Es  



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

PRACTICA CONTEMPORANEA DE LA ENFERMERIA 

   Investigación 

 

Medio para mejorar la salud y el 

bienestar de las personas. 

Tecnología para el cuidado 

Es    un  

Mejora  la educación y la práctica 

profesionales y ayuda a las enfermeras 

a utilizar los recursos eficazmente. 

Características     de: 

La  investigación científica 

*El área problemática o área de 

interés que hay que estudiar.                                            

*Los pasos de la planificación y 

realización de un estudio de 

investigación se llevan a cabo de una 

manera sistemática y ordenada.               

*Los investigadores recogen los 

datos empíricos mediante 

observaciones y Valoraciones.                                   

* El objetivo es comprender los 

fenómenos para aplicar el 

conocimiento de forma general a un 

amplio grupo de pacientes. 

Son  

Representa 

Un nuevo paradigma en el presente siglo, 

ofrecen métodos y técnicas para la 

conservación y mantenimiento de la vida 

sin privar al usuario del calor humano, así 

como de su arte en el proceso de cuidar. 

El cuidado de enfermería es más que un 

acto profesional, más que un simple 

encuentro con el otro; entraña respeto, 

amor, dedicación, crecimiento mutuo. 

Colliere considera como el primer 

instrumento de los cuidados: el 

cuerpo, por ser parte fundamental 

para llevar a cabo las tecnologías 

para el cuidado, es usado por una 

persona que cuida y sigue siendo el 

instrumento principal de los cuidados 

de enfermería. 

El    cual 

--Tecnologías para el mantenimiento o conservación de la vida.                         

--Tecnologías de curación                                 

--Tecnologías de información 

 

 Se integra      por 

Enfermería en la atención primaria a 

la salud (aps). 

 
es 

 La principal y más efectiva estrategia 

para promover la salud y alcanzar el 

más alto nivel de salud posible para 

cada persona. 

Sus principios     son: 

 • Distribución equitativa.                        

• Tecnología apropiada                          

.•  Enfoque en la promoción de la salud 

y la prevención de la enfermedad.        

• Participación de la comunidad           

.•  Enfoque multisectorial 

la atención primaria de la salud (EAPS) 

actual sintetiza las funciones 

indispensables de la enfermera en la 

atención primaria de la salud. 


