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INTRODUCCION A LA ENFERMERIA  

Revela una lucha 

autónoma continua  

 La enfermería  

Por su  

Autonomía  Profesionalización    

Eventos que le han llevado a crecer  

 Especialización  

 Maestrías  

 Doctorados   

Deberá  

Asumir su función 

como cuidador que 

deberá caracterizarse   

Por  

 Intervenciones que 

demuestren la 

calidad científica  

 Humanización del 

cuidado profesional   

Se han reconocido   

La importancia del 

trabajo de enfermería  
Sus conocimientos 

y funciones  

Su misión   Como    

 Prevención de 

enfermedades  

 Promoción de la salud  

 Recuperación  

 Rehabilitación  

 Prestar atención de 

salud a los 

individuos, a las 

familias y 

comunidades.  

Con un enfoque  

Holístico e interdisciplinario 

con el fin de contribuir mayor 

bienestar a la población   

Con  

La profesión de 

enfermería  

Existen  

La incorporación a 

los hospitales los 

criterios de calidad 

y productividad  

Los cambios en las 

políticas de salud  

Mejora  

En las condiciones 

de trabajo y el 

entorno   

Donde se brinda  

 Flexibilidad 

laboral 

 Exposición a 

riesgos  

 Exigencias. 

 

 Cuidados a las 

personas  

 Bajos salarios 

 Largas jornadas 

de trabajo  
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1.2  ÁMBITO DE LA ENFERMERÍA  

Enfermería es una 

profesión  

La  

Se ejerce  

 Para actuar 

profesionalmente  

Debe  

 Brindar atención de calidad 

 Responsable  

 Conocimiento teóricos  

  Habilidades y capacidades  

 Código de ética para la práctica  

Las   

Actividades de 

promoción y buena 

alimentación   

Ayudan   

 A los pacientes a 

mantener y mejorar 

sus actuales 

niveles de salud   

Consiste   

Ayudar al individuo 

(enfermo o sano)   
Recuperarla (o a morir de 

una manera tranquila  

Se llevaría acabo  

Si solo tuviera la 

fortaleza, la voluntad o 

el conocimiento  

La  

Recuperación es 

un proceso  

Mediante  

Bienestar  Salud  

El  

 Cuidados especiales   

 Atención integral  

 Brindar tranquilidad 

 

Que conducen  

De forma autónoma 

y se esfuerzan por 

alcanzar su máximo 

potencial  

Paciente es una 

persona con valores, 

deseos, necesidades 

y circunstancias  

Necesitan   



 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

1.3 INVESTIGACIÓN  

Enfermería  

En  

Es un   

Un proceso 

sistemático  

Medio para identificar 

conocimiento   

Sirven para  

Generar conocimiento 

a la población   

La   

Investigación en 

enfermería 

Mejora  

La formación y 

práctica 

profesional  

El  

Método científico  

Valora   

Su objetivo    

Adquirir y comprobar 

conocimientos  

En las 

intervenciones 

enfermeras  

Es un  

 Comprender  

 Explicar  

 Predecir 

 Controlar  

Sirven  

 Pasos de la planificación  

 Investigadores que 

intentan controlar los 

factores externos  

 Investigación del 

problema  

 

 

Proceso sistemático  

Características  

 La efectividad delos 

servicios  

 Las intervenciones de 

la atención sanitaria  
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Tecnologías emergentes   

Las 

Fortalecen 

y 

promueven  

 su autonomía  

 identidad  

Tecnologías de curación   

El   

Cuidado de 

enfermería como 

acto profesional  

Debido    

 Cuidado  

 Respeto 

 Amor 

 Dedicación  

 Crecimiento mutuo   

Según    

Colliere  

Define cuidar   

Cuidar es ante todo, 

un acto de VIDA 

Recuperación es 

un proceso  

Tecnologías 

Es un acto individual, cuando 

adquiere autonomía, pero al 

mismo tiempo, es un acto de 

reciprocidad que se tiende a 

dar a cualquier persona 

Salud  

Tecnologías para el 

mantenimiento o 

conservación de la vida 

1.4 TECNOLOGÍA PARA EL CUIDADO   

 

Tecnologías de información   



 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APS son 

estrategias  

Las 

Para  

Promover 

la salud   

 Función asistencial 

 Función de gestión/administración 

 Función de investigación: 

La  

Enfermería en 

la APS  

  Es un 

sistema   

  Sistema responsable de 

toda la asistencia de un 

determinado número de 

personas, pacientes, 

familias o comunidades 

El  

Rol de la 

enfermería  

Debe incorporar  

Método del cuidado 

la enfermería 

basada en la 

evidencia 

Funciones indispensables  

El propósito de reflexionar 

en la acción, y cuestionarse 

la realidad cotidiana 

 Distribución equitativa. 

  Tecnología apropiada. 

 Enfoque en la promoción de la salud 

y la prevención de la enfermedad. 

 Participación de la comunidad. 

  Enfoque multisectorial. 

 

Alcanzar más alto 

nivel de salud   

Lo incorporan  

1.5  ENFERMERÍA EN LA ATENCIÓN 

PRIMARIA A LA SALUD (APS) 

 


