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TIPOS DE FAMILIA Y TERMINOLOGÍA 

Proceso de la 

modernización. Contexto actual y su 

incidencia en el desarrollo 

familiar. 

Concepto y 

generalidades 

La familia y su ciclo 

vital Los vínculos familiares 

La interacción de la 

familia y otros 

sistemas. 

Esta 

Relación entre 

familia y sociedad 

requiere ser 

analizada en el 

contexto del proceso 

de modernización. 

Este proceso ha 

impuesto la 

necesidad de 

aumentar la 

productividad del 

trabajo, ha generado 

mayor exigencia de 

uso de tecnología y 

mayores requisitos 

de capacitación para 

acceder al mercado 

laboral. 

Este proceso ha impuesto la 

necesidad de aumentar la 

productividad del trabajo, ha 

generado mayor exigencia de 

uso de tecnología y mayores 

requisitos de capacitación para 

acceder al mercado laboral. 

Se postula 

Que los procesos de 

modernización han 

afectado las funciones de la 

familia en la sociedad, 

restringiendo sus funciones 

tradicionales, algunas de 

las cuales han ido siendo 

asignadas a otras 

instancias sociales. 

El trabajo social 

Posee destrezas 

especiales de 

vinculación con las 

personas y grupos, 

las que utiliza en 

este momento de la 

intervención. 

SEGÚN LA OMS 

La familia es la unidad 

básica de la organización 

social y también la más 

accesible para efectuar 

intervenciones preventivas 

y terapéuticas. 

Tipos de familia 

Familia nuclear 

Familia extensa 

Familia monoparental 

Antropólogos y sociólogos 

han desarrollado diferentes 

teorías sobre la evolución de 

las estructuras familiares y 

sus funciones. 

Estos son 

Una fuente nutriente 

de los más profundos 

sentimientos 

humanos positivo o 

negativo, de amor – 

odio - contención-

discriminación 

protección -

desprotección, 

seguridad -

inseguridad, 

autoritarismo -

democracia. 

Funciones 

Sexualidad 

Reproducción 

Socialización 

Son 

Todas las etapas por 

las que pasa una 

familia a lo largo de 

su vida. 

Las etapas del ciclo 

de vida familiar. 

El concepto de ciclo 

de vida familiar ha 

sido abordado desde 

varias ciencias 

sociales, como la 

psicología social y la 

sociología. 

Dependiendo a quién 

se le pregunte, se 

coincide en que todas 

las familias pasan por 

unas etapas u otras. 

Entre los modelos 

más populares 

tenemos dos: el de 

Wells y Gubar y el de 

Duvall. 

La mayoría de los especialistas 

están de acuerdo en considerar 

la familia como el primer sistema 

social en el que se dan cabida 

todas las características propias 

de los sistemas. 

Sistema 

Conjunto de 

reglas o 

principios sobre 

una materia, 

relacionados 

entre sí. 

Se consideraba 

que la finalidad 

por excelencia, 

determinada por 

la especie, es la 

reproducción, es 

decir generar 

nuevos 

individuos a la 

sociedad. 

Objetivos 



 

Familia nuclear 

tradicional o intacta 

y modernizada Antecedente 

conceptual de familias 

monoparentales 
Familias 

monoparentales y sus 

ciclos vitales 

¿Qué es la nueva 

escuela mexicana? 

Concepto de niñez 

Concepto de 

adolescencia 

En el área psico-social estas 
nuevas familias han recibido 
distintos nombres como: 
familia reconstituida, familia 
transformada, familia 
recompuesta, familia 
mezclada, familia combinada 
y hogar biparental 
compuesto, particularmente, 
preferimos llamarlas “familias 
esambladas”. 

Ciclo de vida familiar 
según Wells y Gubar 
(1966). 

Se compone de 8 etapas 
que se diferencian en 
cuanto a la presencia de 
hijos en el hogar y su 
edad. 

Ciclo de vida familiar 
según Duvall (1988) 

También de 8 etapas. 
En este Modelo también se toma en 
especial consideración la edad de los 
niños, pero en este caso se centra en el 
estadio evolutivo en el que se encuentran. 

Familias 

monoparentales 

Durante las últimas décadas, 
la vida familiar ha 
experimentado profundas 
transformaciones a nivel 
estructural, valorativo, 
actitudinal y funcional. 

Según Save the 

children 

La mayoría de familias 
monoparentales están 
formadas por una 
mujer sola a cargo de 
su prole 

Su concepto 

Aparece en los años setenta 
como crítica a la familia 
nuclear estandarizada, como 
modelo de referencia a 
seguir. 

Principales cuidadoras 

en la mayoría de los 

casos 

Bajo nivel educativo 

Problemas psicosociales 

Vivienda 

Concepto 

Le Escuela Nueva 

pone en énfasis 

en la libertad y 

autonomía del 

niño, la dignidad 

de la infancia y su 

valor. 

Abreviatura  

NNA Escuelas  

La escuela activa 

La escuela moderna 

La escuela de trabajo 

Se define 

Al individuo que tiene 

pocos años de vida y, se 

encuentra en el periodo 

de la niñez. La palabra 

niño es de origen latín 

“infans” que significa “el 

que no habla”. 

Se entiende 

La infancia es desde el 

nacimiento hasta la pre 

adolescencia, 

aproximadamente hasta 

los 13 años, 

Concepto 

Etimológicamente, 

adolescencia, proviene 

del vocablo latino 

“adolescere” que quiere 

decir, “comenzar a 

crecer”, y no, como 

erróneamente se 

supone, adolecer o sufrir. 

Etapa 

Comienza esta 

etapa vital, cuando 

termina la 

pubertad, o sea, 

entre los 12 o 14 

años, 

aproximadamente, 

en la mujer o varón 

respectivamente. 


