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Sensación 

y 

percepción 

La sensación es la emoción que se 

registra en el estado de animo frente 

a un comportamiento.  

Características: 

• La cualidad 

• La intensidad 

• La duración  

 

El acto físico de percibir actitudes 

sensoriales lo llamamos 

percepción, por esto distinguimos y 

diferenciamos una cosa de otro.    

La naturaleza del proceso perceptual: 

En general cuando mas intenso sea el 

estímulo, mayor deberá ser el cambio 

que se siente ya que los sentidos se 

ajustan  

La neurociencia cognitiva se plantea 

como el cerebro produce la mente y 

como la actividad del cerebro da 

lugar a los procesos cognitivos. 

Para sentir y percibir entra en 

funciones todos los mecanismos de 

nuestros ojos y oídos  
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MEMORIA  

Es la capacidad de ingresar, almacenar y recuperar información del cerebro. 

Fases de la memoria: 

 Fijación 

 Codificación 

 Conservación 

 Evocación 

 Locación 

 Reconocimiento  

Tipos de memorias: 

 Memoria a largo plazo 

 Memoria a corta plazo 

Memoria según su contenido: 

 Imágenes sucesivas  

 Imágenes graficas  

 Imagines de 

representación  

 Memoria discursiva  

 Memoria emocional  

Tipos de atención: 

 Atención espontanea 

 Atención voluntaria 

 Atención involuntaria 

 Atención espontanea 

adquirida  
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