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PSICOMETRIA 

La psicometría es la rama de la psicología que se 

encarga de estudiar las teorías, métodos y técnicas 

que permiten o mejor dicho sustentan las medidas 

indirectas 

de los fenómenos psicológicos. 

Test  

1.  OBSERVAR 

2. INTERACTUAR 

3. OBTENER DATOS 

4.  COMPARAR DATOS 

5. ELABORAR CONCLUSIONES 

6. REALIZAR RECOMENDACIONES 

 Teoría de la evolución 

de las especies 
Tiene sus inicios en 

Europa a finales del 

siglo XIX 

-Darwinismo social: se centraba en las diferencias de la 

naturaleza hereditaria y la adaptabilidad de los seres 

humanos. 

Características de 

las técnicas 

psicométricas 

Son instrumentos de 

evaluación de 

rasgos o aptitudes 

1. Test psicométricos 

2. Grupo normativo 

3. Atributos internos 

 Actitud: conducta 

Aptitud: capacidad 

 
Lo que sabemos y lo que 

hacemos con lo que sabemos 

Diferencias  

Psicométricos  

Proyectivos   
1. Se ajustan a normas cualitativas 

2. Se refiere a la personalidad total  

3. Variedad de respuestas subjetivas 

4. Se ajustan a normas cuantitativas   

5. Se basan en una teoría factorial 

6. El resultado debe ser preciso y objetivo 

1. Están estructurados 

2. Sirven para ubicar a una persona 

3. Su resultado final es una medida 

4. Métodos globalistas 

5. El sujeto organiza sus respuestas  

6. Dinámicas 

7. Ambigüedad 

Métodos de 

evaluación de la 

confiabilidad 

 Test-retest 

 Formas equivalentes 

 Partición en mitades 

 Métodos de covarianza de los ítems 

 Acuerdo entre examinadores 

Estandarización  
Se llama así al proceso mediante el cual se establecen 

procedimientos unívocos para la aplicación, 

calificación e interpretación de un test psicométrico 

Estandarización en la 

calificación 

 
Puntajes: En sí mismos no tienen 

un significado preciso, adquieren un 

significado psicométrico cuando se 

les compara con una tabla de 

normas o baremo 

Normas de 

calificación y 

tipificación  

Proporcionan los parámetros que permiten 

comparar la ejecución en las pruebas. 

 Tablas de normas simples 

 Tabla de normas de calificaciones múltiples 

 Tablas de normas de grupos múltiples 

 Tablas de normas abreviadas 

 Tablas de normas condensadas 

 Tablas de expectancia 
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Procedimiento 

de aplicación de 

pruebas: 

       Antes  

 Estar capacitado  

 Familiarizarse con la metodología. 

 Ser riguroso con las instrucciones. 

 Observar con actitud científica e imparcial. 

 Evitar expresiones mínimas. 

 Tener actitud amable. 

 Ser ético 

            Después  

 Considerar condiciones 

 ambientales. 

 Observar 

 Ofrecer instrucciones claras. 

 Ser responsable. 

 Adelantarse a las posibles preguntas. 

 No ser excesivamente rígido. 

 Prestar atención. 

 Tener precaución y cautela. 

Psicodiagnóstico 

y diagnostico 

Psicodiagnóstico: proceso que tiene por 

objetivo principal la definición de un 

diagnóstico del estado de salud mental de la 

persona consultante 

Psicodiagnóstico infantil: son los padres quienes 

solicitan una evaluación para su hijo porque identifica 

en él algo que considera un síntoma anormal 

Estructura y 

calificación del 

informe 

 

El informe es un documento oficial, en el cual 

se plasma el resultado de la investigación 

psicométrica realizada a una persona 

mediante la aplicación y calificación de 

instrumentos 

 Tiene que consignar los datos generales del 

sujeto examinado  

 presentar los datos de la observación realizada 

al sujeto, 

 

Estructura y 

calificación del 

informe 

 

Aquellas técnicas que, mediante unas 

determinadas herramientas, nos permiten 

conocer y evaluar el estado psicológico de 

una persona 

1. Evaluación cognitiva. 

2. Evaluación ejecutiva. 

3. Evaluación emocional. 

4. Evaluación conductual. 

 Cuestionarios cerrados. 

 Entrevistas. 

 Test de CI 

 Test para detección de TDAH. 

Las pruebas neuropsicológicas están 

diseñadas para examinar una 

variedad de habilidades cognitivas, 

incluida la velocidad del 

procesamiento de la información, la 

atención, la memoria, el lenguaje y las 

funciones ejecutivas, que son 

necesarias para el comportamiento 

dirigido a un objetivo 

Tipos de test 

neuropsicológicos 

 WMS-III, ESCALA DE 

MEMORIA DE WECHSLER 

(MEMORIA) 

 TEST BARCELONA 

REVISADO 

 TEST DE RETENCIÓN 

VISUAL DE BENTON 

 BENDER. TEST 

GUESTÁLTICO VISOMOTOR 

 TEST DE COLORES Y 

PALABRAS 
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Prueba 

neuropsicológica 

de Bender 

El test de Bender se utiliza para evaluar la función 

gestáltica visomotora, tanto en niños como en adultos. 

Mediante éste se puede detectar retraso en la 

maduración, madurez para el aprendizaje, diagnosticar 

lesión cerebral y retraso mental. 

Consiste, simplemente, en pedirle al sujeto que copie 

9 figuras (gestalten) dadas y en analizar y evaluar a 

través de las reproducciones así obtenidas cómo ha 

estructurado el sujeto esos estímulos perceptuales. 

El B. G. es un test clínico de numerosas aplicaciones 

psicológicas y psiquiátricas. Demostró poseer Un 

considerable valor en la exploración del desarrollo de la 

inteligencia infantil y en el diagnóstico de los diversos 

síndromes clínicos de deficiencia mental, afasia, 

desórdenes Cerebrales orgánicos, psicosis mayores, 

simulación de enfermedades y psiconeurosis, tanto en 

niños como en adultos. 

Aplicación 

El puntaje total se obtiene, como es de práctica, sumando los puntajes parciales, esto es, los valores de los fallos 

cometidos en las ochos reproducciones y en la ´´configuración´´ (distribución de los dibujos en el protocolo). 

Luego se consultan las normas para convertir ese puntaje en puntaje estándar o puntaje Z. Según los autores el 

B. G. denuncia la ´´actitud frente a la realidad´´, la capacidad integrativa del yo. La gravedad de los fallos en la 

reproducción revela, pues, el grado de perturbación de la actitud frente a la realidad. Naturalmente, a más alto 

puntaje, peor diagnóstico. 

Calificación 

Interpretación y 

redacción de 

informe 

Se interpreta tanto objetiva como intuitivamente. 

Además de la puntuación en el test, mucha 

información puede obtenerse mediante la 

observación del niño durante la copia de figuras. 

Por su escaso parecido con el trabajo escolar, 

el Test produce mucha menos ansiedad que 

tareas relacionadas con la escuela, y ofrece 

información sobre el comportamiento 

espontáneo del niño cuando se enfrenta a una 

tarea nueva. 
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