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INTRODUCCION A LAS TEORIAS DE LA PERSONALIDAD

PERSONALIDAD

DINAMICA DE LA cuales se expresa la personalidad,

PERSONALIDAD

DESARROLLO
DE LA

PERSONALIDAD

ENFOQUE
CIENTIFICO DE
LA
PERSONALIDAD

IMPACTO DE LA
CULTURAY
SOCIEDAD EN
LA

PERSONALIDAD.

PSICO-
PATOLOGIA Y
PERSONALIDAD

o _ i Personalidad Unica, incluye
Etimolégicamente proviene del latin persona, | aiributos:

hace referencia a la mascara teatral usada

por actores romanos en sus e Temperamento

representaciones de las tragedias griegas. e Aspecto fisico
e Inteligencia

o Teoria: explica la personalidad y desarrollo.
(Rasgos), incluye adaptacion o ajuste e implica en
la salud mental

o Sigmund Freud: propuso que los pensamientos
conscientes forman parte limitada de la dinamica de
la personalidad

Se refiere a los mecanismos mediante los

enfocandose en las motivaciones las
cuales proporcionan energia y direccion al
comportamiento.

Influencias e Temperamento La personalidad se
Biologicas e Herencia — genética Experiencia o_IesarroIIa qon el
e Cultura tiempo, especialmente

en la nifiez

i Herramienta conceptual
TEORIA para entender ciertos
(Supuestos) | fenémenos especificos.

Incluye conceptos y declaraciones sobre como
estan relacionados.

Teodricos de [ Método cientifico.
la

personalidad Determinismo: suposicion de que el hecho de estudio tiene causas y que se pueden

describir mediante la investigacion empirica.

J. H. Van

Den Ber . . -, o,
9 puede considerarse como un desarrollo o invencién histérica.

Es factible considerar que la personalidad tiene elementos estructurales o relativamente
inmodificables asi como elementos que cambian. La teoria psicoanalitica considera que la
gente es en gran medida reactiva e impulsada por dindmicas inconscientes.

Sigmund Freud: teoria basada en la neurologia, se derivé en gran medida del

Se baso en una | tratamiento de la conversién histérica y otros trastornos neuréticos.
gran atencion a

lo anormal

Sociedades totalitarias con gran presion hacia la conformidad, sostener ciertas
opiniones politicas puede tomarse como evidencia de psicopatologia.

Influencias:
e Ambiente
e |Interior de la
persona

Buena teoria:

¢ Verificabilidad
e Comprensién
e Valor aplicado

Afirmdé que muchas de las areas que consideramos parte de la naturaleza humana en
realidad estan determinadas por la cultura. Por ejemplo, la etapa de la adolescencia

Es importante
considerar que
nuestros valores vy
puntos de vista en
ocasiones estan
implicados en el juicio
de lo que es y lo que
no es patolégico
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