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Dinámica de la 

personalidad  

Desarrollo de la 

personalidad  

El enfoque científico de 

la personalidad  

Expresa la personalidad, 

con frecuencia 

enfocándose en las 

motivaciones del 

comportamiento  

Tiene que ver con la 

formación y el cambio de la 

personalidad  

Es una herramienta 

conceptual para entender 

ciertos fenómenos  

Adaptación y ajuste 

Influencias múltiples 

Influencias biológicas  

Niñez y adultez 

Se adapta a las demandas y 

oportunidades en el ambiente 

Satisface las metas o las 

amenazas que requieren la 

adaptación  

Niños serenos, enérgicos, etc. 

que se refiere al temperamento 

La personalidad que se 

desarrolla con el tiempo 

Verificabilidad  

Comprensión  

Valor aplicado 

Es aprobada por métodos 

empíricos  

Amplio rango del comportamiento  

Solucionar problemas prácticos  
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 Impacto de la cultura y 

sociedad en la 

personalidad 

Psicopatología y 

personalidad  

Se han enfocado en el 

individuo, situando la cultura 

en segundo plano 

Disciplina que se centra en 

las causas, descripciones, 

diagnósticos, etc.  

Dimensiones multiculares   

Cultura y sociedad  

Personalidad que apenas empieza  

Es la comprensión de la 

personalidad   

Psicopatología  

Personalidad  

Conjunto de fenómenos biológicos 

o sociológicos  

Cualidades de una persona y la 

diferencia de las demás  
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